
6.1 परिमाप 

क्या आपको ्याद ह ैकक एक संवतृ्त (बंद) समतल आकृकत कया परिमयाप क्या होतया ह?ै आइए, हम 
अपनी समझ को तयाजया किें। 

ककसी भी बंद समतल आकृकत कया परिमयाप उसकी सीमया के सयाथ-सयाथ त् की गई वह दिूी ह ै 
जब आप उसके चयािों ओि एक चककि लगयाते हैं। एक बहुभुज अथयाथात् िेखयाखंडों से बनी एक बंद 
समतल आकृकत के कलए परिमयाप इसकी सभी भजुयाओ ंकी लंबयाइ्ों के ्ोग के रूप में परिभयाकित 
कक्या जयातया ह,ै जैसे— इसकी बयाहिी सीमया के सयाथ-सयाथ कुल दिूी।

बहुभजु कया परिमयाप = उसकी सभी भजुयाओ ंकी लंबयाइ्ों कया ्ोगफल।
आइए, अब हम आ्त, वगथा औि करिभजु के परिमयाप के सरूिों को दोहियाते हैं।

आयत का परिमाप

एक आ्त ABCD पि कवचयाि कीकजए, कजसकी लंबयाई औि चौडयाई क्रमशः 12 सेमी औि 8 सेमी ह।ै 
इसकया परिमयाप क्या होगया? 
आ्त कया परिमयाप = आ्त की चयािों भजुयाओ ंकी लंबयाइ्ों कया ्ोगफल
       = AB + BC + CD + DA 

A 12 सेमी B

8 
सेम

ी

D C
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    = AB + BC + AB + BC 
    = 2 × AB + 2 × BC
    = 2 × (AB + BC) 
    = 2 × (12 सेमी + 8 सेमी) 
    = 2 × (20 सेमी) 
    = 40 सेमी
इस उदयाहिण से हम दखेते हैं कक—
आ्त कया परिमयाप = लंबयाई + चौडयाई + लंबयाई + चौडयाई 
आ्त कया परिमयाप = 2 × (लंबयाई + चौडयाई) 
आ्त कया परिमयाप उसकी लंबयाई औि चौडयाई के ्ोग कया दोगुनया होतया ह।ै

वर्ग का परिमाप 

दबेोजीत 1 मी. भजुया वयाले वगयाथाकयाि फोटो फे्म के चयािों ओि एक 
िंगीन टेप लगयानया चयाहतया ह,ै जैसया कक आकृकत में कदखया्या ग्या ह।ै 
उसे ककतनी लंबी िंगीन टेप की आवश्कतया होगी? चूँकक दबेोजीत 
वगयाथाकयाि फोटो फे्म के चयािों ओि िंगीन टेप लगयानया चयाहतया है, 
इसकलए उसे वगयाथाकयाि फोटो फे्म के परिमयाप को ज्यात किने की 
आवश्कतया ह।ै 

इसकलए, आवश्क टेप की लंबयाई = वगथा कया परिमयाप 
  = वगथा की चयािों भजुयाओ ंकी लंबयाइ्ों कया ्ोगफल 
  = 1 मी. + 1 मी. + 1 मी. + 1 मी. = 4 मी.
हम जयानते हैं कक वगथा की चयािों भजुयाओ ंकी लंबयाई बियाबि होती ह।ै इसकलए प्रत्ेक भजुया की लंबयाई 

को जोडने के सथयान पि, हम वगथा की एक भजुया की लंबयाई को 4 से गुणया कि सकते हैं। 
अतः आवश्क टेप की लंबयाई = 4 × 1 मी. = 4 मी. 
इस उदयाहिण से हम दखेते हैं कक—
  वगथा कया परिमयाप = 4 × एक भजुया की लंबयाई।
वगथा कया परिमयाप उसकी एक भजुया की लंबयाई कया चौगुनया (Quadruple) ह।ै

आ्त की आमने-सयामने की भजुयाए ँ
हमेशया एकसमयान होती हैं। अत:  

AB = CD  औि  
AD = BC

1 मी.
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त्रिभुज का परिमाप

एक करिभजु पि कवचयाि कीकजए कजसकी तीन भजुयाएँ 4 सेमी, 5 सेमी औि 
7 सेमी हैं। इस करिभजु कया परिमयाप ज्यात कीकजए। 
करिभजु कया परिमयाप = 4 सेमी + 5 सेमी + 7 सेमी
      = 16 सेमी

करिभजु कया परिमयाप = उसकी तीनों भजुयाओ ंकी लंबयाइ्ों कया ्ोगफल

उदाहिण— अक्ी 3 मी. लंबयाई औि 2 मी. चौडयाई के एक आ्तयाकयाि 
मेजपोश (टेबल कवि) के चयािों औि एक फीतया (लेस) लगयानया चयाहती 
ह।ै अक्ी को ककतने लंबे फीते की आवश्कतया ह?ै
हल 
  आ्तयाकयाि मेजपोश की लंबयाई = 3 मी. 

  आ्तयाकयाि मेजपोश की चौडयाई = 2 मी. 

 अक्ी मेजपोश के चयािों ओि फीतया लगयानया चयाहती ह।ै इसकलए, आवश्क फीते की लंबयाई 
आ्तयाकयाि मेजपोश के परिमयाप के बियाबि होगी। 

  अब, आ्तयाकयाि मेजपोश कया परिमयाप = 2×(लंबयाई + चौडयाई) 

   = 2 (3 मी. + 2 मी.) = 2 × 5 मी. = 10 मी. 

  अतः आवश्क फीते की लंबयाई 10 मी. ह।ै 

उदाहिण— ऊिया 75 मी. भजुया वयाले वगयाथाकयाि पयाकथा  के चयािों ओि तीन चककि लगयाती ह।ै उसके  द्यािया 
त् की गई दिूी ज्यात कीकजए।
हल
  वगयाथाकयाि पयाकथा  कया परिमयाप = 4 × एक भजुया की लंबयाई 
  = 4 × 75 मी. = 300 मी. 

  ऊिया द्यािया एक चककि में त् की गई दिूी = 300 मी. 

  इसकलए, ऊिया द्यािया तीन चककिों में त् की गई कुल  
  दिूी = 3 × 300 मी. = 900 मी.

5 सेमी 4 सेमी

7 सेमी
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  आइए, पता लगाएँ
1. लुप्त पदों को ज्यात कीकजए— 

a. आ्त कया परिमयाप = 14 सेमी; चौडयाई = 2 सेमी; लंबयाई = _______? 

b. वगथा कया परिमयाप = एक भजुया की लंबयाई 20 सेमी = ______? 

c. आ्त कया परिमयाप = लंबयाई 12 मी. = चौडयाई 3 मी. = _____?. 

2. तयाि के टुकडे  कया प्र्ोग किके एक आ्त बनया्या ग्या ह ैकजसकी भजुयाओ ंकी लंबयाई 5 सेमी 
औि 3 सेमी ह।ै ्कद तयाि को सीधया किके एक वगथा बनया्या जयाए, तब वगथा की एक भजुया की लंबयाई 
क्या होगी? 

3. ्कद एक करिभुज कया परिमयाप 55 सेमी है औि दो भुजयाओ ंकी लंबयाई क्रमश: 20 सेमी औि  
14 सेमी ह,ै तो तीसिी भजुया की लंबयाई ज्यात कीकजए। 

4. एक आ्तयाकयाि पयाकथा  कजसकी लंबयाई 150 मी. औि चौडयाई 120 मी. ह,ै पयाकथा  के चयािों ओि  
`40 प्रकत मीटि की दि से बयाड लगयाने कया व्् ज्यात कीकजए।

5. एक धयागे के टुकडे की लंबयाई 36 सेमी ह।ै प्रत्ेक भजुया की लंबयाई क्या होगी, ्कद इस धयागे से 
बनया्या जयातया ह—ै

a. एक वगथा 

b. एक करिभजु कजसकी सभी भजुयाएँ समयान लंबयाई की हों, औि

c. एक सम िट् भजु (छ: भजुयाओ ंवयाली बंद आकृकत कजसकी सभी भजुयाएँ समयान लंबयाई की हों)?

6. एक ककसयान के आ्तयाकयाि भखूंड की लंबयाई तथया चौडयाई क्रमश: 230 मी. तथया 160 मी. ह।ै 
वह भखूंड के चयािों ओि िससी द्यािया तीन पूिे चककि की बयाड बनयानया चयाहतया ह।ै जैसया कक कचरि में 
कदखया्या ग्या ह।ै ककसयान के  द्यािया प्र्ोग की गई िससी की कुल लंबयाई ज्यात कीकजए।
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तोशी कया प्रयािंकभक कबंदु

अक्ी औि तोशी एक आ्तयाकयाि पथ के चयािों ओि दौडनया प्रयािंभ किती हैं (जैसया 
कक कचरि में कदखया्या ग्या ह)ै। अक्ी बयाहिी पथ पि दौडते हुए 5 चककि लगयाती ह।ै 
तोशी भीतिी पथ पि दौड ते हुए 7 चककि पूिे किती ह।ै अब वे आशच थ्ा कि िही हैं 
कक कौन अकधक दौडी। अब आप ्ह ज्यात कीकजए कक ककसने अकधक दिूी त् की। 

अक्ी कया प्रयािंकभक कबंदु

60 मी.

70 मी.

30
 म

ी.40
 म

ी.

प्रत्ेक पथ एक आ्त ह।ै अक्ी के पथ की लंबयाई 70 मी. औि चौडयाई 40 मी. ह।ै इस पथ पि 
एक पिूया चककि लगयाने पि 220 मी. की दिूी त् होगी, अथयाथात् 2 × (70+40) मी. = 220 मी.। ्ह 
अक्ी द्यािया एक चककि में त् की गई दिूी ह।ै

  आइए, पता लगाएँ
1. अक्ी  द्यािया 5 चककिों में त् की गई कुल दिूी ज्यात कीकजए। 

2. तोशी द्यािया 7 चककिों में त् की गई कुल दिूी ज्यात कीकजए। अक्ी औि तोशी में से ककसने अकधक 
दिूी त् की? 

3. सोकचए औि कनददेशयानुसयाि कसथकत्ों को कचकनित कीकजए—

a. अक्ी 250 मी. दौडने के पशचयात् जहयँा पहुचँेगी, उस कबंद ुपि ‘A’ कचकनित कीकज ए। 
b. 500 मी. दौडने के पशचयात् अक्ी जहयँा पहुचँेगी, उस कबंद ुपि ‘B’ कचकनित कीकज ए।
c. अब, अक्ी 1000 मी. दौड चकुी ह।ै अब बतयाइए, उसने अपने पथ पि ककतने चककि पूिे 

लगयाए? उसकी इस कसथकत के कबंद ुपि ‘C’ कचकनित कीकज ए। 
d. 250 मी. दौडने के पशचयात् तोशी जहयँा पहुचँेगी, उस कबंद ुपि ‘X’ कचकनित कीकज ए। 

माथा-पच्ची! 
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e. 500 मी. दौडने के पशचयात् तोशी जहयँा पहुचँेगी, उस कबंद ुपि ‘Y’ कचकनित कीकज ए। 

f. अब, तोशी 1000 मी. दौड चकुी ह।ै उसने अपने पथ पि ककतने चककि पूिे ककए? उसकी 
कसथकत के कबंद ुपि ‘Z’ कचकनित कीकज ए।

  रहन सो्— सयामयान््त: दौड में सभी धयावकों के कलए एक समयान अंकतम िेखया होती ह।ै ्हयँा 
दो वगयाथाकयाि दौड-पथ ह,ै कजसमें भीतिी पथ की प्रत्ेक भजुया 100 मी. 
ह ैतथया बयाहिी पथ की प्रत्ेक भजुया 150 मी. ह।ै दोनों धयावकों के 
कलए समयापन िेखया को कचरि में झंडों द्यािया दशयाथा्या ग्या ह,ै जो पथों 
की भजुयाओ ंमें से एक भजुया के मध् में हैं। 

्कद कुल दौड 350 मी. की ह,ै तो हमें ्ह पतया लगयानया होगया 
कक इन दो पथों पि दोनों धयावकों की प्रयािंकभक कसथकत कहयँा होनी 
चयाकहए तयाकक 350 मी. दौडने के पशचयात् दोनों की समयापन िेखया एक 
समयान हो। भीतिी पथ पि धयावक के प्रयािंकभक ्या शरुुआती कबंद ुको 
A के रूप में औि बयाहिी पथ पि धयावक के शरुुआती ्या प्रयािंकभक 
कबंद ुको B के रूप में कचकनित कीकज ए।

  आकलन औि सतयापन किना

एक कयागज ् या अखबयाि कया टुकडया लीकजए। इस टुकडे को अलग-अलग तिीकों 
से कयाटकि कुछ ्यादृक्छक आकयाि बनयाइए। प्रत्ेक आकृकत की सीमयाओ ं
की कुल लंबयाई कया अनुमयान लगयाइए। अब पैमयानया (scale) अथवया मयापन 
फीतया (measuring tape) से प्रत्ेक आकृकत के परिमयाप को मयाकपए औि 
सत्यापन कीकजए।

 अक्ी कया कहनया ह ैकक इस करिभजु कया परिमयाप 9 इकयाई ह।ै तोशी कया मयाननया ह ैकक ्ह 9 इ कयाई 
नहीं हो सकती औि परिमयाप 9 इकयाई से अकधक होगया। आप क्या सोचते हैं?

परिमयाप 9 इकयाई ह।ै
नहीं, 9 इकयाई से 

अकध क ह।ै

150 मी.

उभ्कनष्ठ समयापन िेखया

100 मी.
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इस आकृकत में दो अलग-अलग इकयाई की िेखयाएँ हैं। लयाल िेखया औि नीली िेखया की लंबयाई  
मयाकपए— क्या वे समयान हैं? हम लयाल िेखयाओ ंको सीधी िेखयाएँ औि नीली िेखयाओ ंको कवकणथा िेखयाए ँ
कहेंगे। अतः इस करिभजु कया परिमयाप 6 सीधी इकयाई + 3 कवकणथा इकयाई ह।ै इसे हम संकक्प्त रूप में 
कलख सकते हैं— 6s + 3d इकयाइ्यँा।

 नीच ेदी गई आकृकत्ों कया परिमयाप सीधी औि कवकणथा िेखया इ कयाइ्ों कया उप्ोग किके कनकयालें।

सम बहुभुज का परिमाप 

वगथा की तिह, बंद आकृकत्यँा कजनकी सभी भजुयाएँ औि सभी कोण बियाबि हों, सम बहुभुज कहलयाते 
हैं। हमने अध्या् 1 में, ‘आकृकत अनुक्रम 1’ सम बहुभजु कया अध््न कक्या थया। सम बहुभजुों के 
उदयाहिण हैं— समबयाहु करिभजु (कजसकी तीनों भजुयाएँ औि तीनों कोण बियाबि होते हैं) औि सम पंचभजु 
(कजसके पयँाचों भजुयाएँ औि पयँाचों कोण बियाबि होते हैं)।

समबाहु त्रिभुज का परिमाप

हम जयानते हैं कक ककसी भी करिभजु कया परिमयाप उसकी तीनों भजुयाओ ं
की लंबयाइ्ों कया ्ोग होतया ह।ै 

इस अवधयािणया कया उप्ोग किके, हम एक समबयाहु करिभजु कया 
परिमयाप ज्यात कि सकते हैं। 
समबयाहु करिभजु कया परिमयाप = AB+BC+CA 
= AB + BC + AC = AB + AB + AB
= एक भजुया की लंबयाई कया 3 गुनया
समबयाहु करिभजु कया परिमयाप = 3 × एक भजुया की लंबयाई

A

B C
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एक वगथा औि एक समबयाहु करिभजु के बीच क्या समयानतया ह?ै
 अपने आस-पयास कवकभन्न वसतुएँ खोकजए जो कक सम आकृकत्यँा हों औि उनकया परिमयाप ज्यात 

कीकजए। सयाथ ही अन्् सम बहुभजुों के परिमयाप के कलए अपनी समझ को व्यापक (generalised) 
रूप दीकजए।

अधयापक त्िपपणची
सम बहुभजुों के कवि् में अकधक बयातचीत कीकजए तथया कवद्याकथथा्ों को सम बहुभजु के परिमयाप के 
कलए एक सयामयान्् सूरि (general formula) बनयाने हतेु प्रोतसयाकहत कीकजए। 

त्वभात्जत कीत्जए औि त्िि से जोत़्ि ए

एक आ्तयाकयाि कयागज की पचची, कजसकी कवमयाएँ (भुजयाएँ) 
6 सेमी × 4 सेमी ह,ै को दो बियाबि टुकडों में कयाटया ग्या ह,ै जैसया कक 
कचरि में दशयाथा्या ग्या ह।ै इन दोनों टुकडों को कवकभन्न तिीकों से जोडया 
जयातया ह।ै 

 a. 
6 सेमी 6 सेमी 

2 सेमी 

उदयाहिण के कलए, व्वसथया a. कया परिमयाप 28 सेमी हैं।

 नीचे दी गई अन्् सभी व्वसथयाओ ंकी सीमया की लंबयाई (अथयाथात् परिमयाप) ज्यात कीकजए।

b. c. d. 

3 सेमी 

2 सेमी 

2 सेमी 2 सेमी 

  उप्ुथाकत कचकरित दोनों टुकडों को व्वकसथत किके एक आकृकत बनयाइए कजसकया परिमयाप 22 
सेमी हो। 

6 सेमी 

4 सेमी 
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6.2 के्रििल

कपछली कक्याओ ंमें हमने बंद (कन्कमत एवं अकन्कमत) आकृकत्ों के के्रिफलों कया अध््न कक्या 
ह।ै आइए, इनके बयािे में कुछ मखु् बयातें दोहियाएँ।

ककसी बंद आकृकत से कििे के्रि कया मयाप (की मयारिया) उस आकृकत कया के्रििल कहलयातया ह।ै
क्या आपको ्याद ह ैकक कपछली कक्याओ ंमें हमने आ्त औि वगथा के क्ेरिफलों के सरूि वगयाथाकयाि 

खयानों वयाले कयागज (करिड पेपि) की सहया्तया से ज्यात ककए थे।

वगथा कया के्रिफल = _______ आ्त कया क्ेरिफल = _______

अधयापक त्िपपणची
वगयाथाकयाि खयानों वयाले कयागज (करिड पेपि) की सहया्तया से एक आ्त औि एक वगथा के क्ेरिफलों को 
ज्यात किने में कवद्याकथथा्ों की सहया्तया कीकजए। कवद्याकथथा्ों को वगयाथाकयाि करिड पेपि दीकजए औि उन्हें 
सूरि तक पहुचँने दीकजए।

आइए, इन अवधयािणयाओ ंसे जुडी वयासतकवक जीवन की कुछ समस्याओ ंको दखेते हैं—

उदाहिण— एक फशथा 5 मी. लंबया औि 4 मी. चौडया ह।ै 3 मी. भजुया की वगयाथाकयाि कयालीन फशथा पि 
कबछया दी जयाती ह।ै कयालीन िकहत फशथा कया क्ेरिफल ज्यात कीकजए।
हल

फशथा की लंबयाई = 5 मी. 
फशथा की चौडयाई = 4 मी. 
फशथा कया क्ेरिफल = लंबयाई × चौडयाई = 5 मी. × 4 मी. = 20 वगथा मी. 
वगयाथाकयाि कयालीन की लंबयाई = 3 मी. 
कयालीन कया के्रिफल = लंबयाई × लंबयाई = 3 मी. × 3 मी. = 9 वगथा मी. 
अत: कयालीन कबछे हुए फशथा कया के्रिफल 9 वगथा मी. ह।ै
इसकलए, फशथा के उस भयाग कया के्रिफल कजस पि कयालीन नहीं कबछया है, वह है— फशथा कया  

क्ेरिफल–कयालीन कबछे फशथा कया के्रिफल = 20 वगथा मी. – 9 वगथा मी. = 11 वगथा मी.

उदाहिण— 12 मी. लंबे औि 10 मी. चौडे भखूंड के चयािों कोनों पि 4 मी. भजुया की चयाि फूलों की 
वगयाथाकयाि क्यारि्यँा बनी हैं। क्यारि्ों को छोडकि शेि भखूंड कया क्ेरिफल ज्यात कीकजए।
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हल 
भखूंड की लंबयाई (l) = 12 मी. 
भखूंड की चौडयाई (w) = 10 मी. 
संपणूथा भखूंड कया क्ेरिफल = लंबयाई (l) × चौडयाई (w) = 12 मी. × 10 मी. = 120 वगथा मी. 
चयािों फूलों की क्यारि्ों में प्रत्ेक क्यािी की भजुया की लंबयाई (s) = 4 मी. 
फूलों की क्यािी कया क्ेरिफल = भजुया (s) × भजुया (s) = 4 मी. × 4 मी. = 16 वगथा मी. 
अतः 4 फूलों की क्यारि्ों कया क्ेरिफल = 4 × 16 वगथा मी. = 64 वगथा मी. 

अतः शेि भखूंड कया के्रिफल ह—ै संपूणथा भखूंड कया के्रिफल – 4 फूलों की क्यारि्ों कया के्रिफल 
= 120 वगथा मी. – 64 वगथा मी. = 56 वगथा मी. 

  आइए, पता लगाएँ
1. 25 मी. लंबे आ्तयाकयाि बयाग कया के्रिफल 300 वगथा मी. ह।ै इस बयाग की चौडयाई क्या ह?ै

2. 8 रुप्े प्रकत 100 वगथा मी. की दि से 500 मी. लंबे औि 200 मी. चौडे आ्तयाकयाि भखूंड पि 
टयाइल लगयाने की लयागत क्या होगी?

3. एक आ्तयाकयाि नयारि्ल वयाकटकया 100 मी. लंबी औि 50 मी. चौडी ह।ै ्कद प्रत्ेक नयारि्ल 
के पेड के कलए 25 वगथा मी. जगह चयाकहए, तो इस वयाकटकया में अकधकतम ककतने पेड लगयाए जया 
सकते हैं? 

4. नीचे दी गई आकृकत्ों को आ्तयाकयाि भयागों में बयँाटकि, उनके क्ेरिफल ज्यात कीकजए (सभी मयाप 
मीटि में कदए गए हैं)।

 

4
4

3

3

5

3

3

2

2

2

1

1 1
3

a. b.
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   आइए, पता लगाएँ
 आपकी पया्ठ ् पुसतक के अंत में कदए गए टैनरियाम के टुकडे कयाकटए।

A

B

D
C

G F

E

1. खोकज ए औि पतया लगयाइए कक ककतने टुकडों कया क्ेरिफल एक समयान ह।ै 

2. आकयाि D, आकयाि C की तुलनया में ककतने गुनया बडया ह?ै C, D औि E में क्या संबंध ह।ै 

3. ककस आकयाि कया क्ेरिफल अकधक ह—ै आकयाि D ् या आकयाि F? अपने उत्ति कया कयािण बतयाइए। 

4. ककस आकयाि कया के्रिफल अकधक ह—ै आकयाि F ्या G कया? अपने उत्ति कया कयािण बतयाइए।

5. आकयाि G की तुलनया में आकयाि A कया के्रिफल ककतनया ह?ै क्या ्ह दोगुनया बडया ह?ै क्या ्ह 
चयाि गुनया बडया ह?ै

संकेत—	टैनरियाम के टुकडों को कयाटने के पशचयात् एक टुकडे को दसूिे के ऊपि िखकि हमें ज्यात 
होतया हैं कक टुकडे A औि B कया के्रिफल एक समयान ह,ै टुकडे C औि E कया क्ेरिफल 
एक समयान ह।ै आप इन टुकडों से दखे सकते हैं कक C औि E टुकडे, D को पूिया ढक 
लेते हैं। इसकया अथथा ह ैकक, D कया के्रिफल C ्या E से दोगुनया ह।ै 

6. क्या अब आप सयातों टुकडों से बने बडे वगथा के क्ेरिफल को C आकयाि के क्ेरिफल के रूप में 
कलख सकते हैं? 

7. इन सयातों टुकडों को व्वकसथत किके एक आ्त बनयाइए। अब इस आ्त कया क्ेरिफल, आकयाि 
‘C’ के क्ेरिफल के रूप में कलखने पि क्या प्रयाप्त होतया ह?ै अपने उत्ति कया कयािण बतयाइए। 

8. क्या इन सयातों टुकडों से बने वगथा औि आ्त के परिमयाप कभन्न हैं ्या समयान हैं? अपने उत्ति की 
व्याख्या कीकजए।
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 नीचे दी गई आकृकत्ों को दकेखए औि अनुमयान लगयाइए कक इनमें से ककसकया क्ेरिफल बडया ह?ै

a. b.

 हम वगयाांककत कयागज (squared paper) ्या रियाफ पेपि, कजसके प्रत्ेक वगथा कया मयाप  
1 इकयाई × 1 इकयाई ्या 1 वगथा इकयाई ह,ै कया प्र्ोग किके ककसी भी सिल बंद आकृकत के के्रिफल कया 
आकलन कि सकते हैं। 

के्रिफल कया आकलन किने के कलए हम आकयाि को एक पयािदशची कयागज पि टे्स (trace)  
किेंगे औि इस कयागज को वगयाांककत कयागज ्या रियाफ पेपि पि िखेंगे। इसके पशचयात् कनमन कन्मों कया 
पयालन कीकजए—

1. एक वगयाांककत कयागज ्या रियाफ पेपि के एक पिेू छोटे वगथा कया क्ेरिफल, एक वगथा इकयाई कल्या 
जयातया ह।ै 

2. आधे वगथा से कम क्ेरिफल को अनदखेया कीकजए।

3. ्कद ककसी वगथा कया आधे से अकधक भयाग ककसी के्रि में ह,ै तो उसे 1 वगथा इकयाई कगकन ए। 

4. ्कद वगथा कया ठीक आधया भयाग कगनया जयाए तो उसकया के्रिफल 1
2  वगथा इकयाई लीकजए।

   कनमन आकृकत्ों कया क्ेरिफल ज्यात कीकजए— 
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आइए खोजें! 

सयामयान््त: हम के्रिफल को वगगों से क्ों मयापते हैं?
एक रियाफ शीट पि 3 लंबयाई के व्यास (चौडयाई) वयालया 

एक वतृ्त बनयाइए। वगगों को कगनकि उनकया प्र्ोग वतृ्ती् 
के्रि (Circular region) के क्ेरिफल के आकलन में 
कीकजए।

दशयाथाई गई आकृकत में हम दखे सकते हैं कक वतृ्तों 
को हम उनके बीच कबनया जगह छोडे पैक नहीं कि 
सकते हैं। अतः इकयाई के रूप में वतृ्तों कया प्र्ोग किके 
ककसी क्ेरिफल को कबलकुल सही मयापनया, ककठन 
होगया। ्हयँा आकृकत में, दो समयान आ्तों को दो 
अलग-अलग तिीकों से वतृ्तों द्यािया बंद कक्या ग्या 
है— पहले आ्त में 42 वृत्त हैं औि दूसिे में  
44 वतृ्त हैं।

 कवकभन आकयािों (करिभजु एवं आ्त) कया प्र्ोग किके ककसी कदए गए सथयान को (कबनया आ्छयादन 
्या जगह छोडे) भिने कया प्र्यास कीकजए औि ्ह पतया लगयाइए कक के्रिफल ज्यात किने के कलए ककसी 
औि आकृकत की अपेक्या एक वगयाथाकयाि आकृकत कया प्र्ोग किने पि क्या लयाभ होते हैं। उन कबंदओु ं
को कलकखए जो ्ह दशयाथाते हैं कक क्ेरिफल ज्यात किने के कलए वगथा ही सबसे सही आकयाि ह।ै

1. गकल्यािे के बयाहिी फशथा कया क्ेरिफल (वगथा मीटि में) ज्यात कीकजए। 

2. आपके कवद्याल् के खेल के मैदयान कया क्ेरिफल (वगथा मीटि में) ज्यात कीकजए।

आइए खोजें!

 एक वगयाथाकयाि करिड पेपि (1 वगथा = 1 वगथा इकयाई) पि, कजतने संभव हों उतने आ्त 
बनयाइए कजनकी भजुयाएँ पणूथा संख्याएँ हों तथया कजनकया क्ेरिफल 24 वगथा इकयाई हो।

a. ककस आ्त कया परिमयाप सबसे अकधक ह?ै

b. ककस आ्त कया परिमयाप सबसे कम ह?ै 

क्ेरिफल को ज्यात किने को 
कलए वगगों के सथयान पि हम 
वतृ्तों कया प्र्ोग क्ों नहीं 

किते हैं?

गणित 
चच्चा
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c. ्कद आप 32 वगथा सेमी के्रिफल कया आ्त लेते, तो आपकया उत्ति क्या होतया? ककसी भी 
क्ेरिफल को देखते हुए, अकधकतम औि न््ूनतम परिमयाप वयाले आ्त के आकयाि की 
पहचयान बतयानया संभव ह?ै अपने उत्ति के कलए उदयाहिण औि कयािण दीकजए।

6.3 त्रिभुज का के्रििल

कयागज के एक टुकडे पि आ्त खींकचए औि इसकया एक कवकणथा बनयाइए। उस आ्त को कवकणथा से 
कयाटते हुए दो करिभजु प्रयाप्त कीकजए। 

 जयँाच कीकजए क्या दोनों करिभजु एक दसूिे को पूिी तिह आ्छयाकदत (overlap) किते हैं। क्या 
उनकया के्रिफल एक समयान ह?ै

इसके सयाथ ही इस प्रकक्र्या कया प्र्ोग किके आप एक वगथा की भी जयँाच सकते हैं।
 क्या आप इस प्रकक्र्या से कुछ कनष्किथा कनकयाल सकते हैं? ्हयँा कलकखए— 

 

 

अब नीचे दी गई आकृकत्ों को दकेखए। क्या नीले आ्त कया क्ेरिफल, पीले करिभजु के क्ेरिफल 
से बडया ह ै्या छोटया ह ै्या बियाबि ह?ै क्ों?

 क्या तुम नीले आ्त एवं पीले करिभजु के मध् औि इनके क्ेरिफल में कुछ संबंध दखे सकते हो? 
्हयँा संबंध कलकखए।
 

कवद्याकथथा्ों को उनके कनष्किगों को जोडने औि कजन संबंधों कया अवलोकन उन्होंने कक्या ह ैउन्हें अपने 
शबदों में कलखने में सहया्तया कीकजए। इससे वे एक सयाधयािण कथन तक पहुचँ जयाएँगे। एक कवकणथा की 
परिभयािया को कक्या में समिण किवयाइए। 

अधयापक त्िपपणची 
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कदए गए अभ्यासों कया अवलोकन किने पि प्रयाप्त कनष्किगों 
एवं संबंधों की जयँाच के कलए करिड पेपि पि कुछ उप्ुकत 
करिभजु बनयाइए। 

 कपछली कक्याओ ंकी अपनी समझ कया प्र्ोग कि करिड 
पेपि द्यािया ककसी भी बंद आकृकत के क्ेरिफल की गणनया कीकजए 
औि— 
1. नीले करिभजु BAD कया के्रिफल ज्यात कीकजए। 

__________

2. लयाल करिभजु ABE कया के्रिफल ज्यात कीकजए।. 
___________

 
    
 
 
 
 

 आ्त ABCD कया के्रिफल = ________________
 अतः करिभजु BAD कया क्ेरिफल, आ्त ABCD के के्रिफल कया आधया ह।ै

करिभजु ABE कया के्रिफल = करिभजु AEF कया क्ेरिफल + करिभजु BEF कया के्रिफल।

्हयँा, करिभजु AEF कया क्ेरिफल = आ्त AFED के के्रिफल कया आधया। 

लयाल औि नीले दोनों 
करिभजुों के के्रिफल बियाबि 
हैं। लेककन दखेने पि दोनों 
पूिी तिह कभन्न लगते हैं।

करिभजु ABE 
के कवि् में 
क्या कहेंगे?

दो कवकभन्न आ्तों 
के दो आधे-आध े

कहससे हैं।

ED C

FA B
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इसी प्रकयाि, करिभजु BEF कया के्रिफल = आ्त BFEC के के्रिफल कया आधया। 
अतः, करिभजु ABE कया क्ेरिफल  =  आ्त AFED के के्रिफल कया आधया + आ्त BFEC 

के क्ेरिफल कया आधया
 =  आ्त AFED औि आ्त BFEC के के्रिफलों के ्ोग 

कया आधया 
 = आ्त ABCD के के्रिफल कया आधया 
कनष्किथा  _________________________________________________________
  _________________________________________________________

  आइए, पता लगाएँ
1. नीचे दी गई आकृकत्ों को आ्त औि करिभजुों में कवभयाकजत किके क्ेरिफल ज्यात कीकजए—

c

b

a

e

d

Chapter 6.indd   144 20/09/2024   15:50:40



परिमाप औि क्षेत्रफल

145

‘अत्िक’ या ‘कम’ बनाना

इन दो आकृकत्ों कया अवलोकन कीकजए। क्या इनमें कोई समयानतया ्या कभन्नतया ह?ै

9 इकयाई वगगों (9 वगथा इकयाई के के्रिफल) कया प्र्ोग किके हमने दो कभन्न परिमयापों की आकृकत्यँा 
बनयाई हैं ्हयँा पहली आकृकत कया परिमयाप 12 इकयाई ह ैऔि दसूिी कया परिमयाप 20 इकयाई ह।ै 

अन्् परि मयाप प्रयाप्त किने के कल ए 9 वगथा इकयाइ्ों वयाली आकृकत्यँा व्वकसथ त किें ्या बनयाएँ। ्ह 
ध्यान िकखए कक वगगों की भजुयाएँ एक-दसूिे के सयाथ कम से कम एक कदशया पि पूिी तिह से संिेकखत हों 
औि सभी वगगों को कमलयाकि एक जडुी हुई आकृकत बने।

 9 इकयाई वगथा कया प्र्ोग किते हुए कनमनकलकखत को हल कीकजए—
1. सबसे छोटया संभव परिमयाप क्या होगया?

2. सबसे बडया संभव परिमयाप क्या होगया?

3. 18 इकयाई परिमयाप वयाली एक आकृकत बनयाइए।

4. क्या आप उपिोकत तीन परिमयापों में से प्रत्ेक के कलए अन्् आकयाि की आकृकत बनया 
सकते हैं ्या क्या उस परिमयाप से केवल एक ही आकृकत बन सकती है? आपकया तकथा   
क्या होगया?

 आइए, कुछ पेचीदया किते हैं, नीचे एक आकृकत दी गई ह,ै कजसकया परिमयाप 24 इकयाई ह।ै 
आकृकत के पूिे परिमयाप की पुनः 

गणनया ककए कबनया अवलोकन कीकजए, 
कवचयाि कीकजए औि ज्यात कीकजए कक 
्कद एक न्या वगथा आकृकत में कचरियानसुयाि 
जोड कद्या जयाए, तो परिमयाप में क्या 
परिवतथान होगया? 
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नए वगथा को कभन्न-कभन्न सथयानों पि िकखए औि सोकचए कक परिमयाप में क्या परिवतथान हो िह ेहैं।
क्या आप इस वगथा को इस प्रकयाि िख सकते हैं कक परिमयाप में— a) वकृधि हो ; b) कमी हो;  

c) समयान िह?े
 नीचे दी गई आकृकत में चिण के िि कया नकशया दशयाथा्या ग्या ह।ै ्ह एक आ्तयाकयाि भखूंड 

(प्ललॉट) ह।ै इस नकशे को दकेखए। आपने क्या अवलोकन कक्या? 

30
 ft

मयासटि बेडरूम 
(15 ft × 15 ft)

के्रिफल = 225 वगथा फीट

प्रसयाधन 
(5ft × 10 ft)

िसोईिि 
(15 ft × 12 ft) 

क्ेरिफल = 180 वगथा फीट

हलॉल
क्ेरिफल = ____

छोटया बेडरूम 
(15 ft × ____ ft)

क्ेरिफल = 180 वगथा फीट

बगीचया  (____ ft × ____ ft)  
क्ेरिफल = ____

पयाक कां ग (____ ft × ____ ft) 
क्ेरिफल = ____

सटोि रूम (____ ft × ____ ft) 
क्ेरिफल = ____

 कुछ मयाप कदए गए हैं। 
a. लुप्त मयाप की इकयाई ज्यात कीकजए।

b. उसके िि कया क्ेरिफल ज्यात कीकजए।
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 अब, शिण के िि की लुप्त मयाप की इकयाइ्यँा औि िि कया क्ेरिफल ज्यात कीकजए। नकशया कचरि 
नीचे कद्या ग्या ह—ै

42 ft

मयासटि बेडरूम 
(12 ft × 15 ft)

क्ेरिफल=180 वगथा फीट

प्रसयाधन
(____ ft × 
____ ft) 
के्रिफल = 

____

सटोि रू
म

(____ ft × ____ ft)
क्

रिफ
ल

a = 70 वगथा फ
ीट

िसोईिि 
   (18 ft × 10 ft) 

क्ेरिफल = 180 वगथा फीट

हलॉल
(23 ft × ____ ft)
क्ेरिफल = ____

प्रवेश
(____ ft × ____ ft)

क्
ेरिफ

ल
 = ____

छोटया बेडरूम 
(12 ft × 10 ft)

क्ेरिफल = ____

कुछ मयाप कदए गए हैं—
a. लुप्त मयाप ज्यात कीकजए।

b. उसके िि कया क्ेरिफल ज्यात कीकजए।

शिण के िि में सभी कक्ों की कवमयाएँ क्या होंगी? शिण औि चिण के ििों के क्ेरिफलों औि 
परिमयापों की तुलनया कीकजए।
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 के्रििल पहेत्लयाँ 

प्रत्ेक हि आकृकत में लुप्त, एक भजुया की लंबयाई ्या एक के्रि के क्ेरिफल कया मयान ज्यात कीकजए।

13 वगथा सेमी

15 वगथा सेमी

26 वगथा सेमी

? वगथा सेमी

a.

c.

b.

d.

2 सेमी

2 सेमी

3 वगथा सेमी

10 वगथा सेमी

10 वगथा 
सेमी

? वगथा सेमी

3 सेमी

3 सेमी

60 वगथा सेमी

42 वगथा सेमी

? वगथा सेमी

15 सेमी

5 सेमी

6 सेमी
38 वगथा सेमी

18 वगथा सेमी

5 सेमी

4 सेमी

? सेमी
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 आइए, पता लगाएँ 
1. एक आ्त की कवमयाएँ बतयाइए कजसकया के्रिफल उन दो आ्तों के के्रिफल के ्ोग के बियाबि 

होगया, कजनकी कवमयाएँ 5 मी. × 10 मी. औि 2 मी. × 7 मी. हैं।

2. 1000 वगथा मी. क्ेरिफल वयाले आ्तयाकयाि पयाकथा  की लंबयाई 50 मी. है, पयाकथा  की चौडयाई 
ज्यात कीकजए।

3. एक कमिे के फशथा की लंबयाई 5 मी. तथया चौडयाई 4 मी. ह।ै 3 मी. भजुया वयाले एक वगयाथाकयाि कयालीन 
को फशथा पि कबछया्या ग्या ह।ै फशथा के उस भयाग कया के्रिफल ज्यात कीकजए कजस पि कयालीन नहीं 
कबछया ह।ै

4. 15 मी. लंबे औि 12 मी. चौडे एक पयाकथा  के चयािों कोनों को खोद कि फूलों की क्यारि्यँा बनयाई 
गई हैं, कजनकी लंबयाई व चौडयाई क्रमश: 2 मी. औि 1 मी. ह।ै एक ललॉन बनयाने के कलए अब 
ककतनया के्रिफल उपलबध ह?ै

5. आकृकत A औि आकृकत B के परि मयाप कया क्ेरिफल क्रमश: 18 वगथा इकयाई औि 20 वगथा 
इकयाई ह।ै आकृकत A कया परिमयाप आकृकत B से बडया ह।ै दी गई कसथकत को पिूया किती हुई दो 
आकृकत्यँा बनयाएँ।

6. अपनी पुसतक के एक पषृ्ठ पि एक आ्तयाकयाि हयाकश्या (border) बनयाएँ जो ऊपि औि नीच े
से 1 सेमी की दिूी पि हो औि बयाइां व दयाइां ओि से 1.5 सेमी दिूी पि हो। हयाकश्े कया परिमयाप 
क्या होगया?

7. 12 इकयाई × 8 इकयाई आकयाि कया एक आ्त बनयाइए। इसके अंदि एक अन्् आ्त बनयाइए जो 
बयाह् ्  आ्त को सपशथा न कितया हो औि केवल आधया क्ेरिफल िेितया हो।

8. एक वगयाथाकयाि कयागज को आधया मोडया ग्या। कफि मोड से वगथा को दो आ्तों में कयाटया ग्या। वगथा के 
आकयाि को न दखेते हुए, कनमन में से एक कथन हमेशया सत् होगया। ्हयँा कौन-सया कथन सत् ह?ै

a.  प्रत्ेक आ्त कया क्ेरिफल, वगथा के क्ेरिफल से बडया होगया।

b.  वगथा कया परिमयाप, दोनों आ्तों के परिमयापों के ्ोग से बडया होगया। 

c.  दोनों आ्तों के परिमयाप को सयाथ जोडने पि वह हमेशया वगथा के परिमयाप के 11
2  गुने के 

बियाबि होगया। 

d.  वगथा कया के्रिफल हमेशया दोनों आ्तों के के्रिफलों को सयाथ जोडने पि प्रयाप्त के्रिफल से तीन 
गुनया बडया होगया।
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साराशं
 � एक बहु भजु कया परिमयाप उसकी सभी भजुयाओ ंकी लंबयाइ्ों के ्ोग के बियाबि होतया ह।ै 

a. एक आ्त कया परिमयाप, उसकी लंबयाई औि चौडयाई के ्ोग कया दोगनुया होतया ह।ै
b. एक वगथा कया परिमयाप, उसकी ककसी एक भजुया की लंबयाई कया चयाि गनुया होतया ह।ै

 � ककसी बंद आकृकत द्यािया ििेे गए के्रि के मयाप को उसकया क्ेरिफल कहते हैं।

 � सयामयान््त: क्ेरिफल को वगथा इकयाई में मयापया जयातया ह।ै

 � एक आ्त कया के्रिफल उसकी लंबयाई औि चौडयाई कया गणुनफल होतया ह।ै वगथा कया क्ेरिफल इसकी ककसी 
एक भजुया की लंबयाई को इसी से गणुया किके प्रयाप्त होतया ह।ै 

 � दो बंद आकृकत्यँा, समयान क्ेरिफल वयाली ककंत ुकभन्न परिमयापों की ्या समयान परिमयाप की ककंत ुकभन्न 
के्रिफलों वयाली हो सकती हैं। 

 � क्ेरिों के के्रिफल कया आकलन (कनकशचत तौि पि कनधयाथािण) कक्या जया सकतया ह ै्कद ऐसे के्रिों को इकयाई 
वगगों में ्या औि अकधक सयामयान्् आकयाि वयाले आ् तों औि करिभजुों में तोडया जयाए, कजनके क्ेरिफल की 
गणनया की जया सके।
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