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िशक्षा िनदेशालय, राष्टर्ीय राजधानी के्षतर्, िद�ी 
अभ्यास पर्�-पतर् 
सतर्: 2024-25 

कक्षा : XII 
िवषय:  िहंदी ऐिच्छक (002) 

अविध: 3 घंटे                अिधकतम अंक: 80 
सामान्य िनदेर्श:-  

• इस पर्�-पतर् में तीन खंड हैं - खंड- क, ख और ग । 

• िदए गए िनदेर्श� का पालन करते ह�ए पर्�� के उ�र दीिजए ।  

• तीन� खंड� के कुल 13 पर्� हैं। तीन� खंड� के पर्�� के उ�र देना अिनवायर् है ।  

• यथासंभव तीन� खंड� के पर्�� के उ�र कर्म से िलिखए । 
पर्� स.ं खंड ‘क’ (अपिठत बोध) अंक 
पर्� 1. िनम्निलिखत ग�ांश को ध्यानपूवर्क पढ़कर पूछे गए पर्�� के उ�र दीिजए- 

भारत में  स्थािपत अिधकाशं योजनाएं समाज क� मूलभूत आवश्यकताओ ंसे कटी ह�ई हैं, क्य�िक इन्हें तैयार 
करने वाले आधिुनक िशक्षा-व्यवस्था के कारण गर्ामीण परंपराओ ंसे अप�रिचत रह।े जन से कटे रहने के कारण 
अिधकाशं योजनाएं िवफल िस� ह�इर्ं। इसका मूल कारण रहा िक इन योजनाओ ंको तैयार तो भारत में िकया 
गया ह,ै पर इनके पीछे सोच और िकर्यान्वयन पि�म आधा�रत रहा, इसिलए ये अिधकांश समाज से कटी रह�। 
हमने निदय� के जल को पानी या िव�तु सर्ोत मान कर उनका दोहन िकया। निदय� को पर्दषूण का कें दर् बना 
डाला, वह भी तब जब इस देश में राजा भगीरथ क� कथा जनशर्िुतय� में मौजूद ह।ै पर यह केवल शर्िुतय� तक 
सीिमत रह गई, िजसका नकुसान हम सब देख रह ेहैं। अब समय आ गया ह ैिक हम अपनी पर्कृित और पयार्वरण 
के मह�व को समझें। इस मह�व के पर्सार में हमारी लोक भाषाओ ंका बह�त बड़ा योगदान ह।ै हम अपनी िम�ी, 
भाषा, संस्कृित से अिभ� �प से जड़ेु ह�ए हैं। इस देश क� मूल पर्कृित क� रक्षा के िलए जनभाषाओ ंको अपनाया 
जाना बेहद आवश्यक ह।ै इससे जहा ंहम अपने समाज, संस्कृित, परंपरा क� रक्षा कर सकते हैं वह� देश के 
लोकतािंतर्क पयार्वरण को भी मजबूती दे सकते हैं। लोकभाषाएँ इस देश क� जीवतंता के िलए आवश्यक हैं, 
क्य�िक वे गणु, भाव से समावेशी, सवर्गर्ाही हैं, जो पर्कृित और भारतीयता का मूल त�व ह।ै समाज के 
सश��करण के िलए, राष्टर्ीय कायर्-व्यवहार में िहदंी और देशी भाषाओ ंको �ढ़तापूवर्क अपनाने का संकल्प 
लेना ज�री ह,ै तािक लोक के माध्यम से पयार्वरण के पर्ित सषु�ु पड़ चकु� चेतना को जागृत िकया जा सके। 
जो भारतीय भावधारा पृथ्वी को मातृभूिम और अपने आप को उसका पतुर् समझने क� िचंतन को व्याख्याियत 
करती ह।ै वह अगर भौितकवाद क� अंधी दौड़ में सब कुछ भूल-सी गई ह,ै तो यह समाज के िलए िचंतनीय के 
साथ ही भावी पीढ़ी के िलए भी एक भयावह संकेत ह।ै जबिक हमारी भावधारा तो एक छोटे से तृण के पर्ित भी 
उदार रही ह।ै दबू को पूजने वाला समाज क्य� एक वट वृक्ष के सूख जाने, कट जाने या नया रोिपत करने के पर्ित 
उदार नह� होता। पयार्वरण के पर्ित मूल िचंता के िलए भारतीय भावधारा क� उसी चेतना के पर्ित जागृत होने, 
करने क� आवश्यकता ह।ै ‘माता भूिम: पतुर्ो अह ंपृिथव्या:’ पयार्वरण रक्षा का मूल संकल्प हो, तो सब साथर्क 
और समृ� हो जाए। 

(10 अंक) 
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(I) भारत में अिधकाशं योजनाओ ंके िवफल रहने के िनम्न कारण रह े- 

(I) सरकार� क� इच्छाशि� में कमी  

(II) सोच और िकर्यान्वयन का पि�म आधा�रत होना  

(III) गर्ामीण परंपराओ ंसे कटे रहना  
उपयुर्� कथन� में से कौन-सा/कौन-से सही ह/ै हैं? 

(क) I और II  
(ख) II और III  
(ग) I और III  
(घ) I,II और III 

1 

(II) पयार्वरण के पर्ित सषु�ु पड़ चुक� चेतना को कैसे जागृत िकया जा सकता ह ै? 
(क) लोकभाषाओ ंको संरिक्षत कर  
(ख) पि�मी सोच और िवकास का अनसुरण कर  
(ग) धािमर्क अन�ुान� का आयोजन कर  
(घ) िवज्ञापन� �ारा पर्चार-पर्सार कर  

1 

(III) भारतीय भावधारा क� िवशेषता ह-ै 
(क) पृथ्वी को माता और स्वय ंको उसका पतुर् मानना  
(ख) गर्ामीण परंपराओ ंसे अप�रिचत रहना  
(ग) भौितकता से प�रपूणर् जीवन शैली  
(घ) पर्कृित और संस्कृित में अलगाव   

1 

(IV) जनशर्िुत के अनसुार राजा भागीरथ िकस नदी को स्वगर् से धरती पर लाए? 1 

(V) भारत जैसे देश के िलए लोकभाषाएँ क्य� आवश्यक हैं? 2 

(VI) दबू को पूजने वाला समाज क्य� एक वट वृक्ष के सूख जाने, कट जाने या नया रोिपत करने के पर्ित उदार नह� 
होता? 

2 

(VII) राष्टर्ीय कायर्-व्यवहार में िहदंी और देशी भाषाओ ंको �ढ़तापूवर्क अपनाने का संकल्प लेना क्य� ज�री ह?ै 2 

पर्� 2. िनम्निलिखत प�ांश को ध्यानपूवर्क पढ़कर पूछे गए पर्�� के उ�र दीिजए- 
मत रोक मुझे भयभीत न करे, मैं सदा कटीली राह चला। 
पथ-पथ मेरे पतझर� में नव सुरिभ भरा मधमुास पला। 
िफर कहा ँडरा पाएगा यह पगले! जजर्र संसार मुझे। 
इन लहर� के टकराने पर, आता रह-रह कर प्यार मझेु। 
मैं ह� ँअपने मन का राजा, इस पार रह� ँउस पार चलें। 
मैं मस्त िखलाड़ी हैं ऐसी जी चाह ेजीतू हार चलें॥ 
मैं ह� ँअनाथ, अिवराम अथक, बंधन मझुको स्वीकार नह�। 
मैं नह� अरे ऐसा राही, जो बेबस-सा मने मारे चलें॥ 
कब रोक सक� मझुको िचतवन, मदमाते कजरारे घन क�। 
कब लभुा सक� मझुको बरबस, मध-ुमस्त फुहारें सावन क�। 

(08 अंक) 

https://www.evidyarthi.in/



 

3                                     

जो मचल उठे अनजाने ही अरमान नह� मेरे ऐसे – 
राह� को समझा लेता ह� ँसब बात सदा अपने मन क�। 
इन उठती-िगरती लहर� को कर लेने दो शर्ृंगार मझेु। 
इन लहर� के टकराने पर आता रह-रह कर प्यार मझेु ॥ 

(I) इस किवता के केन्दर्ीय भाव हते ुिदए गए कथन� को पढ़कर उिचत िवकल्प का चयन क�िजए- 

कथन- (I)  व्यि� स्वातन्त्र्य क� चेतना का पर्ितपादन  

         (II) किव क� समि� चेतना क� अिभव्यि�  

         (III) पर्कृित का िबम्बात्मक िचतर्ण  

         (IV) सांसा�रक और सामािजक बंधन� का पोषण 
िवकल्प-  

(क) कथन (I) और (IV)  सही हैं । 

(ख) कथन (II) और (IV)  सही हैं । 

(ग) कथन (I) और (III)  सही हैं । 

(घ) कथन (I), (II) और (III) सही हैं । 

1 

(II) िनम्निलिखत कथन कारण को ध्यानपूवर्क पिढ़ए उसके बाद िदए गए िवकल्प� में से कोई एक सही िवकल्प 
चनुकर िलिखए – 

कथन (A): किव ने स्वय ंको अनाथ, अिवराम, अथक तथा बंधन म�ु कहा ह ै। 

कारण (R): सासंा�रक मोह-माया और बंधन पर्ायः लक्ष्य पर्ाि� के मागर् में बाधा उत्प� करते हैं। 

(क) कथन (A) तथा कारण (R) दोन� सही हैं तथा कारण कथन क� सही व्याख्या करता ह।ै  

(ख) कथन (A) गलत ह ैतथा कारण (R) सही ह।ै 

(ग) कथन (A) तथा कारण (R) दोन� गलत हैं। 

(घ) कथन (A) सही ह ैलेिकन कारण (R) उसक� गलत व्याख्या करता ह।ै  

1 

(III) ‘जो मचल उठे अनजाने ही अरमान नह� मेरे ऐसे’ किव ने ऐसा क्य� कहा ह?ै  
(क) अपनी �ढ़ इच्छाशि� के कारण  
(ख) स�दयर् के पर्ित सरलता से मगु्ध होने के कारण  
(ग) मन क� चंचलता के कारण  
(क) आसानी से हार स्वीकार करने के कारण  

1 

(IV) जीवन क� बाधाओ ंको किव िकस �प में देखता ह?ै 1 

(V) किव ने संसार को जजर्र क्य� कहा ह?ै 2 

(VI) किव को क्या स्वीकार नह� ह ैऔर क्य�? 2 

खंड ‘ख’ (अिभव्यि� और माध्यम पुस्तक के आधार पर) (22 अंक) 
पर्� 3. िनम्निलिखत पर्�� के उ�र िलिखए-  

(I) िकसी घटना के बारे में पर्त्यक्षदिशर्य� या सम्बिन्धत व्यि�य� का कथन िदखाकर और सनुाकर समाचार� को 
पर्ामािणकता पर्दान करने के िलए िकसका पर्योग िकया जाता ह?ै 

1 
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(II) फर्�लासंर िकसे कहते हैं ? 2 

(III) फ�चर क� शैली समाचार लेखन क� शैली से िकस पर्कार िभ� होती ह ै? 2 

पर्� 4. 

(I) 

(II) 

(III) 

िनम्निलिखत पर्�� के उ�र लगभग 60 शब्द� में िलिखए- 
जनसंचार माध्यम� क� िवशेषताओ ंपर पर्काश डािलए। 

िवशेष �रपोटर् और इनके पर्कार� को स्प� क�िजए। 

पतर्कारीय लेखन क� िवशेषताओ ंका उ�ेख क�िजए। 

3x2=6 

पर्� 5. िनम्न में से िकसी एक िवषय पर लगभग 100 शब्द� में रचनात्मक लेख िलिखए- 

(I)  जलवाय ुप�रवतर्न  

(II)  आत्मिनभर्र व्यि�    

(III)  अंत भला तो सब भला  

5x1=5 

पर्� 6. 

(I) 

(II) 

(III) 

िनम्निलिखत में से िकन्ह� दो पर्�� के उ�र लगभग 60 शब्द� में िलिखए- 
‘किवता हमें जीने क� कला िसखाती ह।ै‘ स्प� क�िजए।  

किवता में िबंब िवधान का महत्व बताइए। 

नाटककार एक सफल सम्पादक होना चािहए? स्प� क�िजए। 

3x2=6 

खंड ‘ग’ (अंतरा भाग-2, अंतराल भाग-2 पा�पुस्तक� के आधार पर) (40 अंक) 
पर्� 7. िनम्निलिखत काव्यांश को ध्यानपूवर्क पिढ़ए तथा उिचत िवकल्प का चयन क�िजए - 

यह मध ुह-ैस्वय ंकाल क� मौना का यगु-संचय,  
यह गोरस-जीवन-कामधेन ुका अमृत-पूत पय,  
यह अंकुर-फोड़ धरा को रिव को तंकता िनभर्य,  
यह पर्कृत, स्वयभूं, बर्�, अयुतः इसको भी शि� को दे दो।  
यह दीप, अकेला, स्नेह भरा।  
ह ैगवर् भरा मदमाता, पर इसको भी पंि� को दे दो। 

1x5=5 

(I) काव्याशं में व्यि� के अिस्तत्व क� तलुना िकससे क� गई ह?ै 
(क) कामधेन ुसे   
(ख) दीपक से  
(ग) धरती से  
(घ) सूरज से   

 

(II) व्यि� क� साथर्कता िकससे जड़ुने में ह?ै 
(क) सासंा�रक सखु� से  
(ख) समाज से  
(ग) बर्� ज्ञान से  
(घ) स्वय ंसे  

 

(III) दीपक का िनभ�कता के साथ सूयर् क� ओर ताकना क्या इिंगत करता ह?ै 
(क) दीपक का आत्मिव�ास और सवर्गणु संप� होना 
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(ख) स्वय ंको सूयर् से अिधक शि�शाली मानना   
(ग) सवर्दा सखुद जीवन व्यतीत करने क� इच्छा  
(घ) समाज को चनुौती देना  

(IV) काव्याशं के अनसुार वास्तिवक शि� िकसमें िनिहत ह?ै 
(क) समाज में  
(ख) व्यि� में  
(ग) सूरज में  
(घ) धरती में  

 

(V) िनम्निलिखत कथन� पर िवचार क�िजए- 

(I) दीपक अकेला, स्नेह पूणर् के साथ-साथ अहभंाव से यु� ह।ै 

(II) समाज के साथ अन्तरंग सम्बन्ध स्थािपत होने पर हो व्यि� शि�-सम्प� बनेगा। 

(III) दीपक वह पवर्त ह ैजो धरती को फोड़कर िनभ�कता से सूयर् क� ओर ताक रहा ह।ै 
इन कथन� में कौन सा/से कथन सत्य ह/ैहैं? 

(क) केवल (I)  
(ख) केवल (II)  
(ग) (I) और (II)  
(घ) (I), (II) तथा (III) 

 

पर्� 8. 

(I) 
 

(II) 
 

(III) 

िनम्न में से िकन्ह� दो पर्�� के उ�र लगभग 40 शब्द� में दीिजए- 
'कानेर्िलया का गीत' भारत क� सासं्कृितक गौरवगाथा का गीत ह।ै पिठत गीत के आधार पर अपने िवचार व्य� 
क�िजए। 
'कत िबदगध जन रस अनमुोदए अनभुव काह�न पेख' के �ारा किव क्या कहना चाहते हैं? ‘िव�ापित के पद’ 
के आधार पर उ�र िलिखए। 
िनराला ने पतुर्ी सरोज के िववाह को 'आमूल नवल' क्य� कहा ह ै? इसके पीछे िनराला का कौन-सा भाव िछपा 
ह?ै 

2x2=4 

पर्� 9. िनम्निलिखत में से िकसी एक काव्यांश क� सपर्संग व्याख्या क�िजए – 
और यह कैलेंडर से मालूम था  
अमकु िदन अमकु बार मदनमहीने क� होवेगी पंचमी  
दफ्तर में छु�ी थी यह था पर्माण  
और किवताएँ पढ़ते रहने से यह पता था  
िक दहर-दहर दहकें गे कह� ढाक के जंगल  
आम बौर आवेंगे  
रंग-रस-गंध से लदे-फंदे दरू के िवदेश के  
वे नन्दन-वन होवेंगे यशस्वी  
मधमुस्त िपक भ�र आिद अपना-अपना कृितत्व  
अभ्यास करके िदखावेंगे।  

6x1=6 
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यही नह� जाना था िक आज के नगण्य िदन जानूँगा  
जैसे मैंने जाना, िक वसन्त आया। 
अथवा 
पलुिक सरीर सभा ँभए ठाढ़े। नीरज नयन नेह जल बाढ़े।।  
कहब मोर मिुननाथ िनबाहा। एिह ते अिधक कह� मैं काहा।।  
मैं जानउँ िनज नाथ सुभाऊ। अपरािधह� पर कोह न काऊ।।  
मो पर कृपा सनेह� िबसेखी। खेलत खिुनस न कबह� ँदेखी।।  
िससपुन तें प�रहरेउँ न संगू। कबह�नँ क�न्ह मोर मन भगूं।।  
मैं पर्भ ुकृपा रीित िजय जोही। हारेह� खेल िजताविह ंमोही।।  
मह�।ँ सनेह सकोच बस सनमुख कह� न बैन।  
दरसन तृिपत न आज ुलिग पेम िपआसे नैन।। 

पर्� 10. िनम्निलिखत ग�ांश को ध्यानपूवर्क पिढ़ए तथा उिचत िवकल्प का चयन क�िजए - 
एक िमल मािलक के िदमाग में अजीब-अजीब खयाल आया करते थे जैसे सारा संसार िमल हो जाएगा, सारे 
लोग मजदरू और वह उनका मािलक या िमल में और चीज� क� तरह आदमी भी बनने लगेंगे, तब मजदरूी भी 
नह� देनी पड़ेगी, वगैरा-वगैरा । एक िदन उसके िदमाग में खयाल आया िक अगर मजदरू� के चार हाथ ह� तो 
काम िकतनी तेजी से हो और मनुाफा िकतना ज्यादा। लेिकन यह काम करेगा कौन? उसने सोचा, वैज्ञािनक 
करेंगे, ये हैं िकस मजर् क� दवा? उसने यह काम करने के िलए बड़े वैज्ञािनक� को मोटी तनख्वाह� पर नौकर रखा 
और वे नौकर हो गए। कई साल तक शोध और पर्योग करने के बाद वैज्ञािनक� ने कहा िक ऐसा असंभव ह ैिक 
आदमी के चार हाथ हो जाएँ। िमल मािलक वैज्ञािनक� से नाराज हो गया। उसने उन्हें नौकरी से िनकाल िदया 
और अपने आप इस काम को पूरा करने के िलए जटु गया। 

1x5=5 

(I) पर्स्ततु ग�ाशं के अनसुार िमल मािलक िकस वगर् का पर्ितिनिधत्व करता ह?ै 
(क) पूंजीपित वगर्  
(ख) सवर्हारा वगर्  
(ग) शोिषत वगर्  
(घ) मजदरू वगर्  

 

(II) "अगर मजदरू� के चार हाथ ह� तो काम िकतनी तेजी से हो और मनुाफा िकतना ज्यादा" कथन का आशय ह-ै 
(क) लागत में वृि� और उत्पादन में कमी  
(ख) उत्पादन में वृि� और लागत में कमी  
(ग) जनसंख्या और बेरोजगारी में कमी  
(घ) रोजगार और उत्पादन में कमी 

 

(III) िमल मािलक ने वैज्ञािनक� को नौकरी से क्य� िनकाल िदया? 
(क) उन्ह�ने िमल मािलक क� योजना को साकार कर िदया था।  
(ख) उन्ह�ने िमल मािलक क� योजना को असंभव बता िदया था।  
(ग) उन्ह�ने िमल मािलक क� योजना के बारे में पता नह� चल पाया था।  
(घ) उन्ह�ने िमल मािलक के िव�� हड़ताल का ऐलान कर िदया था।  

 

(IV) पर्स्ततु ग�ाशं में वैज्ञािनक समाज के िकस वगर् से संबंिधत हैं ? 
(क) उ� वगर्  
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(ख) मध्य वगर् 
(ग) िनम्न वगर्  
(घ) अित िनम्न वगर्  

(V) कथन (A) : िमल मािलक ने मोटी तनख्वाह� पर बड़े वैज्ञािनक� को नौकर रखा। 

कारण (R) : िमल मािलक वैज्ञािनक� क� आिथर्क सहायता करना चाहता था।  

(क) कथन (A) गलत ह ैतथा कारण (R) सही ह।ै  

(ख) कथन (A) तथा कारण (R) दोन� गलत हैं। 

(ग) कथन (A) तथा कारण (R) दोन� सही हैं। 

(घ) कथन (A) सही ह ैतथा कारण (R) गलत ह।ै  

 

पर्� 11. 

(I) 

(II) 

(III) 

िनम्न में से िकन्ह� दो पर्�� के उ�र लगभग 40 शब्द� में दीिजए- 

बालक �ारा िकताब क� जगह 'ल�� ' क� मागँ करना उसके िकस स्वभाव और पर्वृि�य� का उ�ेख करता ह?ै 
औ�ोगीकरण ने पयार्वरण को कैसे पर्भािवत िकया ह?ै ‘जहा ँकोई वापसी नह�' पाठ के आधार पर उ�र दीिजए।   
"इस परुातत्व क� �ि� में पर्ेम और कुतूहल का अ�तु िमशर्ण रहता था।" यह कथन िकसके संदभर् में कहा गया 
ह ैऔर क्य� ? स्प� क�िजए। 

2x2=4 

पर्� 12. िनम्निलिखत में से िकसी एक ग�ांश क� सपर्संग व्याख्या क�िजए – 
धमर् के दस लक्षण वह सनुा गया, नौ रस� के उदाहरण दे गया। पानी के चार िडगर्ी के नीचे शीतता में फैल जाने 
के कारण और उससे मछिलय� क� पर्ाणरक्षा को समझा गया, चंदर्गर्हण का वैज्ञािनक समाधान दे गया, अभाव 
को पदाथर् मानने न मानने का शा�ाथर् कह गया और इग्लैंड के राजा आठवें हनेरी क� ि�य� के नाम और 
पेशवाओ ंका कुस�नामा सनुा गया। यह पूछा गया िक तू क्या करेगा। बालक ने सीखा िसखाया उ�र िदया िक 
मैं याव�न्म लोकसेवा क�ँगा। सभा वाह-वाह करती सनु रही थी, िपता का �दय उ�ास से भर रहा था। 

अथवा 
बिलहारी ह ैइस मादक शोभा क�। चार� ओर कुिपत यमराज के दा�ण िनः�ास के समान धधकती लू में यह हरा 
भी ह ैऔर भरा भी ह,ै दजुर्न के िच� से भी अिधक कठोर पाषाण क� कारा में �� अज्ञात जलसर्ोत से बरबस 
रस ख�चकर सरस बना ह�आ ह ैऔर मूखर् के मिस्तष्क से भी अिधक सूने िग�र कांतार में भी ऐसा मस्त बना ह ै
िक ईष्यार् होती ह।ै िकतनी किठन जीवनी-शि� ह।ै पर्ाण ही पर्ाण को पलुिकत करता ह,ै जीवनी-शि� ही 
जीवनी शि� को पर्ेरणा देती ह।ै 

6x1=6 

पर्� 13. िनम्न में से िकन्ह� दो पर्�� के उ�र लगभग 100 शब्द� में दीिजए- 5x2=10 

(I) 
 

(II) 
 

(III) 

'सूरदास' पर्ितशोध का नह� बिल्क पनुिनर्मार्ण का ही दसूरा नाम ह।ै‘'सूरदास क� झ�पड़ी' पाठ को �ि� में रखते 
ह�ए सरदास क� चा�रितर्क िवशेषताओ ंको िलिखए।  

'संगीत, गंध, ब�े - िबसनाथ के िलए सबसे बड़े सेत ुहैं, काल, इितहास को पार करने के।' पर्स्ततु कथन के 
आधार पर बताये िक गंध के संबंध से िबसनाथ िकस तरह जड़ुा हआ ह?ै  

िवकास क� औ�ोिगक सभ्यता उजाड़ क� अपसभ्यता ह।ै खाऊ-उजाड़ सभ्यता के सन्दभर् में हो रह ेपयार्वरण 
के िवनाश पर पर्काश डािलए। 

 

 




