
भमूि और सूर य्ा के मिए मिद््िर की छुम ट्टर्ँ सदैि िनोरजंक होती हैं। इन छुट्ट्टरों िें 
िे अपनी अजजी (द्दी) के घर गरे हैं। अजजी पमचििी घ्ट के जंगि के मकन्रे एक 
ग्ँि िें रहती हैं। िह्ँ की हि् नगर की अपेक्् अमिक त्जी और ठंडी होती ह।ै िे 
अपने आस-प्स सुंदर पह्म़िरों, झरनों और कई रोिक पौिों, जंतुओ ंऔर पमक्रों 
को देख सकते हैं। 

एक दोपहर, भूमि और सूर य्ा अजजी से उस स््न के मिषर िें और ज्नक्री 
देने क् मनिेदन करते हैं। अजजी कहती हैं, “बचिों, कर् आप ज्नते हैं मक इस 
जगह प्रकृमत की अनेक संपद्एँ हैं, जो हि्रे जीिन को सिदृ्ध बन्ती हैं? रह्ँ 
की हि् शुद्ध, त्जी एिं स्ूमतयाद्रक है। रह्ँ की िदृ् इतनी उपज्ऊ है मक 
रह मिमभनन प्रक्र के जीि-जंतुओ ं को जीिन प्रद्न करती है। इसके अमतट्रकत 
रह्ँ अचछी िूप आती है जो अनेक प्रक्र से उपरोगी है। मिमभनन प्रक्र के िकृ्  
मभनन-मभनन पमक्रों और कीटों समहत अनेक जंतुओ ंको भोजन एिं आश्रर प्रद्न 
करते हैं। कर् आप प्रकृमत की ऐसी कुछ और संपद्ओ ंके मिषर िें सोि सकते हैं?”  

गाँव

प्रकृति की अमूल्य संपदा11अ
ध्य

ा्य
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ञा 6
भूमि  ने कह्, “अजजी, हि जि क् उपरोग पीने के मिए और स्ग-भ्जी उग्ने के 
मिए करते हैं।” अजजी ने कह् “ह्ँ, हिें इन संपद्ओ ंकी आिचरकत् उत्तरजीमित् 
और अपने जीिन को अमिक सुमिि्जनक बन्ने के मिए होती है।  प्रकृमत की इन 
संपद्ओ ंके मबन् पृथिी पर मकसी भी प्रक्र क् जीिन संभि नहीं है।” हि सभी इस 
प्रकृमत क् ही एक भ्ग हैं।

अजजी ि्र ु के िह�ि को बत्ती हैं और रह हि्रे जीिन के मिए मक स प्रक्र 
आिचरक ह ैरह भी सपष्ट करती हैं। आइए, हि ि्र ुके मिषर िें और अमिक ज्नें।

11.1 वा्ुय

एक सबुह भमूि और सरू य्ा अजजी को कुछ चि्स-
संबंिी वर्र्ि करते हुए दखेते हैं। अजजी उनहें 
भी वर्र्ि करने के मिए बिु्ती हैं। िे कहती 
हैं, “िैं गहरी चि्स िे रही हू ँऔर ब्हर छो़ि  रही 
हू।ँ रह मरिर् ्े़्िों िें शदु्ध हि् िेने िें सह्रक 
ह ैऔर हिें सिस् रखती ह।ै” भमूि और सरू य्ा भी 
अजजी के स्् बैठ ज्ते हैं और गहरी चि्स िेने 
की मरिर् करते हैं।

आइए, हि भी इस वर्र्ि क् अभर्स करें।

तरि्याकलाप 11.1— आइए, अनुभव करें

 � एक गहरी चि्स िीमजए और उसे िीरे-िीरे छोम़िए। 
 � म्र एक और अमिक गहरी चि्स िीमजए। 
 � मजतन् संभि हो सके, चि्स को रोक कर रमखए और म्र िीरे-िीरे छोम़िए। 
 � आप मकतनी दरे तक चि्स रोक सकते हैं?
 � जब आप चि्स रोक कर रखते हैं तो आपको कैस् िगत् ह?ै

इस मरिर्कि्प से, हिने प्र् मक चि्स को िंबे सिर 
तक रोकन् कमठन ह।ै चि्स द््र् भीतर िी गई ि्र ुिें 
ऑकसीजन होती ह।ै हि्रे शरीर को क्रया करने के मिए 
ऑकसीजन की आिचरकत् होती ह।ै जब हि िंबे सिर 
तक चि्स रोकते हैं तो शरीर को पर य्ाप्त ऑकसीजन 
नहीं मििती ह।ै अतः हिें जीमित रहने के मिए पर य्ाप्त 
ऑकसीजन की आिचरकत् होती ह।ै अनर जीिों को भी 
जीमित रहने के मिए ऑकसीजन की आिचरकत् होती ह।ै

शवास-संबंंधी व्ा्ाम 

सावधानी

अपनी चि्स को 
इतनी दरे तक ित 
रोमकए मक आपको 
असहज िगने िगे।
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दापे़िों पर पमत्तरों की सरसर्हट, रससी पर िटके कप़िों के महिने र् पंखे को िि्ने 

पर अ्ि् मकसी खिुी पसुतक के पननों की ़्ि ् ़ि ्हट आमद के द््र् आपने ि्र ुकी 
उपमस्मत क् अनभुि मकर् होग्। 

ििती हुई ि्र ुको पिन कहते हैं। कभी-कभी रह बहुत गमत से ििती ह ैजैसे 
आँिी के सिर र् कभी-कभी रह िीिी गमत से ििती ह,ै जैसे— बर्र (िंद पिन)। 
आपने भी अनेक ब्र म्रकी (क्गज से बनी िकरी) के स्् खेि् होग्। आइए, 
मरिर्कि्प 11.2 द््र् एक म्रकी बन्एँ।

पथृिी के ि्रों ओर उपमस्त ि्र ुमिमभनन गैसों क् मिश्रण ह।ै कर् आप ि्र ुिें 
उपमस्त कुछ गैसों के न्ि बत् सकते हैं? ि्र ु िें न्इट्ोजन, ऑकसीजन, आगयान, 
क्बयान ड्इ ऑकस्इड और सकू्ि ि्त्् िें अनर गैसें उपमस्त होती हैं। मित् 11.1 िें, 
ि्र ुके संघटन को प्रमतशत िें मदख्र् गर् ह।ै धर्न दीमजए मक मित् 11.1 िें 100 िगया 
हैं। इन 100 िगगों िें से 78 िगया न्इट्ोजन द््र्, 21 िगया ऑकसीजन द््र् त्् 1 िगया अनर 
गैसों जैसे आगयान, क्बयान ड्इऑकस्इड आमद द््र् भरे हुए हैं।

हि भोजन अ्ि् जि के मबन् तो कुछ मदनों तक जीमित रह सकते हैं, 
मकंत ुऑकसीजन के मबन् हि कुछ क्ण भी जीमित नहीं रह सकते। क्या आप 

जानिे हैं?

और भी 
जानें!

‘प्रमतशत’ प्रतरेक 100 िें से अंशों की संखर् ह।ै इसे % संकेत द््र् दश य्ार् ज्त् ह।ै

चित्र 11.1— वा् ुका संघटन

वा्ुय का संघटन

न्इट्ोजन (78%)

ऑकसीजन (21%) 

आगयान, क्बयान ड्इऑकस्इड त्् 
अनर गैसें (1%)
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ञा 6
तरि्याकलाप 11.2— आइए, तिरकी बनाए ँऔर सजाएँ

 � 15 cm × 15 cm क् एक िग य्ाक्र क्गज, एक कैं िी, एक ऑिमपन और एक 
ििु्रि डंडी िीमजए।

 � मित् 11.2 िें दश य्ाए गरे मनददेश्न ुस्र म्रकी बन्इए।

अब आप अपने ह्् िें म्रकी को पक़िकर दौम़िए। आप 
इसे ्ँूक ि्र कर भी िि् सकते हैं। आप कर् दखेते हैं? कर् 
म्रकी घिूती ह?ै जब आप इसे ्ो़ि् आगे और पीछे िि्ते हैं 
तब रह घिूती ह।ै म्रकी को कौन घिु् रह् ह?ै रह पिन ह ैजो 
इस म्रकी को घिु्ती ह।ै

पिनिककी और म्रकी की क्रयाप्रण्िी सि्न ह।ै पिन, 
पिनिककी के पंखों को घिु्ती ह।ै आटे की िककी, कँुए से 
प्नी ऊपर खींिने र् मिद्तु-उतप्दन के मिए पिनिककी क् 
उपरोग मकर् ज् सकत् ह।ै भ्रत िें अनेक पिनिककी ््िया 
हैं। पिनिककी ््िया िह क्ेत् ह,ै मजसिें अनेक पिनिमककर्ँ 

पिन-ऊज य्ा द््र् मिद्तु-उतप्दन करती हैं। (मित् 11.3)चित्र 11.3— पवनिकककी फाम्म

तमििन्डु क् िपुणडि पिनिककी ््िया, र्जस््न के जैसििेर क् 
पिनिककी प्कया  और िह्र्ष्ट् क् ब्रह्मिेि पिन िककी ््िया हि्रे दशे 
के कुछ प्रिखु पिनिककी ््िया हैं। अपने दशे िें प्ए ज्ने ि्िे अनर 
पिनिककी ््िया के मिषर िें ज्नक्री प्र्प्त कीमजए। और भी 

जानें!

क

ग

ख

घ ड़

चित्र 11.2— चफरककी
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हिने सीख् मक ि्र ु हि्रे मिए अतरंत िहतिपणूया ह।ै जि भी हि्रे मिए अमत 
आिचरक और अिलूर ह।ै रमद आपको पीने के मिए जि न मििे, मिशषेतः जब आपको 
प्र्स िगी हो तब आपको कैस् िहससू होग्? आइए, जि के ब्रे िें और अमि क ज्ने।

11.2 जल 

भमूि और सरू य्ा, अजजी को ग्रों के मिए न्ँद िें 
प्नी भरने, ब्गीिे िें स्ग-भ्जी और औषिीर 
पौिों को प्नी दनेे िें सह्रत् करते हैं। अजजी 
उनको मसख्ती हैं मक पौिों को प्नी मकस 
प्रक्र मदर् ज्ए मजससे प्नी की प्रतरेक बूँद 
क् उपरोग हो और उनिें से एक भी बूँद वर य्ा 
न ज्ए।

कर् आप अपने दमैनक जीिन िें जि के कुछ 
अनर उपरोगों के मिषर िें सोि सकते हैं? अपने 
मिि्र नीिे मदरे गरे ट्रकत स््न िें मिमखए।

हिें अपने दमैनक जीिन िें अनेक क्रगंों के मिए जि की आिचरकत् होती ह।ै जैसे 
पीने के मिए, ख्न् बन्ने के मिए, नह्ने के मिए, कप़ेि िोने के मिए एिं स््ई के 
मिए। इसे ्सिें उग्ने और औद्ोमगक क्रगोंं के मिए भी उपरोग िें ि्र् ज्त् ह।ै हिें 
जि कह्ँ-कह्ँ से प्र्प्त होत् ह?ै जि के मिमभनन स्ोत्ें की एक सूिी बन्इए।

पथृिी की सतह क् िगभग दो-मतह्ई भ्ग जि से मघर् हुआ ह।ै अमिक्ंश जि 
िह्स्गरों एिं सिदु्ों िें प्र् ज्त् ह।ै परंत,ु रह जि निकीन (ििणीर) होत् ह।ै 
इसमिए, रह जि घरेि,ू कृमष त्् औद्ोमगक उपरोग के मिए उपरकुत नहीं होत् 
ह।ै इन सभी गमतमिमिरों के मिए हिें िदृ ु (ििण-रमहत र् अििणीर) जि की 
आिचरकत् होती ह,ै जो पथृिी की सतह पर ब य्ा  की ि्दरों अ्ि् महि, नमदरों र् 
झीिों िें और पथृिी की सतह के नीिे भ-ूजि के रूप िें प्र् ज्त् ह।ै ब य्ा  की ि्दरों, 

..................................

..................................

हिें पीने के मिए जि 
की आिचरकत् 

होती ह।ै

पौधों को पानी दनेा
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सिंभ I सिंभ II सिंभ III

गतितवतध
जल तकस प्रकार 
व्यर्थ हो रहा है?

जल व्यर्थ होने से रोकने के तलए 
सुझाए ग्ेय उपा्य 

1.  ह्् िोन्

2.  कप़ेि िोन् 

3.  बतयान िोन्

4.  नह्न् 

5.  ख्न् पक्न् 

6.  ब्गि्नी 

7.  द्ँत स्् करन्

महि र् भ-ूजि से िदृ ु(अििणीर) जि प्र्प्त करन् कमठन होत् ह।ै िदृ ुजि कुछ 
ि्त्् िें त्ि्बों, नमदरों, झीिों और कँुओ ंसे सहजत् से प्र्प्त मकर् ज् सकत् ह।ै 
जि अिलूर ह,ै इसमिए अजजी उनहें जि क् मििेकपणूया उपरोग करन् मसख् रही हैं।

कर् आप अनभुि करते हैं मक हि्रे दमैनक जीिन की गमतमिमिरों िें जि क् 
उपरोग सही प्रक्र से हो रह् ह?ै कर् आपने दमैनक क्रगोंं िे जि को वर य्ा ह्ेते हुए 
दखे् ह?ै आइए, अब ज्नें मक कौन-सी गमतमिमिरों िें जि वर य्ा हो रह् ह ैऔर इसे 
वर य्ा होने से मकस प्रक्र रोक् ज् सकत् ह।ै

तरि्याकलाप 11.3— आइए, पिा लगाएँ

त्मिक् 11.1 िें सतंभ II एिं सतंभ III को भरें।
िातलका 11.1— दैतनक गतितवतध्यों में जल की व्यर्थिा

इस त्मिक् से प्र्प्त हुई ज्नक्री से आप कर् मनष्कषया मनक्ि सकते हैं? जि के 
अपवरर को रोकने के मिए आप और आपक् पट्रि्र कर् कर सकत् ह?ै जि की 
ह्मन को कि करने की कई मिमिर्ँ हैं। उद्हरण के मिए उपरोग िें न होने पर नि को 
बंद करन् एिं जि के ट्रस्ि को सही करि्न्। जि क् पनुः िरिण एिं जि संिरन 
भी जि बि्ने िें सह्रक हैं।

हि्र् दशे मिमभनन नमदरों, झरनों और झीिों से सिदृ्ध ह।ै कर् आपने प्ि्मसटक 
्ैम िर्ें और रैपसया आमद को जि की सतह पर तैरते हुए दखे् ह?ै हि िदृ ुजि के 
स्ोतों िें किर् (अपमशष्ट पद््गों) े्ं ककर उनहें प्रदमूषत कर दतेे हैं। घरों और उद्ोगों 
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से मनकिने ि्िे अपमशष्ट जब जि स्ोतों से मििते हैं तो िे जि को प्रदमूषत करते हैं। 
जि को प्रदमूषत करने ि्िी ि्निीर गमतमिमिरों को पहि्मनए। कक्् िें अपने मित्ों 
के स्् िि य्ा कीमजए मक आप जि प्रदषूण को कि करने के मिए कर् उप्र कर सकते 
हैं। प्रदमूषत जि सजीिों के उपभोग के मिए उप रकुत नहीं होत् ह।ै

िदृ ुजि के स्ोत सीमित होने के क्रण भ्रत के अनेक भ्गों िें जि की किी ह।ै 
कुछ स््नों पर िोगों को पीने क् प्नी ि्ने के मिए बहुत दरू तक ििन् प़ि त् ह।ै 
सभी के प्स जि की सि्न उपिबित् नहीं ह,ै इसमिए हि्रे मिए जि क् संरक्ण 
करन् और उसक् मििेकपणूया उपरोग करन् िहतिपणूया ह।ै हिें इसे प्रदमूषत होने से भी 
बि्न् ि्महए त्मक रह सभी जीमित प्र्मणरों के उपरोग के मिए उपरकुत रह।े आप 
जि संरक्ण की कौन-कौन सी मिमभनन मिमिर्ँ सोि सकते हैं? 

जि संरक्ण के मिए जि संिरन एक मिमि ह।ै बहुत से भिनों िें िष य्ा के जि 
को ब्द िें उपरोग करने के मिए ब़िी ि्त्् िें 
एकमत्त एिं संग्रमहत मकर् ज्त् ह।ै इसे वरा्थ 
जल संच्यन कह् ज्त् ह ै[मित्11.4 (क)]। 
कर् आप ज्नते हैं मक िष य्ा क् जि घरों, 
आि्सीर के्त्ों और मिद््िरों िें संिमरत 
मकर् ज्त् ह?ै भ्रत िें िष य्ा जि संिरन की 
रह परंपर् समदरों से ििी आ रही ह।ै

उद्हरण के मिए र्जस््न एिं गजुर्त िें 
प्नी की किी के क्रण जि संिरन के मिए 
ब्ि़िी [मित् 11.4 (ख)] एिं ि्ि बन्ए 
गरे। इन ब्िम़िरों िें जि संिरन की एक 
अनठूी वरिस्् ह।ै इनिें न केिि िष य्ा 
क् जि, बमलक आस-प्स की झीिों, 
त्ि्बों और नमदरों से ट्रसने ि्ि् जि 
भी संिमरत होत् ह।ै इस हते ु िरती िें 
िंबे, गहरे गड्ढ्ंे (ख्इर्ँ) के अंदर की 
दीि्रें पत्र के टुक़िों से इस प्रक्र बनी 
होती हैं मजससे इन ख्इरों िें जि क् 
ट्रस्ि हो सके। आप जि संिरन की इन 
प्रंपट्र क पद्धमतरों को अपने आस-प्स 
खोजें। इसके ब्रे िें और अमिक ज्नने के 
मिए अपने मशक्कों और अमभभ्िकों से 
ब्तिीत करें। 

चित्र 11.4 (ख)— बावडी (तरूजी का झालरा, जोधपरु, राजस्ान)

11.4 (क)— वरा्म जल संि्न
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ञा 6

‘जि की मिमिि अिस््ओ ंकी र्त््’ न्िक अधर्र िें हिने जि िरि के ब्रे िें 
सीख् जह्ँ सरूया जि के ि्ष्पीकरण िें िहतिपणूया भमूिक् मनभ्त् ह।ै कर् आपने कभी 
अपनी ि्ँ र् द्दी को कई मदनों तक सरूया की गरिी िें कटे हुए कचिे आिों को सखु्ते 
हुए दखे् ह?ै आइए, सरूया से प्र्प्त ऊज य्ा के मिषर िें अनवेरण करें और ज्नें।

11.3 सू्य्थ से ऊजा्थ

भमूि और सरू य्ा दोपहर की क़िी िपू ि्िे मदन अजजी को मििया सखु्ने िें सह्रत् कर 
रह ेहैं। अजजी ने कह् “हि इनहें सखु्ने के मिए सरूया की गरिी क् उपरोग करते हैं। जब 
त्ज् मििया उपिबि न हों तो हि सखूी मििया क् उपरोग कर सकते हैं। िैं आपको घर िे 
ज्ने के मिए भी कुछ सखु्ई हुई मििचें दूगँी। कर् आप ज्नते हैं मक पथृिी पर ऊज य्ा क् 
िखुर स्ोत सरूया ह?ै सभी पौिे और जंत ुइस पर मनभयार हैं।”

हि मिमभनन क्रगोंं के मिए सरूया की ऊष्ि् (गरिी) और प्रक्श क् उपरोग करते हैं। 
िे कौन सी गमतमिमिर्ँ ह ैमजनके मिए हिें ऊष्ि् और प्रक्श की आिचरकत् होती 
ह?ै भमूि हि्रे जीिन िें सरूया से ऊष्ि् और प्रक्श के उपरोग को मदख्ने के मिए कुछ 
मित् बन्ती ह।ै कर् आप कुछ अनर उद्हरणों के स्् उसकी सह्रत् कर सकते हैं? 
मित् बन्इए और मदए गरे स््न पर उनके न्ि मिमखए।

एक मदन दोपहर िें भमूि और सरू य्ा अजजी के घर के प्स के एक िैद्न से गजुरते 
हैं, जह्ँ उनहें घ्स िरती हुई एक ग्र मदख्ई दतेी ह।ै िे सरूया को ऊज य्ा क् िखुर स्ोत 
होने की ब्त कर रह ेहैं। आगे मदए गए ि्त्याि्प को धर्न से पम़िए और उत्तर दीमजए।

क्या आप 
जानिे हैं?

प्रतरेक िषया 22 ि्िया को मिचि जि मदिस िन्र् ज्त् ह।ै इसक् िह�ि पत् 
िग्इए। 

पौधों द्ारा भोजन बनाना कपडे सखूना       
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सरूया क् प्रक्श पौिों को भोजन तैर्र करने िें सह्रत् प्रद्न करत् ह।ै सरूया पथृिी 
पर सभी सजीिों को ऊष्ि् (गरिी) और प्रक्श प्रद्न करत् ह।ै रह ऊज य्ा क् िखुर 
स्ोत ह।ै 

कर् आपने छतों, मिद्तु के खंभों के ऊपर र् 
टै्म्क मसगनि पर सौर पैनि दखेे हैं? सौर पैनि 
सौर-ऊज य्ा को एकमत्त कर मिद्तु उतप्दन करते हैं। 
सरूया से प्र्प्त ऊज य्ा क् उपरोग सोिर कुकर िें ख्न् 
बन्ने अ्ि् सौर जि ऊष्िक िें जि गिया करने के 
मिए भी मकर् ज् सकत् ह।ै

सौर पैनि सौर जि ऊष्िक

इस ग्र को दखेो। रह 
घ्स ख् रही ह ैऔर 
उससे ऊज य्ा प्र्प्त कर 

रही ह।ै

नहीं, िझुे िगत् ह ैमक 
इस ग्र को ऊज य्ा सरूया 

से मिि रही ह।ै

ग्र िपू िें ख़िी ह ैपरंत ु
इसक् अ य्ा रह नहीं ह ै

मक इसे सरूया से ऊज य्ा मिि 
रही ह।ै

?
आपके अनुसार, 

तकसका करन सही है 
और क्यों?  

क्या आप 
जानिे हैं?

भ्रत िें अनेक पट्रि्रों िें सरूया के प्रमत कृतज्ञत् वरकत करने के मिए सबुह-सबुह 
सरूया को जि अमपयात मकर् ज्त् ह।ै

सौर-ऊजा्म के उप्ोग

ग्र घ्स ख् रही ह।ै घ्स को 
ब़िने के मिए सरूया के प्रक्श की 

आिचरकत् होती ह।ै अतः ऊज य्ा क् 
िखुर स्ोत सरूया ह।ै इस प्रक्र ग्र को 

सरूया से ऊज य्ा प्र्प्त होती ह।ै
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ञा 6
सरूया के मबन् पथृिी पर जीिन की 
कलपन् नहीं की ज् सकती। पथृिी 
पर सरूया ही ऊज य्ा क् िखुर स्ोत ह।ै 
पौिे सरूया से प्र्प्त ऊज य्ा द््र् भोजन 
बन्ते हैं। मिमभनन जीि-जंत ु पौिों 
को ख्ते हैं और मिकमस त होते हैं। 
हि पौिों और जीि-जंतओु ंदोनों से 
भोजन प्र्प्त करते हैं। पथृिी पर रह 
िरि सरूया के क्रण ही संभि ह।ै अतः 
हि सभी ऊज य्ा के िखुर स्ोत सरूया पर 
मनभयार करते हैं। मिमिि प्रक्र के पौि े
और जीि-जंत ु कह्ँ प्ए ज्ते हैं? 
आइए, खोजें। 

11.4 वन 

एक सबुह अजजी सैर के मिए भमूि और सरू य्ा को जंगि िें िे ज्ती हैं। िह्ँ उनहें 
मिमभ नन प्रक्र के पौिे, झ्म़िर्ँ और िकृ् मििते हैं। अजजी बत्ती हैं, “िन मिमभनन 
प्रक्र के पौिों की सघन िमृद्ध ि्िे ब़ेि क्ेत् होते हैं।” र्सते िें िे भमूि पर मगरे हुए कुछ 
नेमिक्ई (कनऩि िें आँििे क् न्ि) इकट् ठ् करते हैं। अजजी उनहें बत्ती हैं, “हि्रे 

?
क्या होगा ्यतद सू्य्थ कुछ तदनों िक 
तदखाई न दे?

1.  हमें तदन के सम्य भी कृतरिम 
प्रकाश पर तनभ्थर रहना पड़ 
सकिा है।

2.  

3.  

वन
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क्या आप 
जानिे हैं?

भ्रत िें प्र्िीन क्ि से ही िनों क् आदर, 
रक्ण और संरक्ण करने की परंपर् रही 
ह।ै पमित् उपिनों के ब्रे िें आप पहिे ही 
‘सजीि जगत िें मिमिित्’ प्ठ िें प़ि 
िकेु हैं। पे़िों की कट्ई को रोकने और इस 
प्रक्र िनों को बि्ने के मिए स्ि्नर िोगों 
द््र् कई प्रर्स मकए गरे हैं। प्रमसद्ध मिपको 

आंदोिन एक ऐस् ही प्रर्स 
ह।ै इसकी शरुुआत 1970 
के दशक िें उत्तर्खंड 
(ततक्िीन उत्तर प्रदशे) िें 
हुई। इस आंदोिन िें स््नीर िमहि्ओ ंने ब़ि-ि़िकर भ्ग मिर्। पे़िों 
को कटने से बि्ने के मिए उनहोंने पे़िों को घेर मिर् और उनसे मिपट गइ�।

ग्ँि िें पे़िों से ्ि न तो़िने की परंपर् ह।ै उनहें पशओु ंऔर पमक्रों के ख्ने के मिए 
छो़ि मदर् ज्त् ह।ै”
आप अपने मित्ों से िि य्ा करें और कि से कि प्ँि ऐसे उतप्दों की एक सूिी बन्ए ँ
मजनहें हि िनों से प्र्प्त करते हैं।

पमक्रों और कीटों समहत कई जंगिी जंतओु ंके मिए िन एक प्र्कृमतक आि्स भी 
ह।ै िह उनहें भोजन और आश्रर भी प्रद्न करत् ह।ै प्रकृमत िें प्रतरेक जीि उत्तरजीमित् 
के मिए अनर जीिों पर मनभयार करत् ह।ै जीिों िें मिमिित् प्रतरेक जीमित प्र्णी के मिए 
भोजन समुनमचित करती ह।ै मपछिे कुछ िषगों से, ब़ेि पैि्ने पर पे़िों की कट्ई जैसी 
ि्निीर गमतमिमिरों के क्रण िन क्ेत् िग्त्र कि हो रह ेहैं। एक नरे िन को उग्ने 
र् मकसी िपु्त हुए िन को पनुस ् य्ामपत करने िें कई िषया िग ज्ते हैं। अतः हिें नरे िनों 
को दोब्र् उगने के मिए पर य्ाप्त सिर 
दने् ि्महए और इसके मिए हिें उनक् 
संरक्ण और द्मरतिपिूयाक उपरोग करन् 
ि्महए।

िन िहोतसि परेू दशे िें जिु्ई  
िहीने िें िन्र् ज्त् ह।ै रह एक 
सप्त्ह तक ििने ि्ि् क्रयारिि ह।ै 
इस उतसि के दौर्न नरे पौिे और पे़ि 
िग्ए ज्ते हैं और िनों क् समि्न करने 
के मिए ज्गरूकत् पैद् की ज्ती ह।ै  

?
एक बडे़ वन के्रि को काटने के क्या 
पररणाम होिे हैं? एक प्रसिुति बनाइए 
्या अतभन्य (रोल पले) कीतजए ्या एक 
कहानी ्या कतविा तलतखए जो दशा्थिी 
हो तक ्यतद हम अपने जंगलों में पेड़ों को 
तनरंिर काटिे रहेंगे िो क्या हो सकिा है।
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ञा 6
इसक् उद्ेचर हट्रत आिरण को ब़ि्न् ह।ै आप भी अपने सिदु्र िें िन िहोतसि की 
रोजन् बन् सकते हैं।

भमूि और सरू य्ा ने जंगिों िें घिूने के दौर्न दखे् मक जिीन पर बहुत स्री पमत्तर्ँ हैं 
और िदृ् िें निी मदख्ई द ेरही ह।ै अजजी ने बत्र्, “पौिों की ज़िें िदृ् को जक़िकर 
रखती हैं और उसे बहने से रोकती हैं। पे़िों से मगरने ि्िी पमत्तर्ँ स़ि ज्ती हैं और िदृ् 
को पोषक ततिों से सिदृ्ध करती हैं। इस िदृ् क् उपरोग नए पौिों और पे़िों को उग्ने 
के मिए मकर् ज्त् ह।ै प्रकृमत िें रह पनुियारिण क् एक उद्हरण ह।ै” आइए, हि िदृ् 
की अमिक मिसत्र से ज्ँि करें।

11.5 मृदा, चट्ानें और खतनज 

भमूि, सरू य्ा और अजजी जंगि से घर 
ि्पस आते हैं। भमूि और सरू य्ा कुछ 
स्गों के पौिे िग्ने के मिए बगीि े
िें िदृ् तैर्र करने िें अजजी की िदद 
करते हैं (मित् 11.5)। अजजी उनहें िीरे 
से मिट्टी को खोदने और मिट्टी की ग्ँठों 
को ढीि् करने के मिए कहती हैं। आप 
‘सजीि— मिशेषत्ओ ंक् अनिेषण’ 
अधर्र िें पहिे ही प़ि िकेु हैं मक 
पौिों के पर य्ाप्त मिक्स के मिए िदृ् 

के कणों के बीि की जगह न केिि पर य्ाप्त ि्र ुप्रद्न करती ह ैबमलक ज़िों को भी 
आस्नी से ब़िने दतेी ह।ै भमूि और सरू य्ा को िदृ् िें छोटे-छोटे कंक़ि, पौिों की ज़िें 
और कुछ कें िएु भी मदख्ई मदए। कर् आप सिझे मक कें िएु िदृ् को उिटने-पिटने 
और ढीि् करने िें सह्रत् करते हैं?

जब तक भमूि और सरू य्ा अजजी की सह्रत् करते हैं, आइए, मरिर्कि्प 11.4 
करके हि सिरं एक प्ररोग करें।

चित्र 11.5— साग बोने के चलए मदृा ककी तै्ारी

सावधानी 

मिमभनन स््नों की िदृ् को छूने के 
उपर्ंत अपने ह््ों को अचछी तरह से 

िोन् र्द रखें। कभी-कभी मजस िदृ् िें 
किर् होत् ह ैउसिें ऐसे कीट्ण ुहोते हैं 
जो हि्रे मिए ह्मनक्रक हो सकते हैं।

तरि्याकलाप 11.4— आइए, जाँच करें

 � अपने घर और मिद््िर के आस-प्स के मिमभनन 
के्त्ों से िदृ् के निनेू एकमत्त करें। 

 � अनिु्न िग्इए मक मिमभनन िदृ्ओ ंिें कर्-कर् 
हो सकत् ह।ै

 � िदृ् के प्रतरेक निनेू क् धर्नपिूयाक अवलोकन 
करें और उसक् रंग मिखें।
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 � िदृ् के प्रतरेक निनेू को सपशया कर उसकी बन्िट को िहससू करें।
 � िदृ् के निनेू क् अपनी नगन आँखों से अििोकन करें। रमद आपके प्स एक 

आिियाक िेनस ह,ै तो उससे भी िदृ् को दखेें।
 � त्मिक् 11.2 िें अपने अििोकन क्े अंमकत करें।

 � निनूों के ब्रे िें िग्रे गरे अनिु्न और मनकट से मकए गरे अििोकन िें कर् 
अतंर ह?ै

 � कर् आपको मिमभनन स््नों से मिए गरे िदृ् के निनूों िें कोई अतंर मदख्ई मदर्?
 � कर् नगन आखँों से और आिियाक िेनस से मकए गरे अििोकन िें आपको अतंर 

मदख्ई मदर्?
िदृ् िें बहुत सी िसतएु ँहोती हैं, जैसे— रेत, की़ेि और कृमि। इसिें कई छोटे जीि भी 
हो सकते हैं, मजनहें हि अपनी नगन आखँों से नहीं दखे सकते। पौि ेऔर जंत ुभी मिघटन 
और क्र के क्रण िदृ् क् महसस् बन ज्ते 
हैं। मिमभनन स््नों से एकमत् त मकए गरे िदृ् 
के निनेू अिग-अिग रंगों के हो सकते 
हैं करोंमक उनिें मिमभनन पद् य्ा उपमस् त 
होते ह।ै

कर् आपने कभी सोि् ह ै मक िदृ् 
कैसे बनती ह?ै िदृ् क् मनि य्ाण िंबे 
सिर (कई हज्रों िषगों) िें सरूया, जि और 
सजीिों द््र् िट्ट्नों के मिघटन से होत् 
ह।ै िदृ् मिमभनन प्रक्र की होती ह।ै कुछ 
मिशेष प्रक्र के पौिों को उग्ने त्् कुछ 

सरान जहाँ से नमूना 
एकतरिि तक्या ग्या

मृदा के बारे में 
अनुमान

नगन आँखों से मृदा का 
अवलोकन (रंग एवं संरचना) 

आवध्थक लेनस 
से मृदा का 
अवलोकन

िातलका 11.2— मृदा के नमूने

तरि्याकलाप 11.4— आइए, जाँच करें

 � अपने घर और मिद््िर के आस-प्स के मिमभनन 
क्ेत्ों से िदृ् के निनेू एकमत्त करें। 

 � अनिु्न िग्इए मक मिमभनन िदृ्ओ ंिें कर्-कर् 
हो सकत् ह।ै

 � िदृ् के प्रतरेक निनेू क् धर्नपिूयाक अवलोकन 
करें और उसक् रंग मिखें।

जतुाई

11_Sci 6_Chapter 11.indd   213 8/8/2024   7:26:11 PM



Jig
ya

sa
 |

 S
ci

en
ce

 T
ex

tb
oo

k 
| 

G
ra

de
 6

214

जि
ज्ञा

सञा
 | 

जि
ज्ञा

न 
क

ी प
ञाठ्

यप
सु्त

क
 | 

क
क्

ञा 6
भिनों हते ुइ�टें बन्ने के मिए अचछी होती हैं। िनों िें अनेक प्रक्र की िदृ्एँ होती हैं। 
िदृ् एक अिलूर संपद् ह ैजो जैि-मिमिित् को आश्रर दतेी ह।ै 

आपने अपने आस-प्स िट्ट्नें दखेी होंगी। िट्ट्नों क् उपरोग घर, भिन, िंमदर, 
स़िक, ब्ँि और िेज के ऊपरी भ्ग आमद के मनि य्ाण िें मकर् ज्त् ह।ै सिेट जैसी 
कुछ िट्ट्नों क् उपरोग छत (मित् 11.6) बन्ने के मिए मकर् ज्त् ह ैऔर िेटर्इट 
(मित् 11.7) क् उपरोग इ�ट जैसी मनि य्ाण स्िग्री के रूप िें मकर् ज् सकत् ह।ै गे्रन्इट, 
बिआु पत्र और संगिरिर कुछ िहतिपणूया िट्ट्नें हैं। ि्नि ने िट्ट्नों क् उपरोग कई 
हज्र िषया पहिे ही हसत कुुलह़्िी [मित् 11.8 (क)] और तीर शीषया [मित् 11.8 (ख)] 
जैसे उपकरण बन्ने के मिए मकर् ह।ै 

िट्ट्नें मकससे बनी होती हैं? रे खमनजों 
से बनी होती हैं। ऐिमुि मनरि, सोन्, त्ंब् 
और िोह े जैसी िहतिपणूया ि्तएुँ खमनजों 
से प्र्प्त की ज्ती हैं। खमनजों क् उपरोग 
ि्ररु्न, क्र, आभषूण, प्रस्िन, मिद्तु 
और इिेकट्रॉमनक उपकरणों के मनि य्ाण िें 
मकर् ज्त् ह।ै उद्हरण के मिए— हि मजस संगमरमर का खनन

चित्र 11.6— छत बनाने के चलए िट्ानों का उप्ोग चित्र 11.7— र्इंट बनाने के चलए लेटरार्ट का उप्ोग

चित्र 11.8 (क)— हसत कुलहाडी चित्र 11.8 (ख)— पत्र से बने तीर शीर्म
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स्ि्नर िोब्इि ्ोन क् उपरोग करते हैं, उसके मनि य्ाण िें िगभग एक दजयान खमनजों 
क् उपरोग होत् हैं। जैसे— सोन्, ि्ँदी, त्ँब्, कोब्लट आमद।

िट्ट्नें ि्नि जीिन िें एक िहतिपणूया भमूिक् मनभ्ती हैं। इनके पनुमनयाि य्ाण िें हज्रों 
से ि्खों िषया िग ज्ते हैं इसमिए इनक् संरक्ण और उपरोग द्मरतिपिूयाक करन् 
आिचरक ह।ै कर् आप ज्नते हैं मक िट्ट्नों और खमनजों को एक स््न से दसूरे स््न 
तक कैसे पहुँि्र् ज्त् ह?ै पट्रिहन के मिए हि मजन ि्हनों क् उपरोग करते हैं उनिें 
से अमि क्ंश ि्हन जीवाशम इइंधन क् उपरोग करते हैं। आइए, जीि्चि इ�िन के ब्रे 
िें और अमि क ज्नें।

11.6 जीवाशम इइंधन 

इ�िन सटेशन

सरू य्ा, मिमभनन प्रक्र 
के ि्हन अिग-अिग 
इ�िन सटेशन पर करों 

ज्ते हैं?

प्ाकृचतक रूप से पा्ा जाने वाला सोना  प्कृचत में पाए जाने वाले कुछ खचनज

इसक् क्रण रह ह ैमक 
िे मिमभनन प्रक्र के 

इ�िन क् उपरोग करते 
हैं। उद्हरण के मिए— 

पेट्ोि और डीजि।
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आइए, मरिर्कि्प 11.5 करके इसके ब्रे िें और अमिक खोजें।

तरि्याकलाप 11.5— आइए, सववेक्ण करें

 � अपने आस-प़िोस िें ि्हनों क् सिदेक्ण करें।
 � ि्हन मकतने प्रक्र के होते हैं? उनिें मकस प्रक्र के इ�िन की आिचरकत्   

होती ह?ै
 � आपके द््र् एकमत्त की गई ज्नक्री त्मिक् 11.3 िें अंमकत करें।

वाहन का प्रकार उप्योग में आने वाले इइंधन

िातलका 11.3— वाहन का प्रकार और उप्योग में आने वाले इइंधन

स्ि्नरत: मकस प्रक्र के इ�िन क् उपरोग अमिक होत् ह?ै ि्हनों के मिए पेट्ोि और 
डीजि दो सबसे अमिक उपरोग मकए ज्ने ि्िे इ�िन हैं। पेट्ोि, डीजि त्् मिट्टी क् 
तेि पेट्ोतल्यम से प्र्प्त होत् ह।ै प्राकृतिक गैस, कोरिे और पेट्ोमिरि को आितौर 
पर जीवाशम इइंधन कह् ज्त् ह।ै िे ििूत: पथृिी के भीतर सकू्ि जीिों और पौिों के 
दब ज्ने से पेट्ोमिरि, प्र्कृमतक गैस और कोरिे िें पट्रिमतयात हो ज्ते हैं। इन इ�िनों 
को बनने िें ि्खों िषया िग ज्ते हैं। 

प्र्कृमतक गैस क् उपरोग भोजन बन्ने और मिद्तु उतप्दन के मिए मकर् ज्त् 
ह।ै आजकि इसक् उपरोग ि्हनों िें संपीम ़ित प्र्कृमतक गैस (सी.एन.जी.) के रूप िें 
इ�िन की तरह मकर् ज्त् ह।ै रह पेट्ोि र् डीजि की तिुन् िें अमिक सिचछ इ�िन 
ह।ै कोरिे क् उपरोग िखुर रूप से मिद्तु उतप्दन के मिए मकर् ज्त् ह।ै रह भ्रत 
के कई भ्गों िें प्र् ज्त् ह।ै प्रिखु को्यला उतप्दक र्जरों क् पत् िग्इए और 
उनहें भ्रत के ि्नमित् पर मिमनित कीमजए।

क्या आप 
जानिे हैं?

कोरिे, िक़िी और गोबर के उपिों क् इ�िन के रूप िें उपरोग पहिे भोजन बन्ने के 
मिए मकर् ज्त् ््। अब, प्रदषूण कि करने ि्िी प्र्कृमतक गैस एिं द्मि त पेट्ोमिरि 
गैस (एि.पी.जी.) िीरे-िीरे इनक् स््न िे रही हैं। 
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जीवाश्म र्इंधन सीम्मत ्मात्ा ्में उपलब्ध हैं। यमि ह्म जीवाश्म र्इंधन का उपयोग 
वत्त्मान ्में र्सी प्रकार सतत रूप से करते रह ेतो शीघ्र ही जीवाश्म र्इंधन स्माप्त हो 
जाएँगे। ऐसी म्थिमत से बचने के मलए ह्में ऊजा्त के वैकम्पक स्ोत खोजने होंगे। जीवाश्म 
र्इंधन के जलाए जाने पर धुँआ और काब्तन डाईऑकसार्ड गैस उत्पनन होती ह ैजो वाय ु
को प्रिमूित करती ह।ै पररवहन और घरेल ूर्इंधन के मलए जीवाश्म र्इंधन पर अत्यमधक 
मनर्तरता के पररणा्म्वरूप बडे पै्माने पर वाय ुप्रििूण हुआ ह।ै

11.7 प्राकृतिक संसराधन— नवीकरणीय और अनवीकरणीय 

प्रकृमत की मनमध ह्मारी आवशयकताओ ं को परूा करती ह।ै वे पथृवी पर जीवन को 
बनाए रखने के मलए आवशयक संसराधन हैं। उिाहरण के मलए ह्में सयू्त से ऊष्मा एवं 
प्रकाश, नमियों से जल तथिा पौधों एवं जंतओु ंसे रोजन प्राप्त होता ह।ै ये संसाधन 
मजनहें ह्म प्रकृमत से प्राप्त करते हैं, र्नहें प्राकृतिक संसराधन कहते हैं। ह्म अपनी 
समुवधानसुार प्राकृमतक संसाधनों का उपयोग बहुत-सी उपयोगी व्तएुँ बनाने के मलए 
करते हैं। उिाहरण के मलए— मवद्तु ब्ब, फननीचर, सौर पैनल, सार्मकल आमि ह्मारे 
जीवन को समुवधाजनक बनाते हैं। र्स प्रकार के सरी संसाधन मजनहें ्मानव द्ारा मनम्म्तत 
मकया जाता ह,ै उनहें मरानव-तनतममिि संसराधन कहते हैं।

आपने मवमरनन प्राकृमतक संसाधनों जैसे वाय,ु जल, सौर-ऊजा्त, वन, ्मिृा, चट्ानें, 
खमनजों और जीवाश्म र्इंधनों के मविय ्में जानकारी प्राप्त की। स्मय के साथि र्न्में से कई 

आर्ए, ह्म जीवाश्म र्इंधन के संरक्षण ्में अपना कुछ योगिान िें।
� मनकट ्थिानों तक पैिल या सार्मकल से जाएँ।
� साव्तजमनक वाहनों का उपयोग करें।
कुछ अनय मवम धयाँ सझुाएँ।

कोयला पेट्ोल प्ाकृतिक गैस
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ञा 6
प्र्कृमतक संस्िन प्र्कृमतक प्रमरिर्ओ ंद््र् पनुभयाट्रत हो ज्ते हैं। रमद आपको र्द 
हो, अजजी ने भमूि और सरू य्ा को बत्र् मक िे केिि िही नेमिक्ई (आँििे) उठ्ए ँ
जो भमूि पर मगरे हुए हैं। रह ब्त समुनमचित करती ह ैमक अनर जंतओु ंऔर पमक्रों के 
मिए पर य्ाप्त ्ि उपिबि हों। जंतओु ंऔर पमक्रों के िि से मनकिे बीज नरे पौि े
उग्ने िें सह्रक होते हैं, रद्मप इस प्रमरिर् िें नरे पे़िों से ्ि मििने िें कुछ िषगों 
क् सिर िगत् ह।ै अतः संस्िन मजनक् उमित सिर्िमि के भीतर निीनीकृत, 
पनुःपमूतया अ्ि् पनुस् य्ापन हो, उनहें नवीकरणी्य संसाधन कहते हैं। ि्र,ु जि और 
िन नवीकरणी्य प्राकृतिक संसाधनों के कुछ उद्हरण हैं। प्रकृमत उनक् निीकरण 
कर दतेी ह।ै हिें अपने प्र्कृमतक संस्िनों क् मििेकपणूया उपरोग करन् ि्महए। 

दसूरे शबदों िें, जीि्चि इ�िन मनमियात होने िें ि्खों िषया िगते हैं। रे सीमित ि्त्् िें 
प्ए ज्ते ह ैऔर एक ब्र उपरोग करने के ब्द रे क्ीण हो ज्ते हैं। रे उमित सिर्िमि 
के भीतर उतपनन नहीं होते हैं और न ही इनकी पनु: पमूतया होती ह।ै इन संस्िनों क्े 
अनवीकरणी्य संसाधन कहते हैं। अनिीकरणीर प्र्कृमतक संस्िनों के उद्हरण 
खमनज, िदृ्, िट्ट्नें, कोरि्, पेट्ोमिरि और प्र्कृमतक गैसें हैं।

11.8 हमारे उप्योगी संसाधन 

रह भमूि और सरू य्ा के मिए अपनी अजजी के घर रोि्ंिक छुट्टी के ब्द घर िौटने क् 
सिर ह।ै उनकी अमि् (ि्ँ) उनहें िेने आई हैं। भमूि और सरू य्ा ने अमि् को ब्गीि ेिें 
उग रह ेस्गों के पौिे मदख्ए और िे सखूी मििचें मदख्इ� जो अजजी ने उनहें घर िे ज्ने 
के मिए दी ्ीं। 

जब िे नगर िें पहुँिे तो उनहोंने आसि्न के रंग और हि् की गंि िें बदि्ि दखे्। 
रह्ँ बहुत कि पे़ि हैं। रह्ँ हि् की गंि भी अजजी के घर की हि् मजतनी अचछी नहीं 
ह।ै उनहें ि्हनों से मनकिने ि्िे िएुँ की गंि आ रही ह।ै ि्र ुप्रदमूषत ह।ै अमि् कहती 
हैं, “ह्ँ हि जब ि्हनों िें जीि्चि इ�िन क् उपर्ेग करते हैं तो िुँआ उतपनन होत् ह।ै 
आजकि ऐसे ि्हन उपिबि हैं जो प्रदषूण कि ्ैि्ते हैं। उद्हरण के मिए मिद्तु 
ि्हन जो मकसी भी प्रक्र के िुँए क् मनष्क्सन नहीं करते हैं। अतः िोग इन िैकमलपक 
ि्हनों को अपन्ने क् प्रर्स कर रह ेहैं।”
कर् आप ि्र ुप्रदषूण कि करने के मिए उपिबि मिकलपों की सूिी बन् सकते हैं?

हि अपने दमैनक जीिन िें कई प्र्कृमतक ससं्िनों क् उपरोग करते हैं। आइए, कुछ 
ससं्िनों को पहि्ने जो मक मरिर्कि्प 11.6 को परू् करने िें उपरोग िें ि्ए ज् रह ेहैं। 
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तरि्याकलाप 11.6— आइए, उप्योग तकए ग्ेय प्राकृतिक संसाधनों की एक 
सूची बनाएँ

अपने दमैनक जीिन िें आपके द््र् मकए ज्ने ि्िी गमतमिमिरों की एक सूिी बन्ए ँ
और उन प्र्कृमतक संस्िनों को मिखें मजनक् उस गमतमिमि के संि्िन िें प्रतरक् र् 
अप्रतरक् रूप से उपरोग मकर् गर् ््। त्मिक् 11.4 िें कुछ गमतमिमिर्ँ पहिे से ही 
भरी हुई हैं। उनक् अनसुरण करके आप ट्रकत पंमकतर्ँ भर सकते हैं।

िातलका 11.4— उप्योग तकए जाने वाले प्राकृतिक संसाधन

गतितवतध प्राकृतिक संसाधन

कप़ेि िोन् प्नी

मिट्टी के मखिौने बन्न्

जि्ने की िक़िी एकमत्त करन्

पतंग बन्न्

जिप्न करन्

आपने मकतने प्र्कृमतक संस्िनों की सूिी बन्ई? अपनी सूिी की तिुन् अपने मकसी 
मित् की सूिी से करें।

आपने और आपके मित्ों ने प्र्कृमतक संस्िनों की सूिी बन्ई ह ैमजनिें से कई क् 
उपरोग हि प्रमतमदन करते हैं। रे संस्िन जि, ि्र,ु िदृ् त्् पौिों और जंतओु ंसे 
प्र्प्त होने ि्िे भोजन हैं। हिें रे संस्िन प्रकृमत से मििते हैं और हि अपने उपभोग के 
मिए इन संस्िनों से िसतएुँ बन्ते हैं। इसमिए हिें अपने प्र्कृमतक संस्िनों क् संरक्ण 
करन् ि्महए और उनक् अपवरर न करते हुए द्मरतिपिूयाक उपरोग करन् ि्महए। इस 
प्रक्र पर य्ािरण को ह्मन पहुँि्ए मबन् हि अपनी आिचरकत्ओ ंको परू् कर सकते हैं 
और भमिष्र के मिए भी इनहें बि् सकते हैं। ि्नि समहत सभी सजीि अपने अमसतति 
के मिए इन पर मनभयार रहते हैं।

 “पथृवी प्त्ेक मनषु्् ककी आवश्कता ककी पचूत्म के चलए प्ा्मप्त संसाधन उपलब्ध 
कराती ह ैलेचकन प्त्ेक मनषु्् के लालि को परूा करने के चलए नहीं”

– एम.के. गाँधी
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ञा 6

 � अमिक्ंश संस्िन जो हि्रे अमसतति के मिए आिचरक हैं, िे प्रकृमत द््र् प्रद्न 
मकए ज्ते हैं।

 � प्रकृमत द््र् प्रदत्त संस्िनों को प्र्कृमतक संस्िन कहते हैं।
 � कुछ िहतिपणूया प्र्कृमतक संस्िन िन, ि्र,ु जि, िदृ्, िट्ट्नें, खमनज, जीि्चि इ�िन 

और सरूया से ऊज य्ा हैं। 
 � िनषु्र द््र् अपनी आिचरकत्ओ ंको परू् करने के मिए बन्ए गरे संस्िनों को 

ि्नि-मनमियात संस्िन कहते हैं।
 � प्र्कृमतक संस्िनों को निीकरणीर संस्िनों और अनिीकरणीर संस्िनों िें िगनीकृत 

मकर् ज् सकत् ह।ै 
 � िे संस्िन मजनकी पमूतया एक उमित अिमि के भीतर प्र्कृमतक प्रमरिर्ओ ंद््र् हो 

ज्ती ह,ै उनहें निीकरणीर संस्िन कहते हैं। 
 � िे संस्िन मजनक् भंड्र सीमित ि्त्् िें होत् ह ैऔर मजनकी पमूतया उमित अिमि के 

भीतर नहीं होती, उनहें अनिीकरणीर संस्िन कहते हैं।
 � ि्नि समहत सभी सजीि अपने जीिन के मिए प्र्कृमतक संस्िनों पर मनभयार हैं इसमिए 

हिें उनक् मििेकपिूयाक उपरोग करन् ि्महए।

प्रमुख शबद

ि्रु

िन

कोरि् 

जीि्चि इ�िन

ि्नि-मनमियात संस्िन

प्र्कृमतक संस्िन

अनिीकरणीर संस्िन

प्र्कृमतक गैस

िगनीकृत  

अनिेषण करन्

अनभुि करन् 

ज्ँि करन्

अििोकन

सिदेक्ण

पेट्ोमिरि

संस्िन

निीकरणीर संस्िन

िट्ट्नें

िदृ्

जि

िष य्ा जि संिरन

सरूया

सारांश
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वसिु अव्यवतसरि नाम

नट्ट््ि 

नि

निप

िज

1.  मित् 11.9 िें प्र्कृमतक संस्िनों से संबंमित िसतओु ंको दश य्ार् गर् ह।ै उनहें उनके 
अवरिमस्त न्िों से मिि्इए। एक अनर त्मिक् बन्इए और इन संस्िनों के न्ि 
मिमखए। इन संस्िनों को निीकरणीर और अनिीकरणीर संस्िनों के रूप िें िगनीकृत 
कीमजए।

2.  बत्इए मक मनमनमिमखत क्न सतर हैं र् असतर? रमद असतर ह,ै तो उनहें सही कर 
के पनु: मिमखए— 

 (क)  प्रकृमत िें ि्नि की आिचरकत्ओ ंकी पमूतया के मिए  
पर य्ाप्त संस्िन हैं।  [  ]

 (ख)  िशीन प्रकृमत िें प्र् ज्ने ि्ि् एक संस्िन ह।ै  [  ]
 (ग) प्र्कृमतक गैस एक अनिीकरणीर संस्िन ह।ै  [  ]
 (घ) ि्र ुएक निीकरणीर संस्िन ह।ै [  ]

आइए, और अतध क सीखें

चित्र 11.9— प्ाकृचतक संसाधन
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ञा 6
  3. सबसे उपरकुत मिकलप क् उपरोग करके ट्रकत स््न भरें।

 3.1  इ�िन जो स्ि्नरतः सकूटर र् ब्इक जैसे दोपमहर् ि्हनों िें उपरोग मकर् 
ज्त् ह.ै.....

 (क) मिट्टी क् तेि

 (ख) पेट्ोि

 (ग) डीजि

 (घ) सी.एन.जी.

 3.2 निीकरणीर संस्िन क् एक उद्हरण ह.ै..... 

 (क) कोरि् 

 (ख) जि

 (ग) प्र्कृमतक गैस 

 (घ) पेट्ोि

  4.  मनमनमिमखत को निीकरणीर और अनिीकरणीर संस्िनों के रूप िें िगनीकृत करें— 
कोरि्, प्र्कृमतक गैस, िन और खमनज।

  5. हि रह करों कहते हैं मक पेट्ोमिरि एक अनिीकरणीर संस्िन ह?ै

  6. िनों को पनुः उग्न् कमठन ह।ै इस क्न की पमुटि  कीमजए।

  7.  प्ँि दमैनक गमतमिमिरों की सूिी बन्इए जह्ँ आप प्र्कृमतक संस्िनों क् प्ररोग 
करते हैं। उनक् उपरोग कि करने की मिम िर्ँ सझु्एँ। 

  8. ि्र गमतमिमिरों की सूिी बन्इए जो ि्र ुकी उपमस्मत िें संभि हैं।

  9.  आप अपने घर के आस-प्स को हट्रत आिरण से सिदृ्ध बन्ने के मिए मकस प्रक्र 
रोगद्न देंगे? ऐसे क्रगों की सूिी बन्एँ।

10.  मदए गरे मित् िें हि दखेते हैं मक भोजन बन्र् 
ज् रह् ह।ै

मनमनमिमखत प्रचनों के उत्तर दीमजए—

 (क)  भोजन बन्ने के मिए मकस 
प्रक्र की ऊज य्ा क् उपरोग 
हो रह् ह?ै 

 (ख)  भोजन बन्ने के मिए इस 
प्रक्र की ऊज य्ा के उपरोग 
क् एक ि्भ और एक ह्मन 
मिमखए।
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11.  ब़ेि पैि्ने पर पे़िों को क्टने से िदृ् की गणुित्त् पर प्रभ्ि प़ित् ह।ै आपके अनसु्र 
ऐस् करों होत् ह?ै

12.  दो ि्निीर गमतमिमिर्ँ बत्इए मजनसे ि्र ुप्रदमूषत होती ह।ै एक क्रया सझु्एँ जो 
ि्र ुप्रदषूण कि करने िें सह्रक हो।

13.  एक पट्रि्र सौर पैनि मबजिी उतप्दन के मिए, गैस सटोि ख्न् बन्ने के मिए और 
पिनिककी कुएँ से प्नी खींिने के मिए उपरोग करत् ह।ै कर् होग् रमद एक सप्त्ह 
तक सूरया क् प्रक्श न हो।

14. मनमनमिमखत शबदों क् उपरोग करके ट्रकत स््नों की पमूतया करें—

  (जीि्चि इ�िन, िन, ि्र,ु पेट्ोमिरि, कोरि्, जि और अनिीकरणीर संस्िन)

15.  उद्ोगों और आि्स की आिचरकत्ओ ंको परू् करने के मिए पे़िों की ि्ँग ब़ि रही 
ह।ै इसमिए िग्त्र पे़ि क्टे ज् रह ेहैं। कर् रह उमित ह?ै िि य्ा कीमजए और एक 
संमक्प्त ट्रपोटया तैर्र कीमजए।

16.  अपने मिद््िर िें प्नी के उपरोग को कि करने के मिए एक रोजन् बन्इए। इस 
रोजन् को स्क्र करने के मिए आप कर् कदि उठ्एँगे और इससे पर य्ािरण को कैसे 
सह्रत् मििेगी?

प्र्कृमतक 
संस्िन

निीकरणीर 
संस्िन

प्र्कृमतक गैस
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ञा 6

 � िष य्ा जि संिरन भ्रत िें एक समदरों परु्नी परंपर् ह।ै अपने र्जर र् दशे के अनर 
भ्गों िें उपरोग की ज् रही कुछ प्रंपट्रक िष य्ा जि संिरन मिम िरों क् पत् िग्इए।

 � ि्र ुप्रदषूण आपके सि्सथर पर गंभीर प्रभ्ि ड्ि सकत् ह।ै अपने से ब़ेि र् सिदु्र 
के सदसरों के स्् ब्तिीत कर अपने स््नीर क्ेत् िें ि्र ुप्रदषूण के िखुर स्ोतों 
की पहि्न कर ज्ँि करें। आप मनष्कषगों के आि्र पर दो वर्िह्ट्रक उप्र सझु्इए 
मजनक् उपरोग कर आपक् मिद््िर र् सिदु्र ि्र ुप्रदषूण कि कर सकत् ह।ै

 � उन िहतिपणूया खमनजों और िट्ट्नों क् पत् िग्इए मजनक् उपरोग आपके ग्ँि/कसबे 
र् नगर िें मिमभनन प्ररोजनों के मिए मकर् ज्त् ह।ै उनके न्ि और उपरोग सूिीबद्ध 
कीमजए।

 � आप एक इकोकिब िरॉमनटर हैं। अपने मशक्क की सह्रत् से अपने मिद््िर िें 
िकृ््रोपण अमभर्न क् आरोजन कीमजए। इस गमतमिमि के आरोजन के मिए 
आिचरक िरणों की सूिी बन्इए। िग्ए गरे िकृ्ों के न्ि और उनके िह�ि को 
सूिीबद्ध करते हुए एक पषृ्ठ की ट्रपोटया तैर्र कीमजए।

और भी सीखें
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