
मनुष्य सदैव अपने आस-पास के परिवेश के ववष्य में जानने के विए उतसुक िहता हैं। 
बचपन से ही हम अपने आस-पास के के्त्र के बािे में खोजने िगते हैं औि प्रश्न पूछने 
िगते हैं। ववद्ाि्य के प्रािंवि क सति में पढ़ते हुए क्या आप अपने आस-पास के परिवेश 
के ववष्य में पता िगाकि औि खोजकि आनंवदत हुए? मध्य सति में िी हम अपने  
आस-पास के इस सुंदि ववश्व को जानने औि समझने की िोचक ्यात्रा की ओि अग्रसि 
होते िहेंगे औि इसके विए हमािे पास एक न्या ववष्य ह—ै ववज्ान। ववज्ान के इस 
अद ्ितु संसाि में आपका हावद्दक सवागत ह!ै

िवज्ञान दखेने, सोचने, समझने और कञार्य करने कञा एक सशक्त मञाधरम 
ह ैजो िवश्व के रहसरों की परतें खोलतञा ह।ै

्यह एक िोमांचक साहवसक का्य्द की तिह ह—ै जहाँ हम प्रश्न पछूते हैं, 
प्रकृवत के ववविन्न आ्याम खोजते हैं औि ्यह समझने का प्र्यास किते हैं वक ्ेय सब 
आवखि हाेता कैसे ह!ै ्ेय सब जानने के विए सबसे महतवपरू्द ह ै‘वजज्ासा’ औि इसी 
वजज्ासा से इस पसुतक का शीष्दक िी आ्या ह।ै 

अध्य्यन चाह ेिेत के छोटे-छोटे करों का हो ्या बडे-बडे पव्दतों का, एक घास के 
वतनके का हो ्या वकसी ववसततृ जंगि का, ्यह हमें सदा ही वनत नई खोजों के विए 
पे्ररित एवं उतसावहत किता िहता ह।ै 
क्या आपने किी िात के आकाश 
में चमकते तािों को ध्यान से दखेा 
औि ्ेय सोचा वक ्ेय तािे चमकते 
क्यों हैं? वकसी फूि को वखिते दखे 
आप वववसमत हुए हैं वक उसे कैसे 
पता चिता ह ैवक कब वखिना ह?ै 

्ेय सब ववज्ान द्ािा उजागि 
होने वािे अनेक िहस्यों के कुछ 
उदाहिर मात्र हैं। ववज्ान के बािे में 
सबसे िोचक बात ्यह ह ैवक ्ेय सव्दत्र 
ह।ै महासागि की गहिाइ्यों से िेकि 

विज्ञान कञा अनूठञा संसञार1अध्ञा्

?विज्ञान क्ञा है?

पव्यतीर क्ेत्र
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ववज्ान एक व्यापक औि अंतहीन वजगसाॅ पहिेी जैसा ह।ै हमािे द्ािा की गई प्रत्ेयक 
नई खोज इस पहिेी का एक औि टुकडा जोड दतेी ह ैऔि आपको पता ह ैवक ्यही तो 
इस पहिेी की सबसे अचछी बात ह!ै इसकी कोई सीमा नहीं ह ैवक हम क्या-क्या खोज 
सकते हैं क्योंवक ज्ान का हि न्या िाग न्ेय प्रश्नों तथा खोजों की ओि िे जाता ह।ै हम 
किी-किी दखेते हैं वक इस पहिेी का एक टुकडा गित सथान पि जोड वद्या ग्या ह ै
औि उसे वहाँ से दसूिे सथान पि िे जाने की आवश््यकता ह।ै नई खोजें प्रा्य: ववश्व के 
बािे में हमािी समझ बढ़ाती ह।ै 

आप जैसे-जैसे ्यह पसुतक पढ़ेंगे, आपके सामने अनेक िोचक ववचाि आ्येंगे। आप 
कई न्ेय प्र्योग किेंगे जो आपको ववचाि किने को पे्रवित किेंगे औि आप ्यह िी जानेंगे 
वक हमािे दवैनक जीवन में ्ेय सब कैसे उप्योगी हैं। अनमुान िगाइए वक जब हम नई-नई  

अंतरिक् की व्यापकता तक औि िसोई में पक िह ेव्ंयजनों से िेकि खेि के मैदान तक 
सबसे अितूपवू्द खोज ऐसे ही अकल्पनी्य सथानों में हुई हैं।

मरुस्थल समदु्र-तट

समदु्र के भीतर कञा दृश्र मंदञािकनी (आकञाश गंगञा)
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खोज किेंगे तो क्या होगा? तब हमें ्यह समझ आने िगेगा वक 
्ेय सिी ववचाि एक-दसूिे से जडेु हुए हैं। 

आइए, इस ्यात्रा को आिंि किते हैं अपनी पथृवी से। 
पथृवी एकमात्र ऐसा ग्रह ह ै वजस पि जीवन ह।ै पथृवी पि 
प्या्दविर िी ह ैवजसकी िक्ा किना अवत आवश््यक ह।ै पथृवी 
पि जीवन की एक अदि्तु ववववधता ह—ै पौधे औि जंत,ु जो 
इस ग्रह के ववविन्न के्त्रों में जीववत िहने औि फिने-फूिने में सफि हो सके हैं। 
आपने वकसी बीज को एक पौधे में औि वकसी इल्िी (कैटिवपिि) को एक सुंदि वततिी 
में परिववत्दत होते दखेा होगा तथा ऐसे अनेक अविोकन वक्ेय होंगे। इन पौधों औि 
जंतओु ंका ववकास वकस प्रकाि होता ह?ै

?

वासतव में, हमािे शिीि की ववृधि (ववकास) के विए हमें िोजन की आवश््यकता 
होती ह।ै ववशेष रूप से िाित जैसे ववशाि औि ववववध दशे में िोजन अत्ंयत मनिावन 
ह।ै दशेिि में ववविन्न प्रकाि के सवावदषट पकवान औि उनको बनाने की वववशषट वववध्याँ 
हैं। वे सब वकससे बनते हैं? हम इसे कैसे पता किेंगे?

इस पुस्तक की सहञा््तञा 
से हम क्ञा खोजेंगे?
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ञा 6

औि वफि, हमािे आस-पास अनेक प्रकाि की वसतएुँ हैं— वजस कागज पि हम 
विखते हैं, धात ुकी चाबी, पिावसटक का पैमाना, हमािे बॉकस में वमटाने वािा िबि, 
बॉकस को बंद िखने वािा चुंबक, हमािे पहनने के कपडे, दधू पीने का प्यािा औि  
बहुत-सी अन््य वसतएुँ। ्ेय सब वकससे बनी होती हैं? क्या ्ेय ववविन्न पदाथथों से बनी हैं? 
हम ववविन्न पदाथथों को एक-दसूिे से कैसे पथृक किते हैं?

हमें जीववत िहने के विए िोजन के साथ-साथ जि की िी आवश््यकता होती ह।ै 
जि एक अत्ंयत आनंददा्यक पदाथ्द ह।ै क्या आप किी बारिश में दौडे, िागे औि कूद े
हैं? क्या आपने किी सोचा ह ैवक बारिश क्यों औि कैसे होती ह?ै

क्या आपने ध्यान वद्या वक जि ठंडा किने पि बफ्द  बन जाता ह ैऔि गिम किने 
पि उबिने िगता ह?ै क्या आपको िी गिमी में ठंडा जि पीने ्या सवद्द्यों में गिम जि 
से नहाने में आनंद आता ह?ै हम गिम औि ठंडे को कैसे समझते हैं? चाह ेवह जि हो 
्या ज्वि से तपते हमािे शिीि का तापमान, काेई वसत ुवकतनी गिम ह ै्यह ज्ात किना 
महतवपरू्द ह!ै
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इस पसुतक की ्यात्रा में हम जैसे-जैसे आगे बढ़ेंगे, वैसे-वैसे इस पथृवी पि ववद्मान 
प्रत्ेयक वसत ुके बािे में प्रश्नों की एक अंतहीन-सी सचूी बनती जाएगी वकंत ुप्रश्नों की 
्यह सीमा केवि पथृवी के विए ही क्यों हो? हम उससे पिे स्ूय्द, चंद् मा औि आकाश में 
चमकने वािे िाखों तािों पि िी प्रश्न पछू सकते हैं!

चाह ेआपको वकसी पत्ी की संिचना के बािे में जानना हो ्या 
्यह वक वसतएुँ कैसे गवत किती हैं ्या ्यह वक मूँगफिी के वछिके 
को कैसे अिग किते हैं, इस पसुतक का प्रत्ेयक अध्या्य आपकी 
जानने की इचछा को तो जागतृ किेगा ही, संिवतः आपके मन में 
अनेक प्रश्न िी पैदा किेगा।

चाह े आपने ध्यान न वद्या हो, वफि िी आप अनेक प्रश्नों 
के उत्ि अब तक ढूँढ़ते िह ेहोंगे। मान िीवजए वक आपकी किम 
विखना बंद कि दतेी ह ैतब आप क्या किेंगे? आप शा्यद अपने आप से ्यह प्रश्न पछूेंगे, 
“मेिी किम ने विखना क्यों बंद कि वद्या?” आप ्यह अनमुान िगाएँगे वक किम में 
स्याही समापत हो गई होगी। 

तब आप इस अनमुान का पिीक्र किम खोिकि 
औि रिवफि की स्याही जाँच कि किेंगे। ्यवद वह 
खािी ह ैतो आप जान जा्येंगे वक आपका अनमुान 
सही था, पिंत ुमान िीवजए वक आप दखेते हैं वक 
स्याही समापत नहीं हुई ह।ै तब आप क्या किेंगे? 
आप एक औि अनमुान िगाएँगे वक संिवत: 
स्याही सखू गई ह।ै इसकी जाँच किने के विए 
वक ्यह अनमुान सही ह ै्या नहीं, अब आप 
कुछ औि किने का प्र्यास किेंगे। 

वासतव में, ववज्ान ऐसे ही का्य्द किता 
ह।ै आपके ्यह जानने का प्र्यास वक आपकी 
किम ने विखना क्यों बंद कि वद्या, िैज्ञावनक 
विवि का एक उदाहिर ह।ै 

वरि्ञाकलञाप 1— आइए, सोचें और वलखें 

 � एक ऐसी ही अन््य समस्या के बािे में विखें वजसे आपने हि किने का प्र्यास 
वक्या हो।

 � आपने वकन चिरों का पािन वक्या?
ववज्ान केवि तथ्यों एवं आँकडों को ्याद किना अथवा केवि प्र्योग किना नहीं ह।ै 
ववज्ान चिर-दि-चिर प्रवरि्या का पािन किते हुए हमािे प्रश्नों के उत्ि ढँूढ़ने में सहा्यक 
होता ह।ै वे कौन-से चिर हैं वजनका हम अनपुािन कि सकते हैं? 

?हम सि्ं अपने प्रश्नों 
के उत्तर ढूँढ़ने कञा प्र्ञास 
कैसे कर सक्ेत है?
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ञा 6

वैज्ावनक वे िोग होते हैं जो समस्याओ ं
का हि ढँूढ़ने अथवा नई वसतओु ंकी खोज 
किने के विए वैज्ावनक वववध का प्र्योग किते 
हैं, पिंत ु क्या कोई िी व्यवकत जो वैज्ावनक 
वववध का पािन किता ह ैएक वैज्ावनक की 
तिह का्य्द किता ह?ै िोजन पकाने वािा 
व्यवकत ्यह सोचकि हिैान हो सकता ह ै वक 
दाि कुकि से बाहि कैसे वनकिी— क्या 
कुकि में बहुत अवधक पानी था?

साइवकि की मिममत किने वािे व्यवकत 
के बािे में सोवचए जो ्यह ढँूढ़ने का प्र्यास कि 
िहा ह ैवक टा्यि से हवा कैसे वनकिी— हवा 
कहाँ से बाहि वनकि गई? ्या कोई ववद्तु 
ठीक किने वािा व्यवकत ्यह ढँूढ़ने का प्र्यास 
कि िहा ह ै वक ववद्तु बल्ब क्यों नहीं जि 
िहा— क्या कोई समस्या बल्ब में ह ै्या वसवच 
में? जब हम प्रश्न पछूने औि इनका उत्ि ढँूढ़ने 
का प्र्यास किते हैं तो एक तिह से हम सिी 
वैज्ावनकों जैसा का्य्द किते हैं!

वरि्ञाकलञाप 2— आइए, सोचें और वलखें

 � आप दवैनक जीवन की ऐसी एक परिवसथवत का वर्दन किें जहाँ कोई व्यवकत 
वैज्ावनक वववध का अनसुिर किता ह।ै

सबसे पहिे, जो हमें रुवचकि िगता ह ै ्या वजसे हम समझ नहीं पाते हैं हम  
उसका अविोकन किते हैं। 

्यह हमें अचंवि त किता ह ैऔि शा्यद हम उसके बािे में एक प्रश्न सोचते हैं। 

इसके बाद हम उस प्रश्न के संिाववत उत्ि का अनमुान िगाते हैं।

इस अनमुान का हम प्र्योगों औि अवधक अविोकनों द्ािा सत्यापन किते हैं।

इसके बाद हम परिरामों का ववश्िेषर किने का प्र्यास ्यह दखेने के विए किते हैं  
वक क्या इससे वासतव में हमािे प्रश्न का उत्ि प्रापत हुआ ्या नहीं।
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क्या आपने अनिुव वक्या ह ैवक हमािे दवैनक जीवन में ऐसी अनेक परिवसथवत्याँ आती 
हैं जहाँ हम जाने-अनजाने वैज्ावनक वववध का प्र्योग किते हैं? हम सिी एक सीमा तक 
वैज्ावनक वववध्यों का अनपु्र्योग किते हैं जो हमें हमािी बडी समस्याओ ंको हि किने 
एवं ब्रहांड के िहस्यों का समाधान वनकािने की क्मताओ ंको बढ़ाती हैं। ्यह समझना 
आवश््यक ह ैवक ववज्ान काे समझने औि सीखने के विए वजज्ास ुहोना औि आस-पास 
के वाताविर का अविोकन किना सववोपरि ह।ै जब हम वजज्ास ुहोते हैं तब हम प्रश्न 
पछूने िगते हैं कैसे औि क्यों? समिर िवखए वक ्यह संसाि वसतओु ंका एक िंडाि ह ै
औि हम नहीं जानते वक औि िी वकतनी ही वसतएुँ हैं वजन्हें खोजना अिी शेष ह।ै

वरि्ञाकलञाप 3— आइए, विचञार करें और वलखें 

 � ्यवद आपको वकसी वसत ु्या घटना के बािे में प्रश्न पछूना ह ैवक ्यह क्यों होती ह ै
तो उसके बािे में आप क्या पछूेंगे? 

 � आप अपने प्रश्न का उत्ि वकस प्रकाि खोजेंगे ्यह विखने का प्र्यास कीवजए।
वैज्ावनक खोजें अकेिे कम ही होती हैं। दवुन्या िि के वैज्ावनक प्रा्यः एक-दसूिे के साथ 
बडे-बडे समहूों में का्य्द किते हैं। इसविए, ्यवद आप सव्ंय उत्ि नहीं ढँूढ़ पाते हैं तो अपने 
वमत्रों से वनसंकोच सहा्यता माँवगए! साथ वमिकि खोजना सदवै अवधक आनंददा्यक 
होता ह।ै

संिवत: आपको अपने सिी प्रश्नों के उत्ि कक्ा 6 में नहीं वमिेंगे। वचंता न किें, आप 
ववज्ान की ्यात्रा पि वनकि पडे हैं— अगिे पाँच वषथों के विए ्या उससे िी आगे!
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ञा 6

वजस प्रकाि बचचे बारिश का आनंद िेते हैं, उसी प्रकाि ववज्ान िी 
एक आनंदम्य खोज जैसा होता ह।ै ववज्ान की इस ्यात्रा का आनंद िें 
औि खोज किते िहें। ब्रहांड के अद्ि्तु िहस्यों के बािे में सोचना किी 
िी बंद न किें औि प्रश्न पछूते िहें।

क्या आप ववज्ान की इस िोमांचक ्यात्रा पि वनकिने के विए तै्याि 
हैं? आइए, इसे आिंि किें!!

?बुवधिमञान बनने के वलए 
प्रश्न पूछने िञालञा बननञा 
आिश््क है।
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