
Chapter 8. आधा�रक संरचना : आधा�रत संरचना की अवधारणा
MP Board  

आधा�रत संरचना की अवधारणा

आधा�रत संरचना : 

िकसी अथ��व�था की उ�ादन गितिविधयो ंकी वह सहयोगी �व�था जो आिथ�क और सामािजक प�रवत�नो ंके
मूल त� को �कट करती है और सहायता का काय� करती है |

अ� श�ो ंम�, 

िकसी अथ��व�था िक उ�ादन गितिविधयो ंम� सहायक वे सभी सेवाएँ एवं सुिवधाएँ जो िवकास म� सहयोगी होती
ह�, आधा�रत संरचना कहलाती है | जैसे - सड़क, प�रवहन, संचार, भवन, िश�ा एवं �ा� की �व�था, उजा� या
िबजली इ�ािद |  

आधा�रत संरचना के � कार/. ेणी :

(i) आिथ�क आधा�र त संरचना : वे सभी त� जो आिथ�क गितिविधयो ंकी रीढ़ है और उनके वृ�� म� सहायक है
आिथ�क आधा�रत संरचना कहलाती ह� | जैसे - ऊजा�, प�रवहन और संचार आिद |  

(ii) सामािजक आधा�र त संरचना : आधा�रत संरचना के वे सभी त� जो सामािजक गितिविधयो ंके िव�ार एवं
िवकास म� सहायक है तथा सहयोगी भूिमका अदा करती ह� | सामािजक आधा�रत संरचना कहलाती ह� | जैसे -
�ा� एवं िश�ा के िलए �ूल एवं हॉ��टल और आवास इ�ािद | 

आिथ�क आधा�र त संरचना एवं सामािजक आधा�र त संरचना म� अंतर : 

आिथ�क आधा�र त संरचना : 

(i) आिथ�क आधा�रत संरचना के अंतग�त ऊजा�, प�रवहन, दूरसंचार इ�ािद को स��िलत िकया जाता है |

(ii) यह ��� �प से उ�ादन एवं लोगो ंकी िवकास म� सहायक होते ह� |

(iii) इनके उपयोग से उ�ादकता म� वृ�� होती है िजसके कारण उ�ादन लागत कम  हो जाता है |

(iv) ये भौितक पँूजी के भंडार होते ह� | 

सामािजक आधा�र त संरचना :

(i) इसम� िश�ा, �ा�, एवं आवास आिद सुिवधाओ ंको शािमल िकया है |

(ii) यह अ��� �प से उ�ादन म� सहायक है |
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(iii) इसम� मानव संसाधन की गुणवता एवं कौशल म� सुधार होता है |

(iv) इससे मानव पँूजी का िनमा�ण होता है | 

आधा�र त संरचना के � भाव : 

(i) आधा�रत संरचना आिथ�क िवकास को �े�रत करती है |

(ii) आधा�रत संरचना उ�ादकता को �भािवत करती है |

(iii) आधा�रत संरचना उ�ादन के �ोतो ंम� संयोजन का अकरी करती है |

(iv) आधा�रत संरचना काय� करने की द�ता को बढाता है |

(v) आधा�रत संरचना िनवेश को �े�रत करती है | 

(vi) आधा�रत संरचना आउटसौिस�ग के िलए सुिवधा �दान करती है एवं आधा�रत संरचना के क� � के �प म�
काय� करता है | 

(vii) जहाँ आधा�रत संरचना मजबूत है वहाँ FDI को बढ़ावा िमलता है |

ऊजा� का मह�  : 

िकसी भी देश की िवकास के िलए ऊजा� का एक मह�पूण� �थान है | इसका ��ेक �े� म� आिथ�क ि�याओ ंका
संचालन और िवकास के िलए ऊजा� ब�त ही आव�क है | 

(i) उ�ादन ि�या जैसे उ�ोग, �वसाय आिद म� ऊजा� के िबना क�ना िकया भी नही ंसकता है | 

(ii) कृिष म� ऊजा� का उपयोग अब बड़े पैमाने पर हो रहा है | इसम� कई मशीन� जैसे ट� े�र, �ेसर आिद को चलाने
के िलए और िसंचाई के िलए आजकल ऊजा� की ज�ररत होती है | 

(iii) अथ��व�था के अ� �े� िजसम� सेवा �े� शािमल है का िवकास उजा� पर िनभ�र करता है | उदाहरण के िलए
प�रवहन, ब��िकंग बीमा आिद | 

(iv) सुचना एवं �ौ�ोिगकी �े� तो सौ फीसदी ऊजा� पर ही िनभ�र है | िवकास की क�ना ऊजा� के िबना संभव
नही ंहै | 

ऊजा� के � कार : 

(i) �ावसाियक ऊजा� 

(ii) गैर-�ावसाियक ऊजा� 

(i) �ा वसाियक ऊजा� : वह ऊजा� िजसके िलए उपभो�ा को कीमत अदा करनी पड़ती है तथा �ावसाियक
उ�े�ो ंके िलए कारखानो,ं खेतो ंतथा �ावसाियक �ित�ानो ंम� �योग िकया जाता है | उदाहरण कोयला,
पेट� ोिलयम, �ाकृितक गैस और िवद्युत आिद | 

ी ी



(ii) गैर �ा वसाियक ऊजा� : ऊजा� के वे सभी �ोत िजनके िलए उपभो�ा को कोई कीमत अदा नही ंकरनी
पड़ती है | गैर-�ावसाियक ऊजा� कहलाता है | गैर �ावसाियक ऊजा� का उपयोग मु�त: धरेलू तथा उपभोग
के उ�े� के िलए िकया जाता है | इसम� लकड़ी, गोबर, आिद शािमल है | 

भारत म� ऊजा� का िवतरण : 

भारत म� कुल ऊजा� का आधे से अिधक भाग लगभग (65 �ितशत ) की आपूित� �ावसाियक ऊजा� होती है जबिक
शेष 35 �ितशत ऊजा� की आपूित� गैर �ावसाियक ऊजा� से होती है | �ावसाियक ऊजा� म� कोयले का �मुख
�थान है जो कुल �ावसाियक ऊजा� का 55 % है | जल िवद्युत को छोड़कर सभी �ावसाियक ऊजा� के �ोत
समा� हो जाते है | गैर �ावसाियक ऊजा� नवीकरणीय है इसका पुन: नवीकरण िकया जा सकता है | 

�ावसाियक ऊजा� एवं गैर �ावसाियक ऊजा� म� अंतर :

�ा वसाियक ऊजा� : 

(i) �ावसाियक ऊजा� का उपयोग उ�ादन ि�याओ ंजैसे उ�ोग कृिष एवं �ावसाियक ि�याओ ंम� िकया जाता है
| 

(ii) �ावसाियक उजा� म� कोयला, पेट� ोिलयम, िवद्युत आिद शािमल है |

(iii) �ावसाियक ऊजा� की कीमत चुकानी पड़ती है |

गैर- �ा वसाियक ऊजा� :

(i) गैर-�ावसाियक ऊजा� का उपयोग घरेलु उपभोग के िलए िकया जाता है | 

(ii) इसम� लकड़ी एवं गोबर आिद शािमल है |

(iii) इसकी कोई कीमत नही ंचुकानी पड़ती है |

उजा� के परंपरागत �ो त : ऊजा� के वे �ोत िजनका मनु� लंबे समय से उपयोग करता आ रहा है | ऊजा� के
परंपरागत �ोत कहलाते ह� | कोयला, पेट� ोिलयम, िबजली इ�ािद |

ऊजा� के गैर पर� रागत �ो त : ऊजा� के वे �ोत िजनका उपयोग करना मनु�ो ंने हाल ही म� िसखा है अथवा
हाल के समयो ंसे उपयोग कर रहे ह� | ऊजा� के गैर पर�रागत �ोत कहलाते ह� |

उदाहरण : सौर ऊजा�, पवन ऊजा�, और बायोमास इ�ािद |

ऊजा� के परंपरागत और गैर-परंपरागत �ोतो ंम� अंतर :

ऊजा� के परंपरागत �ो त :

(i) इनका �योग ब�त लंबे समय से हो रहा है |

(ii) ये समा� होने वाले होते है और भंडारण िसिमत होता है |



(iii) इन �ोतो ंसे ऊजा� का िनमा�ण बड़े पैमाने पर िकया जा सकता है |

(iv) ये पया�वरण को नुकसान प�ँचाते ह� |

(v)  उदाहरण : कोयला, पेट� ोिलयम, िबजली इ�ािद | 

ऊजा� के गैर-परंपरागत �ो त :

(i) इनका �योग हाल ही के समयो ंसे हो रहा है |

(ii) ये समा� नही ंहोते ह� और इनका अिसिमत भंडार है |

(iii) इन �ोतो ंका �योग छोटे पैमाने पर ऊजा� िनमा�ण म� िकया जा सकता है |

(iv) ये पया�वरण को नुकसान नही ंप�ँचाते  ह� |

(v) उदाहरण : सौर ऊजा�, पवन ऊजा�, और बायोमास इ�ािद |

ऊजा� के परंपरागत �ो त के  अंतग�त िन� िल�ख त �ो त ह� : 

(i) कोयला : भारत म� �ाथिमक �ोत के �प म� कोयला ऊजा� का �मुख �ोत है कोयला उ�ादन म� चीन और
अमे�रका के बाद भारत का तीसरा �थान है | भारत म� उ�ािदत कुल ऊजा� का 65 - 67 �ितशत आपूित� कोयले
से होती है | इससे ताप िवद्युत �ेशन चलाए जाते ह� तथा सीम�ट उ�ोग, �ील �ांट और ईंट भटठे के उ�ोग
उपयोग होता है | 

(ii) पेट� ोिलयम : पेट� ोिलयम का भारत म� एक मह�पूण� �थान है और इसकी मांग िक तुलना म� भारत म� उ�ादन
ब�त कम है | इसिलए पेट� ोिलयम की माँग को पूरा करने के िलए भारत इसकी आयात करता है | 

(iii) �ाकृितक गैस : आजकल �ाकृितक गैस का उपयोग काफी बढ़ गया है | यह घरेलु ईंधन का एक मह�पूण�
साधन है | CNG जैसे �ाकृितक गैस का उपयोग अब वाहनो ंम� भी होने लगा है | �ाकृितक गैस का �मुख भंडार
मंुबई, गुजरात, राज�थान, तिमलनाडु और आं��देश म� पाए जाते है | 

(iv) िवद्युत ऊजा� 

(a) तापीय िवद्युत : भारत म� िजतने भी तापीय िवद्युत संयं� है इनकी िनभ�रता कोयले तथा तेल पर है | िजसम�
कोयले से िवद्युत उ�ादन तेल िक तुलना म� सबसे अिधक है | 

(b) जल िवद्युत ऊजा� (Hydro-electrocity) : जल िवद्युत ऊजा� की भूिमका भारत म� ब�त ही मह�पूण� है |
इसका उ�ादन तेज �वाह वाली निदयो ंपर डैम बनाकर िकया जाता है | इस प�रयोजना को ब�उदेशीय नदी
घाटी प�रयोजना कहते ह� | भारत म� ऊजा� उ�ादन म� इसकी िह�ेदारी लगभग 20 % है | 

(c) परमाणु ऊजा� : भारत परमाणु ऊजा� के �े� म� काफी िवकास िकया है | पर�ु इस पर िनभ�रता अभी ब�त ही
कम है | देश म� कई परमाणु उजा� संयं� �थािपत िकया जा चूका है | जैसे नरोरा परमाणु संयं� (ऊतर�देश),
तारापुर �ेशन मंुबई, कलपकम �ेशन तिमलनाडु | 



ऊजा� � े �  म� चुनौितयाँ : 

(i) िवद्युत उ�ादन इसके माँग की अपे�ा कम है अथा�त अपया�� िवद्युत उ�ादन |

(ii) िन� संयं� लोड फै�र : हमारे देश म� िवद्युत सा संयं�ो िक िजतनी �मता है उससे भी कम �मता का
उपयोग िकया जाता है | 

(iii) घाटे की िबजली बोड� : भारत म� अिधकांश िवद्युत बोड� घाटे म� है िजससे ये आिथ�क किठनाइयो ंका सामना
कर रही ह� | ये अपने कम�चा�रयो ंके वेतन तक समय पर नही ंदे पाती है | ख़रीदे गए की कीमत भी नही ंअदा कर
पाते ह� | 

(iv) िवद्युत संचारण एवं िवतरण घाटा |

(v) क�े माल की कमी : िवद्युत उ�ादन के िलए मु�त: सभी ताप संयं� कोयले एवं पेट� ोिलयम पर िनभ�र है
िजसकी पया�� पूित� की सम�ा का सामना करना पड़ता है | 

(vi) िवद्युत पर स��डी : िवद्युत सबिसडी को पूरा करने के िलए सरकार को हर वष� करोडो का नुकसान
उठाना पड़ता है | 

(vii) परमाणु िवद्युत उ�ादन की धीमी �ि�या : परमाणु िवद्युत उ�ादन की िनभ�रता युरेिनयम या थो�रयम के
आपूित� पर जो भारत म� िसिमत है, िजसके कारण परमाणु ऊजा� का उ�ादन ब�त कम है |

(viii) िवद्युत उ�ादन के �े� म� िनजी �े�ो ंकी िसिमत भूिमका है, इस �े� म� साव�जिनक �े�  | 

िवद्युत संकट से िनपटने से उपाय : 

(i) उ�ादन �मता म� वृ�� : 

(ii) िनजी �े� की भूिमका म� वृ��

(iii) �ांट �मता का पूण� उपयोग 

(iv) श�� संयं�ो की आगत पूित� म� वृ�� 

(v) नवीकरणीय �ोतो ंके �योग म� वृ�� करके 

भारत सरकार �ा रा उजा� संकट से िनपटने के िलए िकए गए उपाय : 

(i) िवद्युत उ�ादन �मता बढ़ाने के उपाय िकए जा रहे ह� | 

ि े � ि ी े ी ि े े ि े ै औ ि े ी ि े ो
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(ii) िवद्युत �े� म� िनजी �े� की भूिमका बढ़ाने के �यास िकए जा रहे है और ��� िवदेशी िनवेश को बढ़ावा
िदया जा रहा है | 

(iii) सभी िवद्युत बोड� को कुशल एवं आधुिनक बनाया जा रहा है तािक िवद्युत �ित को रोका जा सके |

(iv) ऊजा� के नवीकरणीय �ोत को बढ़ावा िदया जा रहा है | 

(v) बेहतर िवद्युत आपूित� के िलए नए तकनीको ंएवं संयं�ो ंका उपयोग िकया जा रहा है |

संचारण एवं िवतरण हािन : िवद्युत को एक �थान से दुसरे �थान तक प�ँचने म� न� होने वाली ऊजा�  को
संचारण एवं िवतरण हािन कहते ह� | 

संचारण एवं िवतरण हािन का कारण : 

(i) अकुशल संचारण �व�था 

(ii) िबजली की चोरी 



�ा�  (Health) : 

सामािजक आधा�रत संरचना के िनमा�ण म� �ा� की मह�पूण� भूिमका है | एक �� मनु� की काय��मता
और उसकी श�� एक अ�� मनु� से कही अिधक होती है | वह अपने जीवन और काय� म� गुणा�क सुधार
लाता है | एक �ा� मनु� ही देश के आिथ�क िवकास म� सुधार ला सकता है | 

मानव श�� की गुणवता म� सुधार  के त�  : 

(i) समुिचत िचिक�ा सुिवधाएँ 

(ii) पया�� संतुिलत आहार की पूित

(iii) �ा� वातावरण 

�ा �  का मह�  (Importance of Health) 

(i) �ा� से �िमको ंकी काय�कुशलता और श�� म� वृ�� होती है |

(ii) अ�े �ा� से आधा�रत संरचना का िवकास होता है इसके साथ देश का भी आिथ�क िवकास होता है | 

(iii) अ�े �ा� की ��थित म� जहाँ लोग �ा� के �ित जाग�क ह� वहाँ सरकार को �ा� के िलए कम पैसे
खच� करने पड़ते ह� | अथा�त धन के अप�य को कम करता है | 

(iv) �ा� िशि�त लोगो ंकी सं�ा म� वृ�� करता है और इनकी यो�ता को बढाता ह� | 

(v) �ा� ��� की जीवन की गुणवता म� वृ�� करता ह� | 

भारत म� �ा �  सेवाओ ंम� िवकास : 

(i) मृ�ु दर म� भारी कमी �ई है |

(ii) ज� दर म� भी िगरावट �ई है |

(iii) जीवन ��ाशा म� वृ�� �ई और सं�ामक िबमा�रयो ंपर काबू पाया गया है |

(iv) िशशु मृ�ु दर म� काफी कमी आई है | 

(v) �ा� सेवाओ ंम� नयी तकनीको ंिवकास �आ है और ब�त से िबमा�रयो ंका ईलाज संभव �आ है | 

भारत म� �ा �  सुिवधाओ ंके सम�  चुनौितयाँ : 
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(i) �ा� सेवाओ ंका भारत के �ामीण एवं शहरी �े�ो ंम� असमान िवतरण |

(ii) अकुशल �बंधन : �ा� सेवाओ ंके िलए उपल� कम�चा�रयो ंऔर �ा� के�ो ंके बीच काफी अंतर जो
अकुशल �बंधन का कारण है | समुिचत एवं आव�क दवाइयो ंका आभाव बनी रहती है | 

(iii) िनजीकरण (Privatisation) : वतमा�न समय म� सरकार अब धीरे-धीरे िनजीकरण की ओर  बढ़ रही है |
िजससे सरकरी अ�तालो ंकी जगह �ाइवेट अ�ताल ले रहे है | िजससे �ा� सेवाएँ काफी महँगी हो रही है |
यही कारण है िक अ�ा �ा� सेवाएँ गरीबो ंके प�ँच से दूर है |

(iv) सरकारी �ा� के�ो ंका घिटया रख-रखाव |

(v) िन� �र की सफाई �व�था | 

रोग वैि� क भार (Global Burden of Disease) : रोग वैि�क भार का उपयोग िवशेष� िकसी िवशेष रोग
के कारण असमय मरने वाले लोगो ंिक सं�ा के साथ-साथ रोगो ंके कारण असमथ�ता म� िबताये सैलून की सं�ा
जानने के िलए करते ह� | 

भारतीय िचिक�ा प�ितयो ंकी सूची :

भारत म� छ: िचिक�ा प�ितयाँ ह� -

(i) एलोपैिथक (ii) आयुव��िदक (iii) हो�ोपैिथक (iv) यूनानी (v) योग एवं �ाकृितक िचिक�ा 

(vi) िस� |




