
Important Questions Class 9 Hindi Chapter 3 उपभो�ावाद
की सं�ृित 

�� 1. ‘सुख की �ा�ा बदल गई है’ के मा�म से लेखक �ा कहना चाहता है?

                                                       अथवा

‘उपभो�ावाद की सं�ृित’ पाठ के आधार पर बताइए िक कौन-सी बात सुख बनकर रह गई है?

उ�र- पहले लोगो ंको �ाग, परोपकार तथा अ�े काय� से मन को जो सुख-शांित िमलती थी उसे सुख मानते थे,
पर आज िविभ� व�ुओ ंऔर भौितक साधनो ंके उपभोग को सुख मानने लगे ह�।

�� 2. हम जाने-अनजाने उ�ाद को समिप�त होते जा रहे ह�’ -का आशय उपभो�ावाद की सं�ृित के
आधार पर कीिजए।

उ�र- ‘हम जाने-अनजाने उ�ाद को समिप�त होते जा रहे ह�’ का आशय यह है िक व�ुओ ंकी आव�कता
और उसकी गुणव�ा पर �ान िदए िबना व�ुओ ंको खरीदकर उनका उपभोग कर लेना चाहते ह�। ऐसा लगता
है जैसे हम उपभोग के िलए बने हो।

�� 3. नई जीवन शैली का बाजार पर �ा �भाव पड़ा है? उपभो�ावाद की सं�ृित पाठ के आधार
पर िल�खए।

उ�र- नई जीवन शैली अथा�त् उपभो�ावाद की पकड़ म� आने के बाद ��� अिधकािधक व�ुएँ खरीदना
चाहता है। इस कारण बाज़ार िवलािसता की व�ुओ ंसे भर गए ह� तथा तरह-तरह की नई व�ुओ ंसे लोगो ंको
लुभा रहे ह�।

�� 4. पु�षो ंका झुकाव सौदंय� �साधनो ंकी ओर बढ़ा है। उपभो�ावाद की सं�ृित’ पाठ के आलोक
म� �� कीिजए।

उ�र- पु�ष पहले �ायः  तेल और साबुन से काम चला लेते थे परंतु उपभो�ावाद के �भाव के कारण उनका
झुकाव सौदंय� �साधनो ंकी ओर बढ़ा है। अब वे आ�र शेव और कोलोन का �योग करने लगे ह�।

�� 5. ‘���यो ंकी क� �ि�कता’ से �ा ता�य� है? ‘उपभो�ावाद की सं�ृित’ पाठ के आधार पर ��
कीिजए।

उ�र- ‘��� की क� �ि�कता’ का ता�य� है-अपने आप तक सीिमत होकर रह जाना। अथा�त् ��� पहले दूसरों
के सुख-दुख को अपना समझता था तथा उसे बाँटने का �यास करता था परंतु अब �ाथ�वृि� के कारण उ��
दूसरो ंके दुख से कोई मतलब नही ंरह गया है।

�� 6. सं�ृित की िनयं�क श��याँ कौन-सी ह�। आज उनकी ��ित �ा है?
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उ�र- कुछ ऐसी श��याँ ह� जो भारतीय सं�ृित पर िनयं�ण करती ह�। ये श��याँ ह�- धम�, परंपराएँ, मा�ताएँ,
रीित-�रवाज, आ�ाएँ पूजा-पाठ आिद ह�। नई जीवन शैली के कारण लोगो ंका इनसे िव�ास उठता जा रहा है
और ये श��याँ कमजोर होती जा रही ह�।

�� 7. लोग उपभो�ावादी सं�ृित अपनाते जा रहे ह�। इसका �ा प�रणाम हो रहा है?

उ�र- नई सं�ृित के �भाव ��प लोगो ं�ारा उपभोग को ही सबकुछ मान िलया गया है। िविश� जन सुख
साधनो ंका खूब उपयोग कर रहे ह� जबिक सामा� जन इसे ललचाई नजरो ंसे देख रहे ह�। इस कारण सामािजक
दू�रयाँ बढ़ रही ह� तथा सुख शांित न� हो रही है।

�� 8. ‘सां�ृितक अ��ता’ �ा है? ‘उपभो�ावाद की सं�ृित’ का इस पर �ा असर पड़ा है?

उ�र- ‘सां�ृितक अ��ता’ का अथ� है-हमारी सां�ृितक पहचान अथा�त् हमारे जीने, खान-पान, रहन-सहन,
सोचने-िवचारने आिद के तौर-तरीके जो हम� दूसरो ंसे अलग करते ह� तथा िजनसे हमारी िविश� पहचान बनी है।
उपभो�ावादी सं�ृित के कारण सां�ृितक अ��ता कमजोर होती जा रही है।

�� 9. िव�ापन हमारे जीवन को िकस �कार �भािवत कर रहा है?

                                                   अथवा

िव�ापनो ंकी अिधकता का हमारे जीवन शैली पर �ा �भाव पड़ रहा है? ‘उपभो�ावाद की सं�ृित’
पाठ के आधार पर �� कीिजए।

उ�र- िव�ापनो ंकी भाषा बडी ही आकष�क और �ामक होती है। आज उ�ाद को बेचने के िलए हमारे चारों
ओर िव�ापनो ंका जाल फैला है। इसके �भाव म� आकर हम िव�ािपत व�ुओ ंका उपयोग करने लगे ह�। अब
व�ुओ ंके चयन म� गुणव�ा पर �ान न देकर िव�ापनो ंको आधार बनाया जाता है।

�� 10. समाज म� बढ़ती अशांित और आ�ोश का मूलकारण आप की �ि� म� �ा है? उपभो�ावाद की
सं�ृित पाठ के आधार पर �� कीिजए।

उ�र- समाज म� बढ़ती अशांित और आ�ोश का मूल कारण उपभो�ावादी सं�ृित को अपनाना है। पि�मी
जीवन शैली को बढाने वाली तथा िदखावा �धान होने के कारण िविश� जन इसे अपनाते ह� और महँगी व�ुओं
के उपयोग को �ित�ा का �तीक मानते ह� जबिक कमजोर वग� इसे ललचाई नजरो ंसे देखता है।

�� 11. ‘�खड़की-दरवाजे खुले रखने के िलए िकसने कहा था? इसका अथ� भी �� कीिजए।

उ�र- भारतीयो ं�ारा अंधाधंुध पा�ा� जीवन शैली अपनाने के संबंध म� गांधी जी ने कहा था िक हम� अपनी बुिध-
िववेक से सोच-िवचार कर पि�मी जीवन शैली के उ�ी ंआंशो ंको अपनाना चािहए जो हमारी भारतीय सं�ृित
के िलए घातक िस� न हो।ं हम� भारतीय सं�ृित को बचाए रखना है।

दीघ� उ�रीय ��ो�र

�� 1. उपभो�ावादी सं�ृित के िविभ� दु��रणाम सामने आने लगे ह�। आप उनका उ�ेख करते �ए
इनसे बचने के उपाय बताइए।
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उ�र- उपभो�ावादी सं�ृित उपभोग और िदखावे की सं�ृित है। लोगो ंने इसे िबना सोचे-समझे अपनाया
तािक वे आधुिनक कहला सक� । इस सं�ृित का दु��रणाम सामािजक अशांित म� वृिध, समरसता म� कमी
िवषमता आिद �पो ंम� सामने आने लगा है। इस कारण सामािजक मया�दाएँ टूटने लगी ह�, नैितक मानदंड
कमज़ोर पड़ते जा रहे ह� और लोग �ाथ� होते जा रहे ह�। उपभो�ावादी सं�ृित के दु��रणाम से बचने के
िलए-

भारतीय सं�ृित को अपनाए रखना चािहए।
आधुिनक बनने के च�र म� पि�मी सं�ृित का अंधानुकरण नही ंकरना चािहए।
िदखावे की �वृि� से बचना चािहए।
आव�कतानुसार एवं गुणव�ा को �ान म� रखकर व�ुएँ खरीदनी चािहए।

�� 2. गांधी जी उपभो�ावादी सं�ृित के �ित �ा िवचार रखते थे? वे िकस सं�ृित को �ेय�र
मानते थे?

उ�र- गांधीजी भारत के िलए उपभो�ावादी सं�ृित को अ�ा नही ंमानते थे। यह सं�ृित मानवीय गुणो ंका
नाश करती है, लोगो ंम� �ाथ�वृि� और आ�क� �ि�ता बढ़ाती है, िजससे लोगो ंम� परोपकार �ाग, दया, स�ाव
समरसता जैसे गुणो ंका अभाव होता जा रहा है। सुख-सुिवधाओ ंका अिधकािधक उपयोग और िदखावा करना
मानो इस सं�ृित का ल� बनकर रह गया है। सुख-शांित का इससे कोई सरोकार ही नही ंहै। इससे हमारी
नीवं कमज़ोर हो रही है िजससे भारतीय सं�ृित के िलए खतरा एवं चुनौती उ�� हो गई है। गांधी जी भारतीय
सं�ृित को �ेय�र मानते थे जो मनु�ता को बढ़ावा देती है।

�� 3. उपभो�ावादी सं�ृित का ��� िवशेष पर �ा �भाव पड़ा है? उपभो�ावाद की सं�ृित
पाठ के आधार पर �� कीिजए।

उ�र- उपभो�ावादी सं�ृित ने ��� िवशेष को गहराई तक �भािवत िकया है। ��� इसके चमक-दमक
और आकष�ण से बच नही ंपाया है। ��� चाहता है िक वह अिधकािधक सुख-साधनो ंका �योग करे। इसी
आकां�ा म� वह व�ुओ ंकी गुणव�ा पर �ान िदए िबना उ�ाद के वश म� हो गया है। इससे उसके च�र� म�
बदलाव आया है। िव�ापनो ंकी अिधकता से ��� उ�ी ंव�ुओ ंको �योग कर रहा है जो िव�ापनो ंम� बार-बार
िदखाई जाती है। ��� महँगी व�ुएँ खरीदकर अपनी हैिसयत का �दश�न करने लगा है।

�� 4. उपभो�ावादी सं�ृित का अंधानुकरण हमारी सं�ृित के मूल त�ो ंके िलए िकतना घातक है?
‘उपभो�ावाद की सं�ृित’ के आलोक म� �� कीिजए।

उ�र- उपभो�ावादी सं�ृित और भारतीय सं�ृित म� कोई समानता नही ंहै। यह सं�ृित भोग एवं िदखावा
को बढ़ावा देती है। जबिक भारतीय सं�ृित �ाग एवं परोपकार को बढ़ावा देती है। इस तरह हमारी सं�ृित के
मूल त�ो ंपर �हार हो रहा है। इसके अलावा-�ाथ�वृि�, आ� क� �ि�तता लाभवृि� को बढ़ावा उपभो�ावादी
सं�ृित की देन है। अब हम िदखावे के च�र म� पड़कर �ोहारो ंऔर िविभ� काय��मो ंम� महँगे उपहार देकर
अपनी हैिसयत जताने लगे ह�। इसके अलावा इन उपहारो ंऔर काड� को खुद न देकर को�रयर आिद से भेजने
लगे ह�। हमारे ये काय�-�वहार भारतीय सं�ृित के मूल त�ो ंको न� करते ह�।
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