
पृ�ी पर जीवन Important Questions Class 11 Geography
Book 1 Chapter 15 in Hindi

अित लघु �� 

�� 1. बायोम का अथ� �� करे ? 

उ�र : पौधो ंव �ािणयो ंका समुदाय जो एक भौगोिलक �े� म� पाया जाता है उसे बायोम कहते ह�। जैसे वन,
म��थल, घास भूिम जलीय भूभाग, पव�त, पठार, �ारनदमुख, �वाल िभि�, क� व दलदल आिद। 

�� 2. पा�र��थितक अनुकूलन से �ा अिभ�ाय है ? 

उ�र : िविभ� �कार के पया�वरण व िविभ� प�र��थितयो ंम� िभ�-िभ� �कार के पा�रत� पाए जाते ह�, अलग-
अलग �कार के पौधे व जीव-ज�ु धीरे-धीरे उसी पया�यवरण के अ�� हो जाते ह� अथा�त �यं को पया�वरण के
अनुकूल ढाल लेते ह� । इसी को प�र��थितक अनुकूलन कहा जाता है। 

�� 3. शीतो� घास भूिमयो ंको संयु� रा� अमे�रका म� �ा कहते है ? 

उ�र : �ेयरी 

�� 4. शीतोषण घास-भूिमयो ंको अज�टाइना म� �ा कहते ह� ? 

उ�र : प�ास 

�� 5. शीतोषण घास-भूिमयो ंको आ��ेिलया व एिशया म� �ा कहते ह� ? 

उ�र : आ�� ेिलया म� डाउँस, एिशया म� �ेपी 

�� 6. खा� �ंृखला (Food Chain) की �ि�या �ा है ? 

उ�र : पा�र��थितक तं� म� ऊजा� का �वाह �मब� �रो ंकी एक �ंृखला म� होता है। इसे खा� �ंृखला कहते ह�।

�� 7. पा�रतं� म� ऊजा� का �मुख �ो� कौन सा है ? 

उ�र : सौर िविकरण।

�� 8.जैवम�ल �ो ंमह�पूण� है ?

उ�र : जैवम�ल म� िविभ� �कार के जीव पाए जाते ह�। ये जीव सू� जीवाणुओ ंसे लेकर िवशालकाय वेल
अथवा बड़े वृ� के आकार तक हो सकते ह�। इ�ी ंजीवो ंके अ�ि�या�क एंव पार��रक अ�यन के िलए
जैवम�ल मह�पूण� है।



दीघ� उ�रीय �� 

�� 1. पा�र��थितक अस�ुलन के चार कारक कौन-कौन से ह� ? �� करो। 

उ�र : संसार म� जीवो ंतथा भौितक पया�वरण म� स�ुलन बना रहता है लेिकन जब ये स�ुलन िबगड़ जाता है तब
पा�र�थितक अस�ुलन पैदा हो जाता है। इसके कई कारण ह�:

जनसं�ा वृ�� :- लगातार जनसं�ा वृ�� के कारण �ाकृितक संसाधनो ंपर जनसं�ा का दबाव बढ़ता
जाता है और पा�र��थितक अस�ुलन की ��थत उ�� हो जाती है।
वन स�दा का िवनाश :- वन स�दा के िवनाश (मानव व �कृित दोनो ंके �ारा) से भी पा�र��थितक
अस�ुलन की ��थित पैदा हो जाती है अ�ािधक वषा� से बाढ़ �ारा मृदा अपरदन या सूखे से भी वन न� हो
जाते ह�। 
तकनीकी �गित :- लगातार �गित के कारण औ�ोिगक �े� बढता जा रहा है और इनसे िनकलने वाला
धंुआ व अपिश� पदाथ� वातावरण को दूिषत कर प�र��थितक स�ुलन को िबगाड़ते ह�। 
माँसाहारी पशुओ ंकी कमी :- मासांहारी पशुओ ंकी कमी से शाकाहारी पशुओ ंकी सं�ा बढ़ जाती है
और उनके �ारा वन�ित (घास-झािडया) अिधक मा�ा म� खाई जाती है। िजससे पहािडयो ंपर वन�ित का
आवरण कम हो जाता है और मृदा अपरदन की ती�ता बढ़ जाती है िजससे पा�र��थितक असंतुलन की
��थित उ�� हो जाती है। 

�� 2. पा�रत� �ा है ? पा�रत� के �कारो ंका वण�न कीिजए ? 

उ�र : िकसी �े� िवशेष म� िकसी िवशेष समूह के जीवाधा�रयो ंका भूिम, जल तथा वायु से ऐसा अ�स���
िजसम� ऊजा� �वाह व पोषण �ंखलाएं �� �प से समायोिजत हो, उसे पा�रत� कहा जाता है। 

पा�रत� के �कार :- पा�रत� मु�तः  दो �कार के ह�:

(1) �थलीय पा�रत� (Terrestrial) 

(2) जलीय पा�रत� (Aquatic)

1. �थलीय पा�रत� :- �थालीय पा�रत� को पुनः  बायोम म� िवभ� िकया जा सकता है। बायोम, पौधो ंव �िणयों
का एक समुदाय है, जो एक बड़े भौगोिलक �े� म� पाया जाता है। वषा�, तापमान, आ��ता व िम�ी आिद बायोम की
�कृित तथा सीमा िनधा��रत करते ह�। िव� के कुछ �मुख पा�रत� म� वन, घास �े�, म��थल, तट तथा टु�ा
�देश शािमल है। इनके अलावा �ार-नदमुख, �वाल िभि�, महासागरीय िनतल भी इसम� शािमल है। 

2. जलीय पा�रत� :- जलीय पा�रत� को समु�ी पा�रत� व ताजे जल के पा�रत� म� बांटा जाता है। समु�ी
पा�रत� म� महासागरीय, �ारनदमुख, �वालिभि� पा�रत� स��िलत है। ताजे जल के पा�रत� म� झील�, तालाब�
सा�रताएं, क� व दलदल शािमल ह�। 

�� 3. पा�रत� की संरचना की �ि� से जैिवक व अजैिवक कारको ंका वण�न कर�? 

उ�र: अजैिवक कारको ंम� तापमान, वषा�, सूय� का �काश, आ��ता, मृदा की ��थित व अकाब�िनक त� (काब�न-
डाई-ऑ�ाइड, जल, नाइट� ोजन, कै��शयम फॉसफोरस, पोटेिशयम आिद) स��िलत ह�। जैिवक कारक म�
उ�ादक, उपभो�ा (�ाथिमक, ि�तीयक तृतीयक) तथा अपघटक शािमल ह�। उ�ादको ंम� सभी हरे पौधे ह�, जो
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�काश-सं�ेषण �ि�या �ारा अपना भोजन बनाते ह�। �ाथिमक उपभो�ाओ ंम� शाकाहारी ज�ु जैसे िहरण,
बकरी, चूहे और सभी पौधो ंपर मानव व अ� जीव िनभ�र ह�। ि�तीयक �ेणी के उपभो�ाओ ंम� सभी मांसाहारी
जैसे साँप, बाघ, शेर. मानव आिद शािमल ह�। तृतीयक उपभो�ाओ ंम� वो मांसाहारी जीव शािमल ह� जो दूसरे
मांसाहारी जीवो ंपर िनभ�र ह�, जैसे बाज और नेवला । अपघटक वे ह� जो मृत जीवो ंपर िनभ�र ह� जैसे कौवा और
िग� तथा कुछ अ� अपघटक जैसे बै�ीरीया और सू� जीवाणु जो मृतको ंको अपघिटत कर उ�� सरल पदाथ�
म� प�रवित�त करते ह�। 

�� 4. खा�-�ंृखला �ा है ? इसके दो �कारो ंका उदाहरण सिहत वण�न कर�? 

उ�र: िकसी भी पा�र��थितक त� म� सम� जीव भोजन के िलए पर�र एक दूसरे पर िनभ�र रहते ह�। इस �कार
सम� जीव एक दूसरे पर िनभ�र होकर भोजन �ंृखला बनाते ह� इससे पा�र��थितक त� म� खा� ऊजा� का �वाह
होता है। खादय ऊजा� का एक �र से दूसरे �र पर ऊजा� �वाह ही खा� �ृखला कहलाती है। इसम� तीन से पाँच
�र होते है। हर �र पर ऊजा� कम होती जाती है।

सामा�तः  दो �कार की खा� �ंखला पाई जाती है। 

(1) चराई खा� �ंृखला

(2) अपरद खा� �ंृखला 

1. चराई खा� �ंृखला पौधो ं(उ�ादक) से आर� होकर मांसाहारी (तृतीयक उपभो�ा) तक जाती है, िजसम�
शाकाहारी म�म �र पर है। हर �र पर ऊजा� का �ास होता है िजसम� �सन, उ�ज�न व िवघटन �ि�याएं
स��िलत ह�। इसम� काबिनक पदाथ� िनकलते ह�।

2. अपरद खा� �ंृखला चराई �ंृखला से �ा� मृत पदाथ� पर िनभ�र है और इसम� काब�िनक पदाथ� का अपघटन
स��लत है।

�� 5. िव� के बो�रयल बायोम का तीन िब�दुओ ंम� वण�न कर�  ? 

उ�र : 

ये 50° से 60° उ�री अ�ांशो ंम� पाए जाते ह�। बो�रयल बायोम या टैगा शंकुधारी वन, शीतल और छोटी
अविध की �ी� ऋतु तथा ब�त ठंडी और ल�ी शीत ऋतु वाले जलवायु िवशेष �देशो ंम� पाए जाते ह�। 
यहाँ वषा� मु�तः  िहमपात के �प म� 40 से 100 से. मी. तक होती है। 



यहाँ मृदा की अपे�ाकृत पतली परत पाई जाती है जोिक अ�ीय होती है तथा पोषक त�ो ंम� कमजोर । 
ये वन सदाबहार कोणधारी वन कहलाते ह� तथा उनम� मु� वृ� पाइन, फर तथा �ूस जोिक उ�री
अमे�रका, यूरेिशया साइबे�रया म� पाए जाते ह� उगते ह�।

�� 6. जैव भू-रासायिनक च� �ा है ? इसके �कारो ंका वण�न कर�। 

उ�र : िविभ� अ�यनो ंसे पता चला है िक िपछले 100 करोड़ वष� म� वायुम�ल व जलमं� की संरचना म�
रासायिनक घटको ंका संतुलन एक जैसा अथा�त बदलाव रिहत रहा है। रासायिनक ऊतको ंसे होने वाले च�ीय
�वाह से यह संतुलन बना रहता है । यह च� जीवो ं�ारा रासायिनक त�ो ंके अवशोषण से आरंभ होता है और
उनके वायु, जल व िम�ी म� िवघटन से पुनः  आरंभ होता है। ये च� मु�तः  सौर ताप से संचिलत होते ह�। जैव
मंडल म� जीवधारी व पया�वरण के बीच म� रासायिनक त�ो ंके च�ीय �वाह को जैव भू-रासायिनक च� कहा
जाता है। 

(1) गैसीय च� 

(2) तलछटी च� 

(1) गैसीय च� :- यहाँ पदाथ� का भंडार/�ोत वायुमंडल व महासागर ह�। 

(2) तलछटी च� :- यहाँ पदाथ� का �मुख भंडार पृ�ी की भूपप�टी पर पाई जाने वाली िम�ी, तलछट व अ�
च�ाने ह�। 

�� 7. प�र��थितक संतुलन �ा है ? वण�न कीिजए।

उ�र: िकसी पा�रतं� या आवास म� जीवो ंके समुदाय म� पर�र गितक सा�ता की अव�था ही पा�र��थितक
संतुलन है। यह पा�रतं� म� हर �जाित की सं�ा के एक �थायी संतुलन के �प म� तभी रह सकता है, जब िकसी
पा�र��थितकी तं� म� िनवास करने वाले िविभ� जीवो ंकी सापेि�क सं�ा म� संतुलन हो। यह इस त� पर िनभ�र
करता ह� िक कुछ जीव अपने भोजन के िलए अ� जीवो ंपर िनभ�र करते ह� उदाहरणतया घास के िवशाल मैदानों
के िहरण , जेबरा, भ�स आिद शाकाहारी जीव अिधक सं�ा म� होते ह�। दूसरी और बाघ व शेर जैसे मांसाहारी जीव
अपने भोजन के िलए शाकाहारी जीवो ंपर िनभ�र करते ह� और उनकी सं�ा अपे�ाकृत कम होती है अथवा इनकी
सं�ा िनयंि�त रहती है। 

�� 8. जू ���न �ा है ? 

उ�र : सू� जीव जो महासागरीय जल म� पाए जाते है। जू ���न कहलाते ह�। 

�� 9. डीट� ीटस पोषक �ा है ? 

उ�र : उपभो�ा समूह जो चराई खा� �ंृखला से �ा� मृत �ािणयो ंपर िनभ�र करता है। 

�� 10. सां��क िपरािमड (Pyramid of Numbers) का िच� बनाइए।

उ�र :

उ�ादक
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�ाथिमक उपभो�ा 
गौण उपभो�ा 
तृतीय उपभो�ा

�� 11. नाइट� ोजन च� को समझाइए। 

उ�र : 

वायुमंडल म� 79% नाइट� ोजन है। कुछ िविश� जीव, मृदा, जीवाणु व नीले हरे शैवाल ही इसे ��� �प से
�हण कर सकते है।
�ंत� नाइट� ोजन का मु� �ोत िम�ी के सू� जीवाणुओ ंकी ि�या व संबंिधत पौधो ंकी जड़े तथा रं� वाली
मृदा है जहाँ से वह वायुमंडल म� प�ँचती है। 
वायुमंडल म� चमकने वाली िबजली एवं अंत�र� िविकरण �ारा नाइट� ोजन का यौिगकीकरण होता है तथा
हरे पौधो ंम� �ांगीकरण होता है। 
मृत पौधो ंतथा जानवरो ंके अपिश� िम�ी म� उप��थत बै�ी�रया �ारा नाइट� ाइट म� बदल जाते ह�। 
कुछ जीवाणु इन नाइट� ेट को दोबारा �ंत� नाइट� ोजन म� प�रवित�त करने म� यो� होते ह� इस �ि�या को
डी-नाइट� ीकरण कहते ह�।




