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fganh ds ;'kLoh dFkkdkj vkSj miU;kldkj ;'kiky;'kiky;'kiky;'kiky;'kiky dk tUe 03 fnlEcj lu~ 1903 dks fQjkstiqj Nkouh
¼iatkc½ esa gqvk FkkA os Lora=rk vkUnksyu ds flikgh Hkh FksA 'kghn Hkxrflag vkSj lq[knso ds laidZ esa vkus
ds ckn Økafrdkjh vkUnksyu dh vksj vk—"V gq, FksA Lora=rk vkUnksyu ds nkSjku os dbZ ckj tsy Hkh x,A
mUgksaus foIyofoIyofoIyofoIyofoIyo uke dh ,d if=dk fudkyhA mudh vusd jpukvksa dk nqfu;k dh fofHkUu Hkk"kkvksa esa vuqokn
Hkh gqvk gSA ;'kiky dh izeq[k —fr;k¡ nknk dkejsM] fnO;k] >wBklpnknk dkejsM] fnO;k] >wBklpnknk dkejsM] fnO;k] >wBklpnknk dkejsM] fnO;k] >wBklpnknk dkejsM] fnO;k] >wBklp ¼miU;kl½ Kkunku] èkeZ;q)] rdZKkunku] èkeZ;q)] rdZKkunku] èkeZ;q)] rdZKkunku] èkeZ;q)] rdZKkunku] èkeZ;q)] rdZ

dk rwQkudk rwQkudk rwQkudk rwQkudk rwQku ¼dgkuh laxzg½ rFkk U;k; dk la?k"kZ] ckr&ckr esa ckr] ns[kk lkspk le>kU;k; dk la?k"kZ] ckr&ckr esa ckr] ns[kk lkspk le>kU;k; dk la?k"kZ] ckr&ckr esa ckr] ns[kk lkspk le>kU;k; dk la?k"kZ] ckr&ckr esa ckr] ns[kk lkspk le>kU;k; dk la?k"kZ] ckr&ckr esa ckr] ns[kk lkspk le>k ¼fuca/k laxzg½ gSaA
mudk fuèku 26 fnlEcj lu~ 1976 dks gqvkA

twu dk eghuk Fkk] nksigj dk le; vkSj /kwi dM+h FkhA fMªy&ekLVj lkgc fMªy djk jgs FksA

ekLVj lkgc us yM+dksa dks ,d ykbu esa [kMs+ gksdj Mcy ekpZ djus dk vkMZj fn;kA yM+dksa dh ykbu

us eSnku dk ,d pDdj iwjk dj nwljk vkjaHk fd;k Fkk fd vuarjke fxj iM+kA

ekLVj lkgc us iqdkjk] ^gkYV!*

yM+ds ykbu ls fc[kj x,A

ekLVj lkgc vkSj nks yM+dksa us feydj vuar dks mBk;k vkSj cjkens esa ys x,A ekLVj lkgc us ,d

yM+ds dks nkSM+dj ikuh ykus dk gqDe fn;kA nks&rhu yM+ds Ldwy dh dkfi;k¡ ysdj vuar dks gok djus yxsA

vuar ds eq¡g ij ikuh ds NhaVs ekjs x,A mls gks'k vkrs&vkrs gsMekLVj lkgc Hkh vk x, vkSj vuarjke ds flj

ij gkFk Qsjdj] iqpdkjdj mUgksaus mls rlYyh nhA

Ldwy dk pijklh ,d rk¡xk ys vk;kA nks yM+dksa ds lkFk fMªy ekLVj vuarjke dks mlds ?kj igq¡pkus

x,A Ldwy&Hkj esa vuarjke ds csgks'k gks tkus dh [kcj QSy xbZA Ldwy esa lc mls tku x,A

yM+dksa ds /kwi esa nkSM+rs le; xqjnkl ykbu esa vuarjke ls nks yM+dksa ds ckn FkkA ;g ?kVuk vkSj dkaM

gks tkus ds ckn og lksprk jgk] ^vxj vuarjke dh txg ogh csgks'k gksdj fxj iM+rk] oSls gh mls pksV vk

tkrh rks fdruk vPNk gksrk\* vkg Hkjdj mlus lkspk] ^lc yksx mls tku tkrs vkSj mldh [kkfrj gksrhA*

Js.kh esa Hkh xqjnkl dh dqN ,slh gh gkyr FkhA xf.kr ds ekLVj lkgc loky fy[kkdj csapksa ds chp

esa ?kwers gq, utj Mkyrs jgrs Fks fd dksbZ yM+dk udy ;k dksbZ nwljh cstk gjdr rks ugha dj jgkA yM+dksa

;'kiky

ikB 7-3 % ikB 7-3 % ikB 7-3 % ikB 7-3 % ikB 7-3 % v[kckj esa ukev[kckj esa ukev[kckj esa ukev[kckj esa ukev[kckj esa uke
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ds eu esa ;g gksM+ py jgh gksrh fd lcls igys loky iwjk djds dkSu [kM+k gks tkrk gSA

xqjnkl cM+s ;Ru ls viuk efLr"d dkWih esa xM+k nsrkA m¡xfy;ksa ij xq.kk vkSj ;ksx djds mÙkj rd

igq¡p gh jgk gksrk fd cuokjh loky iwjk djds [kM+k gks tkrkA xqjnkl dk mRlkg Hkax gks tkrk vkSj nks&rhu

iy dh nsj ;ksa Hkh gks tkrhA dHkh&dHkh lcls igys loky dj ldus dh my>u ds dkj.k dgha Hkwy Hkh gks

tkrhA ekLVj lkgc 'kkck'kh nsrs rks cuokjh vkSj [kUuk dks vkSj Mk¡Vrs rks [kyhd vkSj egs'k dk gh uke ysdjA

egs'k vkSj [kyhd u dsoy dHkh loky iwjk djus dh fpark djrs] cfYd mlds fy, yfTtr Hkh u gksrsA

 uke tc dHkh fy;k tkrk rks cuokjh] [kUuk] [kyhd vkSj egs'k dk gh] xqjnkl cspkjs dk dHkh ughaA

,slh gh gkyr O;kdj.k vkSj vaxzsth dh Dykl esa Hkh gksrhA dqN yM+ds i<+kbZ&fy[kkbZ esa cgqr rst gksus dh

ç'kalk ikrs vkSj dksbZ Mk¡V&MiV ds çfr fu}Za} gksus ds dkj.k csap ij [kM+s dj fn, tkus ls yksxksa dh utj

esa p<+dj uke dek ysrsA xqjnkl cspkjk nksuksa rjQ ls chp esa jg tkrkA

bfrgkl esa xqjnkl dh fo'ks"k #fp FkhA 'ksj'kkg lwjh vkSj f[kyth dh p<+kb;ksa vkSj vdcj ds 'kklu

ds o.kZu mlds efLr"d esa lfp= gksdj pDdj dkVrs jgrs] oSls gh f'kokth ds vusd fdys thrus ds o.kZu

HkhA og viuh dYiuk esa vius&vkidks f'kokth dh rjg Å¡ph] uksadnkj ixM+h igus] NksVh nk<+h j[ks vkSj oSlk

gh pksxk igus] ryokj fy, lsuk ds vkxs ?kksM+s ij ljiV nkSM+rk pyk tkrk ns[krkA

bfrgkl dks ;ksa euLFk dj ysus ;k bfrgkl esa Lo;a lek tkus ij Hkh xqjnkl dks bu egÙoiw.kZ

?kVukvksa dh rkjh[ksa vkSj lu~ ;kn u jgrs Fks D;ksafd xqjnkl ds dkYifud ,sfrgkfld fp=ksa esa rkjh[kksa vkSj

luksa dk dksbZ LFkku u FkkA ifj.kke ;g gksrk fd bfrgkl dh Dykl esa Hkh xqjnkl dks 'kkck'kh feyus ;k mlds

uke iqdkjs tkus dk le; u vkrkA

lcds lkeus viuk uke iqdkjk tkrk lquus dh xqjnkl dh egRokdka{kk mlds NksVs&ls ân; esa

bfrgkl ds vrhr ds cks> ds uhps ncdj flldrh jg tkrhA frl ij bfrgkl ds ekLVj lkgc dk çk;%

dgrs jguk fd nqfu;k esa yk[kksa yksx ejrs tkrs gSa ijarq thou okLro esa mUgha yksxksa dk gksrk gS] tks ejdj

Hkh viuk uke ftank NksM+ tkrs gSa] xqjnkl ds flldrs ân; dks ,d vkSj pksV igq¡pk nsrkA

xqjnkl vius ekrk&firk dh larkuksa esa rhu cguksa dk vdsyk HkkbZ FkkA mldh ek¡ mls jktk csVk

dgdj iqdkjrh FkhA Lo;a firk jsyos ds n¶rj esa lk/kkj.k DydhZ djrs FksA dHkh dg nsrs fd mudk iq= gh

mudk vkSj viuk uke dj tk,xkA [;kfr vkSj uke dh dekbZ ds fy, bl çdkj fujarj nh tkrh jgus okyh

mÙkstukvksa ds ckotwn xqjnkl Js.kh vkSj lekt esa vius&vki dks fdlh vukt dh cksjh ds djksM+ksa ,d gh ls

nkuksa esa ls ,d lk/kkj.k nkus ls vf/kd vuqHko u dj ikrk FkkA

,slk nkuk fd cksjh dks mBkrs le; og fxj tk,] rks dksbZ /;ku ugha nsrkA ,sls le; mldh fuR;

dqpyh tkrh egÙokdka{kk ph[k mBrh fd cksjh ds Nsn ls lM+d ij mlds fxj tkus dh ?kVuk gh ,slh D;ksa

u gks tk, fd nqfu;k tku ys fd og okLro esa fdruk cM+k vkneh gS vkSj mldk uke eksVs v{kjksa esa v[kckjksa
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esa Ni tk,A xqjnkl dYiuk djus yxrk fd og ej x;k gS ijarq v[kckjksa esa eksVs v{kjksa esa Nis vius uke

dks ns[kdj] e`R;q ds çfr foæwi ls eqLdjk jgk gS] e`R;q mls lekIr u dj ldhA

vk;q c<+us ds lkFk&lkFk xqjnkl dh uke dekus dh egRokdk¡{kk mxz gksrh tk jgh Fkh] ijarq ml LoIu

dh iwfrZ dh vk'kk mruh gh nwj Hkkxrh tku iM+ jgh FkhA cgqr cM+h&cM+h dYiukvksa ds ckotwn og vius firk

ij —ik&n`f"V j[kusokys ,d cM+s lkgc dh —ik ls n¶rj esa dsoy DydZ gh cu ik;kA

ftu fnuksa xqjnkl vius eu dks le>kdj ;g larks"k ns jgk Fkk fd mlds eqgYys ds gtkj ls vfèkd

yksxksa esa ls fdlh dk Hkh rks uke dHkh v[kckj esa ugha Nik] rHkh mlds eqgYys ds ,d fu%lUrku ykyk us viuh

vk;q Hkj dk lafpr xqIr/ku çdV djds vius uke ls ,d Ldwy LFkkfir djus dh ?kks"k.kk dj nhA

ykykth dk v[kckj esa dsoy uke gh ç'kalk&lfgr ugha Nik] mudk fp= Hkh NikA xqjnkl vkg

Hkjdj jg x;kA lkFk gh v[kckj esa uke Niokdj] uke dekus dh vk'kk cq>rh gqbZ fpuxkfj;ksa ij jk[k dh

,d vkSj rg iM+ xbZA xqjnkl us eu dks le>k;k fd bruk /ku vkSj ;'k rks dsoy iwoZtUe ds deksaZ ds Qy

ls gh ik;k tk ldrk gSA bl tUe esa rks ,sls volj vkSj lk/ku dh dksbZ vk'kk ml tSlksa ds fy, gks gh ugha

ldrh FkhA

ml lky olar ds vkjaHk esa 'kgj esa Iysx QwV fudyk FkkA nqHkkZX; ls xqjnkl ds xjhc eqgYys esa xfy;k¡

dPph vkSj rax gksus ds dkj.k] chekjh dk igyk f'kdkj] mlh eqgYys esa nqykjs uke dk O;fä gqvkA

eqgYys dh xyh ds eqgkus ij jgeku lkgc dk edku FkkA jgeku lkgc us vkRej{kk vkSj eqgYys dh

j{kk ds fopkj ls Nwr dh chekjh ds gLirky dks Qksu djds ,Ecqysal xkM+h e¡xok nhA cgqr yksx bdV~Bs gks

x,A nqykjs dks LVªspj ij mBkdj eksVj ij j[kk x;k vkSj gLirky igq¡pk fn;k x;kA E;qfufliSfyVh us mlds

?kj dh cgqr tksj ls lQkbZ dhA eqgYys ds gj ?kj esa nqykjs dh ppkZ gksrh jghA

xqjnkl la/;k le; Fkdk&ek¡nk vkSj >q¡>yk;k gqvk n¶rj ls ykSV jgk FkkA HkhM+ esa ls v[kckjokys us

iqdkjk] ^vkt 'kke dk rktk v[kckjA ukgj eqgYys esa Iysx QwV fudykA vkt dh [kcjsa if<+,A*

v[kckj esa vius eqgYys dk uke Nius dh ckr ls xqjnkl flgj mBkA mldk efLr"d ped x;kA

vksg] nqykjs dh [kcj Nih gksxhA v[kckj çk;% og ugha [kjhnrk Fkk] ijarq vius eqgYys dh [kcj Nih gksus

ds dkj.k mlus pkj iSls [kpZ dj v[kckj ys fy;kA lpeqp nqykjs dh [kcj igys i`"B ij gh FkhA fy[kk Fkk]

^chekjh dh jksdFkke ds fy, lko/kkuA* vkSj fQj nqykjs dk uke vkSj mldh [kcj gh ugha] LVªspj ij ysVs gq,]

?kcjkgV esa eq¡g [kksys gq, nqykjs dh rLohj Hkh FkhA

xqjnkl us i<+k fd chekjh dk bykt nsj ls vkjEHk gksus ds dkj.k nqykjs dh voLFkk fparktud gSA

i<+dj nq[k gqvkA fQj [;ky vk;k bl vkneh dk uke v[kckj esa Ni tkus dh D;k vk'kk Fkh\ ij Ni gh

x;kA
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viuk&viuk HkkX; gS] ,d xgjh lk¡l ysdj xqjnkl us lkspkA nqykjs dh voLFkk fparktud gksus dh

ckr ls nq[k Hkh gqvkA fQj [;ky vk;k ns[kks] ejrs&ejrs uke dj gh x;kA ejrs rks lHkh gSa ij ;g chekjh

dh ekSr fQj Hkh vPNh! [;ky vk;k] dgha chekjh eq>s Hkh u gks tk,A Hk; rks yxk ij ;g Hkh [;ky vk;k

fd uke rks ftldk Niuk Fkk] Ni x;kA vc lcdk uke FkksM+s gh Ni ldrk gSA

[kSj] nqykjs vxj cp u ik;k rks v[kckj esa uke Ni tkus dk Qk;nk mls D;k gqvk\ etk rks rc gS

fd cspkjk cp tk, vkSj viuh rLohj

okys v[kckj dks viuh dksBjh esa

yVdk ys!

xqjnkl dks gks'k vk;k rks

mlus lquk] ^b/kj ls laHkkyks! Åij

ls mBkvks!* dwYgs esa cgqr tksj ls

njn gks jgk FkkA og Lo;a mB u ik

jgk FkkA yksx mls mBk jgs FksA

^gk;! gk; ek¡!* mldh ph[ksa

fudyh tk jgh FkhA yksxksa us mBk

dj mls ,d eksVj esa Mky fn;kA

gLirky igq¡pdj mls le> esa vk;k fd og cktkj esa ,d eksVj ds /kDds ls fxj iM+k FkkA eksVj ds

ekfyd ,d 'kjhQ odhy lkgc FksA ml ?kVuk ds fy, cgqr nq[k çdV dj jgs FksA ,d cPps dks cpkus ds

ç;Ru esa eksVj dks nkbZa rjQ tYnh ls eksM+uk iM+kA mUgksaus cgqr tksj ls gkWuZ Hkh ctk;k vkSj czsd Hkh yxk;k

ij ;s vkneh pyrk&pyrk v[kckj i<+us esa bruk exu Fkk fd mlus lquk gh ughaA

xqjnkl dwYgs vkSj ?kqVus ds njn ds ekjs djkg jgk FkkA dqN lkspuk le>uk mlds cl dh ckr gh

u FkhA

MkWDVj us xqjnkl dks uhan vkus dh nokbZ ns nhA og Hk;adj njn ls cpdj lks x;kA jkr esa tc uhan

VwVh rks njn fQj gksus yxk vkSj lkFk gh [+;ky Hkh vk;k fd vc 'kk;n v[kckj esa mldk uke Ni gh tk,A

njn esa Hkh ,d mRlkg&lk vuqHko gqvk vkSj njn Hkh de yxus yxkA dYiuk esa xqjnkl dks v[kckj ds iUus

ij viuk uke Nik fn[kkbZ nsus yxkA

lqcg tc gLirky dh ulZ xqjnkl ds gkFk&eq¡g /kqykdj mldk fcLrj Bhd dj jgh Fkh] eksVj ds

ekfyd odhy lkgc mldk gky&pky iwNus vk x,A
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odhy lkgc ,d LVwy [khapdj xqjnkl ds yksgs ds iyax ds ikl cSB x, vkSj le>kus yxs] ^ns[kks

HkkbZ] Mªkboj cspkjs dh dksbZ xyrh ugha FkhA mlus rks brus tksj ls czsd yxk;k fd eksVj dks Hkh uqdlku igq¡p

x;kA ml cspkjs dks ltk Hkh gks tk,xh] rks rqEgkjk Hkyk gks tk,xk\ rqEgkjh pksV ds fy, cgqr vQlksl gSA

ge rqEgkjs fy, nks&pkj lkS #i;s dk Hkh çca/k dj nsaxsA dpgjh esa rks ekeyk is'k gksxk gh] tSls ge dgsa] rqe

c;ku ns nsukA le>s!*

xqjnkl odhy lkgc dh ckr lqu jgk Fkk] ij /;ku mldk odhy lkgc ds gkFk esa xksy&eksy fyiVs

v[kckj dh vksj FkkA jg u ldk rks iwN cSBk] ̂ odhy lkgc] v[kckj esa gekjk uke Nik gS\ gekjk uke xqjnkl

gSA edku ukgj eqgYys esa gSA*

odhy lkgc dh lgkuqHkwfr esa >qdh vk¡[ksa lglk iwjh [kqy xbZ] ^v[kckj esa uke\* mUgksaus iwNk] ^pkgrs

gks\ Niok nsa\*

^gk¡ lkgc] v[kckj esa rks t:j Niuk pkfg,A* vkxzg vkSj fou; ls xqjnkl cksykA

^vPNk] ,d dkxt ij uke&irk fy[k nksA* odhy lkgc us dye vkSj ,d dkxt xqjnkl dh vksj

c<+krs gq, dgk] ^vHkh ugha Nik rks dpgjh esa ekeyk is'k gksus ds fnu Ni tk,xk] ,slh ckr gSA*

xqjnkl dks y¡xM+krs gq, gh dpgjh tkuk iM+kA odhy lkgc dh Vs<+h ftjg dk mÙkj nsuk lgt u

Fkk] vkjaHk esa gh mUgksaus iwNk& ^rqe v[kckj esa uke Niokuk pkgrs Fks\*

^th gk¡A* xqjnkl dks Lohdkj djuk iM+kA

^rqEgsa mEehn Fkh fd eksVj ds uhps nc tkusokys vkneh dk uke v[kckj esa Ni tk,xk\* odhy lkgc

us fQj ç'u fd;kA

^th gk¡!* xqjnkl dqN f>>dk ij mlus Lohdkj dj fy;kA

vxys fnu v[kckj esa Nik] ^eksVj nq?kZVuk esa vkgr xqjnkl dks vnkyr us gtkZuk fnykus ls budkj

dj fn;kA vkgr ds c;ku ls lkfcr gqvk fd v[kckj esa uke Nikus ds fy, gh og tku&cw>dj eksVj ds

lkeus vk x;k FkkA

xqjnkl us v[kckj ls viuk eq¡g <k¡i fy;k] fdlh dks viuk eq¡g dSls fn[kkrk\

'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z

;Ru;Ru;Ru;Ru;Ru & dksf'k'k( fu}Za}fu}Za}fu}Za}fu}Za}fu}Za} & nqfo/kkghu] fuf'par( euLFkeuLFkeuLFkeuLFkeuLFk & eu esa mifLFkr( fonzwi fonzwi fonzwi fonzwi fonzwi & fo—r] fcxM+k gqvk( gtkZukgtkZukgtkZukgtkZukgtkZuk

& {kfriwfrZ( c;kuc;kuc;kuc;kuc;ku & dFku( vkgr vkgr vkgr vkgr vkgr & ?kk;yA
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vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB ikB ikB ikB ikB lslslslsls

1- vuarjke ds csgks'k gks tkus ds ckn xqjnkl us D;k lkspk vkSj D;ksa\

2- xqjnkl dh D;k egRokdka{kk Fkh\

3- xqjnkl ds firk dh mlls D;k vis{kk Fkh\

4- xqjnkl viuh rqyuk cksjh ds ,d nkus ls D;ksa djrk Fkk\

5- xqjnkl v[kckj esa uke Niokus ds fy, D;ksa mrkoyk Fkk\

6- v[kckj esa ns[kdj vius eqgYys d¢ y¨x ä dk uke ml ij D;k çfrfØ;k g¨rh Fkh\

7- vnkyr us xqjnkl dks gtkZuk fnykus ls D;ksa badkj fd;k\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- fdlh fnu dk ,d fganh v[kckj yhft, vkSj ,d i`"B ns[kdj crkb, fd mlesa

fdl&fdl ds uke Nis gSa\ vkSj fdl ckjs esa muds ukeksa dh ppkZ gqbZ gS\

2- vius vkl&ikl ds O;fDr;ksa ds vPNs dk;ksZa dks tkfu, vkSj muds dk;ksZa ds ckjs esa

fyf[k,A

3- ^;s vkneh pyrk&pyrk v[kckj i<+us esa bruk exu Fkk fd mlus lquk gh ughaA* bl okD; esa xqjnkl

ds v[kckj i<+us esa exu gksus dh ckr dgh xbZ gS! vki fdl&fdl dke esa exu gksrs gSa\ fyf[k,A

4- **v[kckj esa vius uke Nius dh ykylk fy, fopkj eXu xq#nkl lM+d ij pyrs gq, eksVj dh Bksdj

ls nq?kZVukxzLr gks x;kA**

xq#nkl }kjk lM+d ij pyrs gq, fopkj esa [kks tkuk dgk¡ rd mfpr Fkk \ lrdZ mÙkj nhft,A

Hkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esa

1- vuUr dks vuar] lEcU/k dks laca/k] p¥~py dks papy dh rjg Hkh fy[kk tk ldrk

gSA 'kCn dks laf{kIr dj yxk;k x;k fcanq vuqLokj dgykrk gSA fn, x, mnkgj.k

ds vk/kkj ij vki Hkh ikB esa vk, dqN 'kCnksa dks foLrkfjr o laf{kIr dj fyf[k,A

;g Hkh crkb, fd vuqLokj yxs 'kCnksa dks foLrkfjr djus ds fu;e D;k gSa\
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2- iwfrZ] izk:i] ioZ] iz[kj] DydZ] jk"Vª 'kCnksa esa *j* ds fHkUu&fHkUu Lo:i gSaA

iwfrZ & i $ Å $ j~ $ r $ b

izk:i & i~ $ j $ vk $ j $ Å $ i~

jk"Vª & j $ vk $ "k~ $ V~ $ j

ioZ & i~ $ v $ j~ $ o

DydZ & d~ $ y~ $ v $ j~ $ d

iz[kj & i~ $ j  $ [k~ $ v $ j

¼tgk¡ *j~* ds lkFk Loj gS ogk¡ *j* iwjk gS tgk¡ Loj ugha gS ogk¡ *j~* vk/kk gSA½

blh rjg fHkUu :i esa iz;qDr *j* okys 'kCnksa dh lwph cukb, vkSj budh iz—fr dks lef>,A

3- bu okD;ksa dks if<+,&

¼d½  jke lsc gh [kkrk gSA

¼[k½  jke lsc Hkh [kkrk gSA

nksuksa okD;ksa esa nks 'kCn *Hkh* vkSj *gh* vkxs vkus okys 'kCnksa esa vFkZ dks cny jgs gSaA igys okD; ds lanHkZ

esa dgk tk ldrk gS fd jke dsoy lsc [kkrk gS] dksbZ vU; Qy ughaA ;gk¡ *gh* dk iz;ksx *,dek=* dk

vFkZ nsrk gS vkSj okD; esa fo'ks"k cy nsrk gSA

nwljs okD; esa *Hkh* esa lekos'ku dk izHkko gS fd jke lsc ds lkFk&lkFk vU; Qy Hkh [kk ldrk gSA

blh rjg ls vki *gh* o *Hkh* dk iz;ksx djrs gq, ik¡p&ik¡p okD; cukb,A

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- vius xk¡o] eqgYys ;k dLcs esa ?kVh fdlh ?kVuk dks ,d [kcj ds rkSj ij fyf[k,A

2- dgkuhdkj *;'kiky* dh thouh vU; lzksrksa ls i<+dj fyf[k,A

3- lewg esa ppkZ dhft, fd lM+d ij pyrs gq, gesa fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kuk

pkfg,A


