
25fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9

yksdlkfgR; ds v/;srk vkSj NÙkhlx<+ ds izeq[k xhrdkjksa esa ,d fo'ks"k uke gS MkW- thou ;nq dkA mudk tUe
1 Qjojh lu~ 1947 bZ- dks [kSjkx<+ esa gqvkA vkidh izkjafHkd f'k{kk Hkh ;gha gqbZA *yksdlkfgR;* esa vkidks
MkWDVjsV dh mikfèk feyh] dfork vkidh eq[; fo/kk gS] ij fopkjijd ys[k Hkh vkius cgqr fy[ks gSaA >hy>hy>hy>hy>hy

dh eqfDr ds fy,dh eqfDr ds fy,dh eqfDr ds fy,dh eqfDr ds fy,dh eqfDr ds fy, ¼dkO; laxzg½] vudgk gS tks rqEgkjkvudgk gS tks rqEgkjkvudgk gS tks rqEgkjkvudgk gS tks rqEgkjkvudgk gS tks rqEgkjk ¼xhr laxzg½] NÙkhlx<+h dfork& lanHkZ ,oaNÙkhlx<+h dfork& lanHkZ ,oaNÙkhlx<+h dfork& lanHkZ ,oaNÙkhlx<+h dfork& lanHkZ ,oaNÙkhlx<+h dfork& lanHkZ ,oa

ewY;ewY;ewY;ewY;ewY; ¼vkykspuk½] vblusp jkr igkghvblusp jkr igkghvblusp jkr igkghvblusp jkr igkghvblusp jkr igkgh ¼NÙkhlx<+h dkO; ukfVdk½ rFkk /kku ds dVksjk /kku ds dVksjk /kku ds dVksjk /kku ds dVksjk /kku ds dVksjk ¼dfork laxzg½
vkidh izeq[k —fr;k¡ gSaA uolk{kjksa ds fy, fy[kh vkidh jpuk,¡ Hkh izdkf'kr gqbZ gSaA orZeku esa [kSjkx<+ esa
gh fuokljr gSaA izLrqr ys[k muds fuca/k laxzg yksdLoIu esa fyfygalkyksdLoIu esa fyfygalkyksdLoIu esa fyfygalkyksdLoIu esa fyfygalkyksdLoIu esa fyfygalk ls fy;k x;k gSA

yksdxhr ^yksd^ dh vkarfjdrk dk y;c) vkSj laxhrc) vfHkO;fDr gSA ^yksd* us viuh ftl

vkarfjdrk ds izdk'ku ds fy, fofHkUu ek/;e viuk,] og vkarfjdrk ;qxhu O;oLFkkvksa ds nckokas ls dHkh eqDr

ugha jgh vkSj u dHkh gks ldrh gSA vr% yksdxhr ^yksd* dh lakLd`frd ;k=k dk ,slk lk{kh gS] tks viuh

ijaijk esa uohurk dk i{k/kj gSA vkt ds yksdxhr&laxhr vkfne xhr&laxhr ugha gSa] ;|fi mUgkasuss muls jl

vo'; xzg.k fd;k gksxkA euq"; ds f'kdkjh thou ls fudydj Ik'kqikyd O;oLFkk esa izos'k djus ds ckn gh

yksdxhr vkSj yksdlaxhr us :Ik xzg.k fd;k FkkA fQj os —f"k O;oLFkk vkSj lkearh O;oLFkk dks ikj dj] vkt

bl tfVy ;qx esa vius ifjofrZr :Ik eas ig¡qps gSaA yksd dh vkarfjdrk ij mu lHkh O;oLFkkvksa dk vlj jgk

gSA yksdxhrksa esa mu O;oLFkkvksa dh Le`fr;k¡] vo'ks"kkfn blhfy, vkt Hkh feyrs gSaA mu O;oLFkkvkas dks ysdj

yksdekul ij tks izfrfØ;k,¡ gqbZa] mUgha ls yksd lkfgR; l`ftr gqvk] ftldk ,d cM+k fgLlk laxhre; gSA

pw¡fd yksdekul ,d&lk gksrk gS] vr% yksdxhrksa ds vkarfjd ,oa cká cqukoV dks {ks=kUrj vf/kd

izHkkfor ugha djrkA fdlh fof'k"V O;oLFkk esa jgrs gq, nq[k vkSj lq[k dh] vlqj{kk vkSj la?k"kZ dh] t; vkSj

ijkt; dh vuqHkwfr;ksa dk dykRed izdVhdj.k yksd dh lkaLd`frd vfuok;Zrk gSA vr% ;fn ge NÙkhlx<+

{ks= ds yksdxhrksa dk v/;;u djsa] rks Hkh lkjs {ks=ksa ds yksdxhrksa dh ewy izd`fr] cukoV] cqukoV xq.k&/keZ vkfn

Li"V gks tk,¡xsA

yksdxhr pw¡fd lkekftd O;oLFkkvksa vkSj ijaijkvksa dh nsu gSa vkSj mudh jpuk fdlh fof'k"V O;fDr

}kjk u gksdj] mu lkekU; O;fDr;ksa }kjk gksrh gS ftudk O;fäRo lkekftd O;fäRo esa iwjs rkSj ij :ikUrfjr

vFkok lekfgr gks pqdk gSA yksdxhrdkjksa vkSj yksdxk;dksa ds ek/;e ls ,d iwjh tkfr viuh ckr leosr lqj

esa j[krh gSA ;gh dkj.k gS fd yksdxhrksa esa O;fDr fo'ks"k ds cnys iwjh tkfr dk O;fäRo ifjyf{kr gksrk gSA

MkW- thou ;nq
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yksdxhrksa esa ,sls xhrksa dk feyuk vlaHko ughaa] rks eqf'dy t+:j gS] tks ^vdsys vkneh dh iqdkj* ;k

*vj.;jksnu* cudj ykafNr gksaA D;kasfd %

^^Mgj e jsax;] gyk, Msjh gkFkA

vdsYyk >u jsaxcs] cukys laxh lkFkAA**

¼HkkokFkZ& ck;k¡ gkFk fgykrs gq, jkg esa vdsys er pyks] fdlh dks viuk lkFkh cuk yksA½

& tSls fopkjksa dks ysdj yksd thou pyrk gSA

nhikoyh ds volj ij NRrhlx<+ esa ^lqvkxhr* xkus dh ijaijk gSA pw¡fd yksdxhrksa esa lq[k vkSj nq[k

nksuksa dk lkekthdj.k gksrk gS] vr% lqvkxhr dh ukjh ihM+k lewph ukjh tkfr dh ihM+k cu tkrh gSA

^^pank lq#t rksj iSa;k ijr g¡o]

frfj;k tue >u nscs u js lqvk uA

igyh xou dfj Msgjh cSBkjs u js lqvk u]

/kfu NksM+ pys cfu>kjAA

¼HkkokFkZ& gs pk¡n vkSj lwjt] eSa rqEgkjs ik¡o iM+rh gw¡ vxys tUe esa eq>s L=h er cukukA xkSuk djkus

ds ckn eSa igyh ckj vius ifr ds ?kj vkbZ gw¡] vkSj esjs ifr gS] fd eq>s ;gk¡ vdsyh NksM+dj [kqn dke ij

pys x, gSaA½

^^rqylh ds fcjok tc >qjeqj gksb gS]

js lqvk u] eksj e;k: x, ju tw> AA**

;g vkSj ckr gS fd lqvkxhr dh ukjh&ihM+k e/; ;qxhu ukjh&ihM+k gS] rc ukjh gksuk vius vki esa

ihM+knk;d ckr ekuh tkrh FkhA mu ukfj;ksa dh d#.kk yksdekul esa yxkrkj ?kqy jgh gSA blls ,d ckr vkSj

Li"V gksrh gS] fd yksdxhrksa eas bfrgkl Nqik gksrk gS] muds Hkkoksa esa gh ugha] muds 'kCnksa esa Hkh bfrgkl dh

>yd gksrh gS&

^^iku [kk; lqikjh [kk;

lqikjh ds nqb QksjkA

jax&egy esa cbBks ekfyd

jke&jke ykS eksjkA **
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^jkmr ukpk* ds bl nksgs esa nks 'kCn & *jaxegy* vkSj *ekfyd* lkearh O;oLFkk dh ;kn fnykrs gSa]

tks yksdekul esa ?kqy&fey x, gSaA

yksdxhrksa ds 'kCn vkSj /kqu] nksuksa esa eLrh gksrh gSA yksdthou ml eLrh dk ve`r ihdj vius nq[k

dks Hkh Hkwy tkrk gSA Ükàxkj vkSj izse dh [kqyh vfHkO;fDRk yksdthou dh mlh eLrh dk ifj.kke gSA

**cVdh e cklh vm pqVdh e uwu]

eSa xkor gkSa nnfj;k] rSa dku ns ds lquA**

yksdthou ^uwu vkSj cklh* [kkdj Hkh nnfj;k dh eLrh eas Mwc ldrk gS] Ükàxkj dk l`tu dj ldrk gS vkSj

izse dks 'kCn ns ldrk gSA

^^veyh ds ydM+h] dkVs e dVghA

rksj eksj fijhr gk ejs e NqVghAA**

iwoZ esa dgk tk pqdk gS fd yksdxhr yksd dh lkaL—frd ;k=k dk lk{kh gSA yksdlaLdkjksa dh iwjh Nki

yksdxhrksa ij gksrh gS] muesa u dsoy LFkwy yksdlaLdkj ¼deZdkaM½ gh iznf'kZr gksrs gSa] oju ,sls yksdlaLdkj

Hkh fpf=r gksrs gSa tks yksdLoHkko esa ?kql dj yksdpfj= esa 'kkfey gks pqds gSaA mnkgj.k ds rkSj ij

fookg&laLdkj dk ;g xhr fy;k tk ldrk gS&

^^nnk rksj ykfUkFkS gjnh&lqikjh oks]

nkbZ yku; fryk rsyA

dksu p<+kFk; rksj eu Hkj gjnh oks]

dksu nso; v¡pjk ds Nk¡oA

QqQw p<+koS rksj ru Hkj gjnh oks]

nkbZ nso; v¡pjk ds Nk¡oA**

¼HkkokFkZ& rqEgkjs firk gYnh&lqikjh ykrs gSa vkSj ek¡ fry dk rsy ykrh gSA dkSu rqEgsa eu Hkj gYnh

p<+k,xk\ dkSu rqEgsa vius vk¡py dh Nk¡o nsxk\ cqvk rqEgkjs ru ij gYnh p<+k,xh vkSj ek¡ vius vk¡py dh

Nk¡o nsxhA½

blh rjg bl xhr esa lkjs fj'rsnkjksa dks txg nh tkrh gSA ;fn ge blesa xgjs mrjsa rks yksdLoHkko

dks ns[k vkSj le> ik,¡xsA lg;ksx yksd dk LoHkko gSA fookg tSls dk;ksZa esa lkjs fj'rsnkjksa dk lg;ksx gksrk

gSA ml lg;ksx dks yksdxhrdkj lw{erk ls js[kkafdr djrk gSA ,sls xhr vkReh; okrkoj.k fufeZr djus esa

l{ke gksrs gSaA blh rjg ,d fookg xhr esa fj'rksa ds loZekU; LoHkko dks js[kkafdr fd;k x;k gSA
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yksdxhr tuthou dks iwjh ckjhdh ls [kksyrs gSaA ;|fi os viuh Åijh ijr ls lkekU; yxrs gSa]

ysfdu muesa yksdthou ds laLdkj] O;ogkj vkSj LoHkko dh xgjkbZ gksrh gSA

^^nsrks nkbZ] nsrks nkbZ vLlh oks #iS;k]

laqnjh yk ykrso eSa fcgk;A

^^rksj cj ykugw¡ nkbZ j¡/kuh&ijksluh]

eksj cj ?kj ds flaxkjA**

mijkafdr ugMksjh xhr esa uk;d viuh ek¡ ls fuosnu djrk gS fd gs ek¡! eq>s vLlh #Ik, ns nks] ftlls

eSa lqanjh dks C;kg dj] vkids fy, jk¡/kus&ijkslus okyh vkSj vius ?kj dk Ükàxkj yk ldw¡A bu pkj iafDr;ksa

esa dbZ ckrsa Li"V gksrh gSaA igys rks ;g fd yksdthou esa fookg T;knk [kphZyk ugha gksrkA uk;d vLlh #Ik,

esa lqanjh ukf;dk ls fookg dj ldrk gSA ;g rc dh dYiuk gks ldrh gS] tc yksdthou esa vLlh #Ik, dk

dksbZ cM+k vFkZ jgk gksxkA nwljh ckr ;g fd ml fookg ls] uk;d vius fy, flQZ iRuh gh ugha yk,xk] viuh

ek¡ ds fy, jk¡/kus&ijkslusokyh Hkh yk,xkA og *jk¡/kus&ijkslusokyh* mldh iRuh gh ugha] ml ?kj dk Ükàxkj

Hkh gksxhA bl rjg blls NÙkhlx<+ ds yksdthou dh vkfFkZd fLFkfr] yksdthou dk LOkIu] yksd thou dh

Hkhrjh vkReh; nqfu;k vkfn ,d lkFk Li"V gksrs gSaA

yksdxhr lgt laizs"; gksrs gSaA blds dqN dkj.k gSa& igyk] yksdxhr fdlh ,d O;fDr dh vfHkO;fDr

ugha gSaA nwljk] yksdxhr lewg dh ekufldrk ij vk/kkfjr gksrs gSaA rhljk] yksdxhr fopkjksa ds okgd gh ugha]

jatu dk lk/ku Hkh gSa vkSj pkSFkk] yksdthou dh lgtrk yksdxhrksa dks vlgt ughaa gksus nsrhA ^t¡okjk&xhr*

dh fuEukafdr iafDr;k¡ bldh iqf"V djrh gSa&

^^ekrk Qwy xtjk xw¡Fko gks ekfyu ds

nsgjh] gks Qwy xtjkA

dkgsu Qwy ds xtjk] dkgsu Qwy ds gkjA

dkgsu Qwy ds rksj ekFk eVqfd;k] lksygksa flaxkjA

paik Qwy ds xtjk pesyh Qwy ds gkjA

pesyh Qwy ds ekFk eVqfd;k] lksygksa flaxkjA**

bl yksdxhr esa v/;kRe ;k HkfDr ds LFkku ij yksdthou esa nsoh ek¡ dh dYiuk Hkh lknxhiw.kZ gS&

viuh [kqn dh ek¡ dh rjgA lksus&pk¡nh ds xguksa ds LFkku ij Qwyksa ds xgus gSa] tks yksd dks lqyHk gS] ogh

yksd dk lR; gSA yksd dh lknxh gh yksd dk ,s'o;Z gSA ,d O;fDr dh vfHkO;fDr eas ,s'o;Z dk :Ik blls

vyx gksrk gSA og vfHkO;fDr lgt laizs"; ugha gksrh gSA lewg dh ekufldrk ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k
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yksdxhrksa esa thou ds O;ogkjksa dk lkekU;hdj.k gks tkrk gSA vr% gj vkneh ds ân; dks xhr ds y; vkSj

'kCn Nw ldsaA

yksdxhrksa esa cgqr ls xhr ,sls feysaxs ftuesa fp=ksa dh jpuk gqbZ gSA dFkkRed xhrksa esa ;g ckr fuf'pr

:Ik ls gksrh gSA yksdxhrdkj fp=ksa dh jpuk bl rjg djrs gSa fd Jksrkvksa dks og ?kVuk viuh vk¡[kksa ds

lkeus ?kVrh&lh izrhr gksrh gSA ^iaMokuh* dh bu iafDr;ksa dks crkSj mnkgj.k j[k ldrs gSa&

^^jkuh ds usork dhpd ikos th]

lkts flaxkj jktk pyr gkoS u]

ekFks e eqdqV jktk ck¡/kr gkoS th]

dkus e dqaMy jktk ifgjr gkoS th]

xys e xteqäk ds gkj lksgS th]

bu iafDr;ksa esa fojkV jktk egkckgq ds lkys vkSj jkT; ds lsukifr dhpd ds ml Ükàxkj dk fp=kRed

o.kZu gS] ftls mlus lSja/kzh ¼nzkSinh½ ds d{k esa tkrs le; /kkj.k fd;k FkkA blh rjg ̂iaMokuh* ds lsuk& iz;k.k

ds n`'; dks yksd xhrdkj us fp= vkSj /ofu ds ek/;e ls mHkkjk gSA

yqg¡xh] lk¡i l¡yxuh]

gkFkh gncn] xngk xncn]

?kksM+k ljiV] iSny jViV]

lsuk dfju Ik;kuA*

pw¡fd yksdizd`fr ̂eqfDr* dh gkehnkj gS] eks{k dh ughaA vr% yksdlkfgR; esa vk, pEkRdkjh nsork&yksd

dks HkkSfrd lqfo/kk iznku djus okys yxrs gSaA xksikyd tkfr;k¡ ^ck¡l xhr* xkrh gSa&

^^igyh /kjrh vm fijFkh] nwlj cano vfgjku

rhlj cano xk;& Hk¡bl yk] dkV; pksyk ds vijk/kA

pkSFks cano uksbZ dlsyh] jkmr ds djs izfrikyA

i¡pgs cano vfgj fiyksuk] tuesa gs xksih xqokyA**

¼HkkokFkZ& igys /kjrh dks iz.kke djrk gw¡] nwljk iz.kke lHkh vghjksa dks] rhljk iz.kke xk;&HkSalksa dks

djrk gw¡ ftudh lsok ls iki dV tkrs gSa] pkSFkk iz.kke u¨bZ vkSj dlsyh dks ftuls esjh vkthfodk pyrh gS]

ik¡poas ;kno dqy dks iz.kke ftlesa Jh—".k vkSj xksih Xokyksa dk tUe gqvk FkkA½
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^erjkgh* tkus ls igys jkmr vius ?kj dk Hkkj vius x`g nsork ij bl rjg Mkyrk gS] tSls os mlds

?kj ds dksbZ cqtqxZ gksa&

^^ cksdjk yscs ds HksM+k js] ;k yscs jdr ds /kkj]

eSa rks tkor gkSa erjkgh] rksyk yxs gs ?kj ds HkkjA**

¼HkkokFkZ& gs x`g nsork! rqe p<+kos ds :i esa pkgs rks cdjk ys yks ;k pkgks HksM+ ys yks ;k fQj esjs jDr

dh /kkj gh ys yksA pw¡fd eSa erjkgh tk jgk gw¡ blfy, ?kj dh lkjh ftEesnkjh vc rqEgkjh gSA½

yksdxhrdkjksa us lalkj dh okLrfodrk dks Lohdkj djrs gq, blh rjg txr dks lR; ekuk gSA

^^gjnkgh& xhr* dh ;s iafDr;k¡ n`"VO; gSa&

^^[ksy ys xksank ft;r Hkj ysA

;s pksyk ub vko; ?ksjh&csjhA**

yksdxhrksa esa fojks/k dk Loj O;aX; esa QwVrk gSA tehankjh izFkk ls ihfM+r O;fä vius fojks/k dks izdV

djus dk ekSdk <w¡< gh ysrk gSA ^e¡M+bZ* ds le; jkmr vius nksgs eas *Bkdqj* dks Hkh ugha c['krk&

^^xk; cbyk ds lhax e] eSa gk ns[k¡o ekVhA

Bkdqj ifgjs lksuk pk¡nh] Bdqjkbu ifgjs ?kk¡VhA**

bl rjg ,d nksgs dk mnkgj.k vkSj fy;k tk ldrk gS&

^^tbls ekfyd fy;s&fn;s] rbls nscks vlhlA**

bl iafDr esa *fy;s&fn;s* vkSj ^rbls nsscks* 'kCn dk ,d fof'k"V laca/k cukdj os O;aX;kFkZ izdV djrs

gSaA ;fn Bhd&Bkd fy;k&fn;k x;k gksxk] rHkh ân; ls vk'khokZn fey ldrk gS] ojuk ughaaA

yksdlkfgR; vius ifjorZu esa gh fodkl ikrk gSA og bfrgkl dk ge&dne gksrk gSA yksdxhrdkj

tc vius ;qxcks/k dks Loj nsrk gS rc&

^^ihij ds ikuk gyj& gb;kA

v¡xjstok ds jkt dyj& db;kA**

;k

^^ujok ds frj gk fn[kr gss gfj;jA

Vksih okyk ub fn[k;] cns gkSa ufj;jA**
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¼HkkokFkZ& unh ds fdukjs gjs&Hkjs gks x, gSa] eq>s Vksih okyk ugha fn[k jgk gS blds fy, eSaus ukfj;y

ds lkFk eUur ek¡xh gSA½

tSlh jpuk,¡ yksdthou dks vkanksfyr djus yxrh gSaA ukpk&xEerksa esa yksdxk;d Toyar leL;kvksa

dks ysdj thoar vfHkO;fä nsrs gSaA bl rjg NÙkhlx<+h yksdxhrksa ds ek/;e ls ge ;gk¡ ds lexz yksdthou

vkSj yksdlaL—fr dks le> ldrs gSaA

Vhi %Vhi %Vhi %Vhi %Vhi % dks"Vd esa fn, x, HkkokFkZ jpukdj ds ugha gSA bls fo|kfFkZ;ksa dks le>us gsrq fy[kk x;k gSA

'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z

lk{kh lk{kh lk{kh lk{kh lk{kh & xokg( yksdtuyksdtuyksdtuyksdtuyksdtu & vke turk( ckg~; ckg~; ckg~; ckg~; ckg~; & ckgjh( {ks=karj{ks=karj{ks=karj{ks=karj{ks=karj & {ks=ksa ds chp varj( :ikarfjr :ikarfjr :ikarfjr :ikarfjr :ikarfjr &

ifjofrZr( ifjyf{krifjyf{krifjyf{krifjyf{krifjyf{kr & fn[kkbZ( ykafNrykafNrykafNrykafNrykafNr & dyafdr( MgjMgjMgjMgjMgj & jkLrk( MsjhMsjhMsjhMsjhMsjh & ck;k¡( >u jsaxcs >u jsaxcs >u jsaxcs >u jsaxcs >u jsaxcs & er pyuk(

>qjeqj>qjeqj>qjeqj>qjeqj>qjeqj & eqj>kuk( e;k:e;k:e;k:e;k:e;k: & fiz;( uwuuwuuwuuwuuwu & ued( nqb Qksjknqb Qksjknqb Qksjknqb Qksjknqb Qksjk & QksM+dj nks Hkkx fd;k gqvk( QqQw QqQw QqQw QqQw QqQw & cqvk(

j¡èkuhj¡èkuhj¡èkuhj¡èkuhj¡èkuh & idkus dh ¼dk½( ijksluhijksluhijksluhijksluhijksluh & ijkslus dh( eVqfd;keVqfd;keVqfd;keVqfd;keVqfd;k & eqdqV( ?kk¡Vh ?kk¡Vh ?kk¡Vh ?kk¡Vh ?kk¡Vh & yksgs dh cM+h ?kaVh tks i'kqvksa

ds xys esa igukbZ tkrh gS( vlhlvlhlvlhlvlhlvlhl & vk'kh"k( ugMksjhugMksjhugMksjhugMksjhugMksjh & fookg ds le; oj ;k o/kw ds Luku dh izfØ;k(

dyj&db;k & >xM+k dyg( uksbZuksbZuksbZuksbZuksbZ & xk; ck¡/kus dh jLlh( dlsyhdlsyhdlsyhdlsyhdlsyh & nw/k nqgus dk crZu( erjkgh erjkgh erjkgh erjkgh erjkgh & ;kno

tkfr ds }kjk HkkbZnwt ds fnu euk;k tkus okyk ioZ ¼ekrj&ioZ½A

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- {ks=h; yksdxhrksa esa ikbZ tkus okyh lekurk,¡ D;k&D;k gks ldrh gSa\

2- lqvkxhr dh fo'ks"krk,¡ fyf[k,A

3- jkmr ukpk ds nksgksa eas ls mnkgj.kkFkZ dksbZ nksgk fyf[k, ftlls lkearh O;oLFkk dh ;kn vkrh gksA

4- ^erjkgh* D;k gS\

5- NRrhlx<+ ds HkfDr laca/kh yksdxhr dkSu&dkSu ls gSa\

6- yksdxhr lgt laizs"; D;ksa gksrs gSa\

7- ikB esa fn, x, dkSu&dkSu ls yksdxhr ioksZa ls lacaf/kr gaS\
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ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- vkids vklikl ,sls dkSu&dkSu ls yksdxhr gSa tks&

¼d½ dsoy iq#"kksa ds }kjk xk, tkrs gSa\

¼[k½ dsoy efgykvksa ds }kjk xk, tkrs gSa\

¼x½ iq#"kksa vkSj efgykvksa ds }kjk lfEefyr :Ik ls xk, tkrs gSa\

2- tSls gksyh ds volj ij *Qkx xhr* xk, tkrs gSa] oSls gh vU; ioksZa ij dkSu&dkSu ls yksdxhr xk, tkrs

gSa\

3- fookgxhrksa esa gkL;&O;aX; dgk¡ ns[kus dks feyrk gS\ mnkgj.k lfgr fyf[k,A

4- lqvkxhrksa dk ladyu dj muds fo"k; dks fyf[k,A

5- lqvk] iaFkh] dekZ vkSj jkmr ukpk esa xhr ds lkFk fd, tk jgs u`R; dh iks'kkd vkSj iz;qDr vU; lkefxz;ksa

dh lwph cukb,A

6- yksddFkkvksa ds vk/kkj ij jps x, yksdxhrksa ds uke fyf[k,A

7- iaMokuh esa xkbZ xbZ dFkk ds fdlh ,d izlax dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

Hkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esa

1- lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd] okLrfod vkfn 'kCn ikB esa vk, gSaA buesa ewy 'kCnksa esa *bd* izR;; yxk

gSA buds ewy 'kCnksa dks igpkudj fyf[k, rFkk ,sls gh rhu mnkgj.k vkSj fyf[k,A

2- *vFkZ* rFkk *jl* ,sls 'kCn gSa ftuds ,d ls vf/kd vFkZ gSaA vki ,sls gh vkSj ik¡p 'kCn [kkstdj fyf[k,A

3- ikB ls fuEukafdr 'kCn fy, x, gSaA bUgsa L=hfyax vkSj iqfYyax 'kCnksa ds :i esa igpkudj vyx dhft,A

izdk'ku] O;oLFkk] ek/;e] ijaijk] uohurk] laxhr] jl] yksdxhr] Le`fr;k¡] izfrfØ;k,¡A

iqfYyax 'kCniqfYyax 'kCniqfYyax 'kCniqfYyax 'kCniqfYyax 'kCn L=hfyax 'kCnL=hfyax 'kCnL=hfyax 'kCnL=hfyax 'kCnL=hfyax 'kCn

mnkgj.k& izdk'ku ijaijk
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4- fuEukafdr 'kCnksa dk mi;ksx djrs gq, ,d dgkuh fyf[k,&

f'kdkjh] fdlku] pjokgk] taxy] ck¡lqjh] laxhr] oU;&i'kq] fpfM+;k] 'ksj] pjokgk] jktk] Hk;] iqjLdkj]
izlUurk] njckjA

5- *yksd* 'kCn esa xhr tksM+dj cuk yksdxhrA vki *yksd* 'kCn ds lkFk vU; 'kCn tksM+dj fdrus 'kCn cuk
ldrs gSa\ fyf[k,A

6- fuEukafdr 'kCn ,d Fkhe dh rjg fn, x, gSaA vkidks bl Fkhe ls lacaf/kr vkSj 'kCn fy[kus gSaA ;g [ksy
uhps fn, x, mnkgj.k dh rjg gksxk] ;kn jgs vkids 'kCn ml *Fkhe* ds varxZr gh gksus pkfg,A

mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&

¼d½ o"kkZ ¼[k½ fo|ky;

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- NÙkhlx<+h fookg xhrksa dk ladyu dj ,d Qkby cukb,A

2- yksdxhrksa ds lkFk izLrqr fd, tkus okys u`R;ksa ds fp= ladfyr dj mudh Qkby cukb,A

3- ;gk¡ *tlxhr* dh dqN iafDr;k¡ nh tk jgh gSa] bUgsa if<+, vkSj lewg esa xkb,A

ek¡ vk'kh"k nscs gks]
rksjs lju ek vk;su ek¡] vk'kh"k nscs gks
ge ybdk gu geyk rSa gk
dHkq ugha fcljkcs oks
ek¡ vk'kh"k nscs gks]
rksjs lju ek vk;su ek¡ vk'kh"k nscs gksA
rgha Hkokuh rgha 'kkjnk rgha gol txnack
rksj izrkis rksfM+u oks csanjk&Hkkyq eu x<+ yadk
ek¡ vk'kh"k nscs gks
rksjs lju ek vk;su ek¡ vk'kh"k nscs gksA

laxhr

flrkj

rcyk

ck¡lqjh

u`R;

n'kZd

xk;d

jkx

dykdkj


