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;wfulsQ dh ln~Hkkouk nwr jgha rsRlqdks dqjks;kukxh rsRlqdks dqjks;kukxh rsRlqdks dqjks;kukxh rsRlqdks dqjks;kukxh rsRlqdks dqjks;kukxh dk tUe 9 vxLr 1933 dks Vksfd;ks] tkiku esa gqvk
FkkA ewyr% tkikuh Hkk"kk esa fy[kh xbZ iqLrd rksÙkks&pkurksÙkks&pkurksÙkks&pkurksÙkks&pkurksÙkks&pku fo'o lkfgR; dh ,d pfpZr Ñfr gSA bldk vuqokn
fo'o dh dbZ Hkk"kkvksa esa gks pqdk gSA ;g ,d ,slh vn~Hkqr Ldwy rkseks, vkSj mlesa i<+usokys cPpksa dh dgkuh
gS] ftuds fy, jsy ds fMCcs d{kk,¡ Fkha] xgjh tM+ksaokys isM+ Ldwy dk xsV] isM+ dh 'kk[kk cPpksa ds [ksyus ds
dksusA bl vuks[ks Ldwy ds laLFkkid Fks Jh dksck;k'khA ysf[kdk Lo;a bl Ldwy dh Nk=k FkhaA mUgha ds cpiu
ds vuqHkoksa ij vkèkkfjr iqLrd rksÙkks&pkurksÙkks&pkurksÙkks&pkurksÙkks&pkurksÙkks&pku dk ,d va'k gS ^viwoZ vuqHko*A

lHkkxkj esa f'kfoj yxus ds nks fnu ckn rksÙkks&pku ds fy, ,d cM+k lkgl djus dk fnu vk;kA bl

fnu mls ;klqdh&pku ls feyuk FkkA bl Hksn dk irk u rks rksÙkks&pku ds ekrk&firk dks Fkk u gh

;klqdh&pku dksA mlus ;klqdh&pku dks vius isM+ ij p<+us dk U;kSrk fn;k FkkA

rkseks, essa gjsd cPpk ckx ds ,d&,d isM+ dks vius [kqn ds p<+us dk isM+ ekurk FkkA rksÙkks&pku dk

isM+ eSnku ds ckgjh fgLls esa dqgksUcqRlq tkus okyh lM+d ds ikl FkkA cM+k lk isM+ Fkk mldkA p<+us tkvks

rks iSj fQly&fQly tkrs] ij Bhd ls p<+us ij tehu ls dksbZ Ng QqV dh Å¡pkbZ ij ,d f}'kk[kk rd

igq¡pk tk ldrk FkkA fcYdqy fdlh >wys&lh vkjkensg txg Fkh ;gA rksÙkks&pku vdlj [kkus dh NqV~Vh

ds le; ;k Ldwy ds ckn Åij p<+h feyrhA ogk¡ ls og lkeus nwj rd] Åij vkdk'k dks] ;k uhps lM+d

ij pyrs yksxksa dks ns[kk djrh FkhA

cPps vius&vius isM+ dks futh laifÙk ekurs FksA fdlh nwljs ds isM+ ij p<+uk gks rks mlls igys iwjh

f'k"Vrk ls] **ekQ dhft,] D;k eSa vanj vk tkÅ¡\** iwNuk iM+rk FkkA

;klqdh&pku dks iksfy;ks Fkk] blfy, og u rks fdlh isM+ ij p<+ ikrk Fkk vkSj u fdlh isM+ dks futh

laifÙk ekurk FkkA vr% rksÙkks&pku us mls vius isM+ ij vkeaf=r fd;k FkkA ij ;g ckr mUgksaus fdlh ls ugha

dgh] D;ksafd vxj cM+s lqurs rks t#j Mk¡VrsA

?kj ls fudyrs le; rksÙkks&pku us ek¡ ls dgk fd og ;klqdh&pku ds ?kj MsusupksQq tk jgh gSA pw¡fd

og >wB cksy jgh Fkh] blfy, mlus ek¡ dh vk¡[kksa esa ugha >k¡dkA viuh utjsa og twrksa dh Qhrkas ij gh xM+k,

jghA jkWdh mlds ihNs&ihNs LVs'ku rd vk;kA tkus ls igys mls lp crk, fcuk rksÙkks&pku ls jgk ugha

x;kA

rsRlqdks dqjks;kukxh

ikB 1-3 % viwoZ vuqHkoikB 1-3 % viwoZ vuqHkoikB 1-3 % viwoZ vuqHkoikB 1-3 % viwoZ vuqHkoikB 1-3 % viwoZ vuqHko
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**eSa ;klqdh&pku dks vius isM+ ij Pk<+us nsus okyh gw¡A** mlus crk;kA

tc rksÙkks&pku Ldwy igq¡ph rks jsy&ikl mlds xys ds vklikl gok esa mM+ jgk FkkA ;klqdh&pku

mls eSnku es D;kfj;ksa ds ikl feykA xehZ dh NqfV~V;ksa ds dkj.k lc lwuk iM+k FkkA ;klqdh&pku mlls dqy

tek ,d gh o"kZ cM+k Fkk] ij rksÙkks&pku dks og vius ls cgqr cM+k yxrk FkkA

tSls gh ;klqdh&pku us rksÙkks&pku  dks ns[kk] og iSj ?klhVrk gqvk mldh vksj c<+kA mlds gkFk

viuh pky dks fLFkj djus ds fy, nksuksa vksj QSys gq, FksA rksÙkks&pku mÙksftr FkhA os nksuksa vkt dqN ,slk

tks djus okys Fks ftldk Hksn fdlh dks Hkh u irk FkkA og mÙkstuk esa fBfB;k dj g¡lus yxhA ;klqdh&pku

Hkh g¡lus yxkA

rksÙkks&pku ;klqdh&pku dks vius isM+ dh vksj ys x;hA vkSj mlds ckn og rqjar pkSdhnkj ds NIij

dh vksj Hkkxh] tSlk mlus jkr dks gh r; dj fy;k FkkA ogk¡ ls og ,d lh<+h ?klhVrh gqbZ ykbZA mls rus

ds lgkjs ,sls yxk;k] ftlls og f}'kk[kk rd igq¡p tk,A og QqrhZ ls Åij p<+h vkSj lh<+h ds fdukjs dks

idM+ fy;kA rc mlus iqdkjk] **Bhd gS] vc Åij p<+us dh dksf'k'k djksA**

;klqdh&pku ds gkFk&iSj brus detksj Fks fd og igyh lh<+h ij Hkh fcuk lgkjs ds p<+ ugha Ikk;kA

bl ij rksÙkks&pku uhps mrj vkbZ vkSj ;klqdh&pku dks ihNs ls /kfd;kus yxhA ij rksÙkks&pku Fkh NksVh vkSj

uktqd lh] blls vf/kd lgk;rk D;k djrhA ;klqdh&pku us viuk iSj lh<+h ij ls gVk fy;k vkSj grk'kk

ls flj >qdk dj [kM+k gks x;kA rksÙkks&pku dks igyh ckj yxk fd dke mruk vklku ugha gS ftruk og

lksps cSBh FkhA vc D;k djs og\

;klqdh&pku mlds isM+ ij p<s+] ;g mldh gkfnZd bPNk FkhA ;klqdh&pku ds eu esa Hkh mRlkg FkkA

og mlds lkeus xbZA mldk yVdk psgjk bruk mnkl Fkk fd rksÙkks&pku dks mls g¡lkus ds fy, xky

Qqykdj rjg&rjg ds psgjs cukus iM+sA

**Bgjks] ,d ckr lw>h gSA**

og fQj pkSdhnkj ds NIij dh vksj nkSM+h vkSj gjsd pht myV&iqyV dj ns[kus yxhA vkf[kj mls

,d frikbZ&lh<+h feyh ftls Fkkes jguk Hkh t#jh ugha FkkA

og frikbZ&lh<+h dks ?klhVdj ys vkbZ rks viuh 'kfDr ij gSjku gksus yxhA frikbZ dh Åijh lh<+h

f}'kk[kk rd igq¡p jgh FkhA

**ns[kks] vc Mjuk er]** mlus cM+h cgu dh lh vkokt esa dgk] **;g Mxexk,xh ughaA**

;klqdh&pku us ?kcjkdj frikbZ&lh<+h dh rjQ ns[kkA rc mlus ilhus ls rjcrj rksÙkks&pku dks

ns[kkA ;klqdh&pku dks Hkh dkQh ilhuk vk jgk FkkA mlus isM+ dh vksj ns[kk vkSj rc fu'p; ds lkFk ik¡o

mBkdj igyh lh<+h ij j[kkA



19fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9

mu nksuksa dks ;g fcYdqy Hkh irk ugha pyk fd fdruk le; ;klqdh&pku dks Åij rd p<+us esa

yxkA lwjt dk rki mu ij iM+ jgk Fkk] ij nksuksa dk /;ku ;klqdh&pku ds Åij rd igq¡pus esa jek FkkA

rksÙkks&pku uhps ls mldk ,d&,d iSj lh<+h ij /kjus esa enn dj jgh FkhA vius flj ls og mlds fiNys

fgLls dks Hkh fLFkj djrh jghA ;klqdh&pku iwjh 'kfDr ds lkFk tw> jgk Fkk] vkSj vkf[kjdkj og Åij igq¡p

x;kA

**gqjsZ !**

ij vpkud lkjh dh gqbZ esgur csdkj yxus yxhA rksÙkks&pku rks lh<+h ij ls f}'kk[kk ij Nyk¡x

yxk dj igq¡p xbZ] ij ;klqdh&pku dks lh<+h ls isM+ ij ykus dh gj dksf'k'k csdkj jghA ;klqdh&pku lh<+h

Fkkes rksÙkks&pku dh vksj rkdus yxkA rksÙkks&pku dh #ykbZ NwVus dks gqbZA mlus pkgk Fkk fd ;klqdh&pku

dks vius isM+ ij vkeaf=r dj reke ubZ&ubZ phtsa fn[kk,A

ij og jksbZ ughaA mls Mj Fkk fd mlds jksus ij ;klqdh&pku Hkh jks iM+sxkA mlus ;klqdh&pku dh

iksfy;ks ls fipdh vkSj vdM+h m¡xfy;ksa okyk gkFk vius gkFk esa Fkke fy;kA mlds [kqn ds gkFk ls og cM+k

Fkk] m¡xfy;k¡ Hkh yach FkhaA nsj rd rksÙkks&pku mldk gkFk Fkkes jghA rc cksyh] **rqe ysV tkvks] eSa rqEgsa isM+

ij [khapus dh dksf'k'k djrh gw¡A**

ml le; f}'kk[kk ij [kM+h rksÙkks&pku }kjk ;klqdh&pku dks isM+ dh vksj [khaprs vxj dksbZ cM+k

ns[krk rks og t:j Mj ds ekjs ph[k mBrkA mls os lp esa tksf[ke mBkrs gh fn[kkbZ nsrsA ij ;klqdh&pku
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dks rksÙkks&pku ij iwjk Hkjkslk Fkk vkSj og [kqn Hkh ;klqdh&pku ds fy, Hkkjh [krjk mBk jgh FkhA vius

UkUgs&uUgs gkFkksa ls og iwjh rkdr ls ;klqdh&pku dks [khapus yxhA ckny dk ,d cM+k VqdM+k chp&chp eas

Nk;k djds mUgsa dM+drh /kwi ls cpk jgk FkkA

dkQh esgur ds ckn nksuksa vkeus&lkeus isM+ dh f}'kk[kk ij FksA ilhus ls rjcrj vius ckyksa dks psgjs

ij ls gVkrs gq, rksÙkks&pku us lEeku ls >qddj dgk] **esjs isM+ ij rqEgkjk Lokxr gSA**

;klqdh&pku Mky ds lgkjs [kM+k FkkA dqN f>>drk gqvk og eqLdjk;kA rc mlus iwNk] **D;k eSa

vanj vk ldrk gw¡\**

ml fnu ;klqdh&pku us nqfu;k dh ,d ubZ >yd ns[kh ftls mlus igys dHkh u ns[kk FkkA **rks ,slk

gksrk gS isM+ ij p<+uk]** ;klqdh&pku us [kq'k gksrs gq, dgkA

os cM+h nsj rd isM+ ij cSBs&cSBs b/kj&m/kj dh xIisa yM+krs jgsA

**esjh cgu vejhdk esa gSA mlus crk;k gS fd ogk¡ ,d pht gksrh gS& VsyhfotuA** ;klqdh&pku

meax ls Hkjk crk jgk FkkA **og dgrh gS fd tc og tkiku esa vk tk,xk] rks ge ?kj cSBs&cSBs gh lweks&dq'rh

ns[k ldsaxsA og dgrh gS fd Vsyhfotu ,d fMCcs tSlk gksrk gSA**

rksÙkks&pku ml le; ;g rks u le> ikbZ fd ;klqdh&pku ds fy,] tks dgha Hkh nwj rd py ugha

ldrk Fkk] ?kj cSBs phtksa dks ns[k ysus ds D;k vFkZ gksaxsA

og rks ;g gh lksprh jgh fd lweks igyoku ?kj esa j[ks fdlh fMCcs esa dSls lek tk,¡xs\ mudk vkdkj

rks cM+k gksrk gSA ij ckr mls cM+h yqHkkouh yxhA mu fnuksa Vsyhfotu ds ckjs esa dksbZ ugha tkurk FkkA

igys&igys ;klqdh&pku us gh rksÙkks&pku dks mlds ckjs esa crk;k FkkA

isM+ ekuks xhr xk jgs Fks vkSj nksuksa csgn [kq'k FksA ;klqdh&pku ds fy, isM+ ij Pk<+us dk ;g igyk

vkSj vafre ekSdk FkkA

'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z

f'kfojf'kfojf'kfojf'kfojf'kfoj & racw vkfn yxkdj cuk;k x;k ;k=h fuokl] vLFkkbZ iM+ko( lHkkxkjlHkkxkjlHkkxkjlHkkxkjlHkkxkj & og LFkku tgk¡ lHkk gksrh gS]

lHkkd{k( HksnHksnHksnHksnHksn & jkt dh ckr] xqIr ckr( f}'kk[kkf}'kk[kkf}'kk[kkf}'kk[kkf}'kk[kk & isM+ dh nks 'kk[kk,¡ ;k Mky( grk'kkgrk'kkgrk'kkgrk'kkgrk'kk & vk'kk dk u jguk]

fujk'kkA



21fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9fganh d{kk % 9

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

IkkB lsIkkB lsIkkB lsIkkB lsIkkB ls

1- isM+ ij p<+uk ,d lq[kn vuqHko gS] bl ij vius fopkj jf[k, vkSj crkb, fd ;klqdh&pku bl viwoZ

vuqHko ls oafpr D;ksa Fkk\

2- **rksÙkks&pku us ek¡ ls dgk fd og ;klqdh&pku dss ?kj MsusupksQq tk jgh gS* ;g ckr dgrs gq, mldh

utjsa twrksa ds Qhrs ij D;ksa xM+h jgha\ og dkSu lh fLFkfr;k¡ gksrh gaS] tc vki vius cM+̈ a ls vk¡[ksa pqjkrs

gSaA fyf[k,A

3- rksÙkks&pku dh gkfnZd bPNk Fkh fd ;klqdh&pku mlds isM+ ij p<+s] vkids vuqlkj og dkSu&dkSu ls

dkj.k jgs gksaxs ftldh otg ls rksÙkks&pku mls vius isM+ ij p<+kuk pkgrh Fkh\

4- **rks ,slk gksrk gS isM+ ij p<+uk** ;klqdh&pku ds bl dFku dks /;ku esa j[krs gq, isM+ ij p<+us ds ckn

gqbZ [kq'kh dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

5- rksÙkks&pku }kjk ;klqdh&pku dks isM+ ij p<+kuk ,d tksf[ke Hkjk dke FkkA vkids vuqlkj rksÙkks&pku

dk ;g dk;Z mfpr Fkk ;k vuqfpr\ vius fopkj jf[k,A

6- n`<+fu'p; vkSj dfBu ifjJe ls isM+ ij vius fe= dks p<+kus ds ckn rksÙkks&pku vkSj ;klqdh&pku dks

ftl çdkj dh [kq'kh gqÃ] mls vius 'kCn ä esa fyf[k,A

7- **;klqdh&pku ds fy, isM+ ij p<+us dk ;g igyk vkSj vafre ekSdk Fkk** lkspdj crkb, fd ysf[kdk us

,slk D;ksa dgk gksxk\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- rksÙkks&pku }kjk ;klqdh&pku dks isM+ ij p<+kuk lkgfld dk;Z FkkA ge vius nSfud

thou esa dkSu&dkSu ls cgknqjh ;k lkgl ds dk;Z djrs gSaA mnkgj.k lfgr crkb,A

2- ;klqdh&pku tSls 'kkjhfjd pqukSfr;ksa okys O;fDr ds izfr lgkuqHkwfr trkuk vFkok

vlaosnu'khyrk nksuksa gh izdkj ds O;ogkj mUgas Bsl igq¡pkrs gSaA vkidh le> ls muds

lkFk dSlk O;ogkj fd;k tkuk pkfg,\

3- rksÙkks&pku us ekrk&firk ls >wB cksydj vius fe= ;klqdh&pku dks isM+ ij p<+kus tSlk lkgfld dk;Z

fd;kA vkius Hkh ;fn fdlh dh lg;¨x ds fy, ;k fdlh vPNs dk;Z ds fy, >wB dk lgkjk fy;k gks]

rks fu%ladksp mYys[k djsaA

4- ;klqdh&pku tSls 'kkjhfjd pqukSfr;ksa ls tw>us okys O;fDr;ksa ds fy, fo'ks"k lqfo/kk dh vko';drk gksrh

gSA fo|ky;ksa vFkok lkoZtfud LFkyksa ij ,sls dkSu&dkSu ls HkkSfrd lalk/kuksa dh vko';drk gksrh gSA

vkilh ppkZ ds Ik'pkr~ ,d lwph rS;kj dhft,A
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Hkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esa

1- f}'kk[kk] frikbZf}'kk[kk] frikbZf}'kk[kk] frikbZf}'kk[kk] frikbZf}'kk[kk] frikbZ tSls 'kCnksa dk mYys[k bl ikB esa gqvk gSA bu 'kCnksa dk igyk in la[;kokph fo'ks"k.k

gSA bl rjg ds 'kCnksa ls cus la[;kokph inksa dks f}xq lekl dgrs gSaA tc la[;kokph in ä ls fdlh fo'ks"k

vFkZ dk c¨èk g¨rk gS rc ogk¡ cgqczhfg lekl g¨rk gS] tSls& n'kkuuA f}xq v©j cgqczhfg lekl d¢

ik¡p&ik¡p mnkgj.k fyf[k,A

2- uhps nh xbZ iafDr;ksa esa mfpr fojke fpg~uksa dk iz;ksx djsa&

;klqdh&pku Mky ds lgkjs [kM+k Fkk dqN f>>drk gqvk og eqLdjk;k rc mlus iwNk D;k eSa vUnj vk

ldrk gw¡

ml fnu ;klqdh&pku us nqfu;k dh ,d ubZ >yd ns[kh ftls mlus igys dHkh ugha ns[kk Fkk rks ,slk

gksrk gS isM+ ij p<+uk ;klqdh&pku us [kq'k gksrs gq, dgk

3- *bl HksnHksnHksnHksnHksn dk irk u rks rksÙkks&pku ds ekrk&firk dks Fkk u gh ;klqdh&pku dksA* bl okD; esa HksnHksnHksnHksnHksn 'kCn

dk iz;ksx jkt+ ;k xqIr ckr ds fy, gqvk gSA HksnHksnHksnHksnHksn 'kCn dk iz;ksx dbZ ckj varj crkus ¼tSls&euq"; vkSj

Ik'kq esa Hksn Hksn Hksn Hksn Hksn gksrk gSA½] izdkj crkus ¼laKk 'kCn ds rhu Hksn gksrs gSaA½ vkfn ds fy, gksrk

gSA vki Hkh HksnHksnHksnHksnHksn 'kCn dk fofHkUu vFkksZ esa iz;ksx djrs gq, dqN okD; Ckukb,A

4- dqN fØ;kvksa ls laKk 'kCn curs gSa tSls& jksuk ls #ykbZ] /kksuk ls /kqykbZ bR;kfnA ;gk¡

vks&^m*vks&^m*vks&^m*vks&^m*vks&^m* esa rFkk vk&^bZ* vk&^bZ* vk&^bZ* vk&^bZ* vk&^bZ* esa cny tkrs gSaA dqN blh rjg dh fØ;kvksa ls laKk 'kCn

cukb, vkSj ;g Hkh nsf[k, fd blds fy, muesa fdl rjg ds cnyko dh t:jr

iM+rh gS\

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- vius fo|ky; ds iqLrdky; ls ;k f'k{kdksa dh enn ls fuEufyf[kr ds ckjs esa tkudkjh bdV~Bk dhft,

vkSj if<+,A

• f'kokuh dh dgkuh *vijkftrk*] gsysu dsyj dh thouh] ;'kiky dh dgkuh *xw¡xs*A

2- 'kkjhfjd pqukSrh okys O;fDr;ksa dk lekt ds izfr D;k n`f"Vdks.k gksrk gS muls ppkZ

dj fyf[k,A

3- lekl o bld¢ Òsn ä ij vius f'k{kd ä ls tkudkjh çkIr dhft,A


