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fructose की च�ीय संरचना , हावथ� सू� , डाइसैकेराइड , सु�ोज ,
मा�ोज , लै�ोज

हावथ� सू� , डाइसैकेराइड , सु�ोज , मा�ोज , लै�ोज , fructose की च�ीय संरचना

��ोज (fructose) की open chain structure :

fructose की च�ीय संरचना :

1. fructose म� C-2 व C-5 काब�न के म� अ�ः  ि�या से च�ीय संरचना का िनमा�ण होता है , यिद C-2 काब�न
पर -OH समूह दाई ओर है तो उसे α – D -(-) fructose  जबिक -OH समूह बाई ओर है तो β – D -(-)
fructose कहते है।

हावथ� सू� :

��ोज म� चार काब�न व एक ऑ�ीजन परमाणु िमलकर पांच सद�ी वलय का िनमा�ण करते है , fructose की
यह संरचना �ूरेन के समान है अतः  ��ोज को �ूरैनोस भी कहते है।

डाइसैकेराइड (Dysaccharide):

वे काब�हाइड� ेट िजनके जल अपघटन से दो मोनो सैकेराइड बनते है उ�� डाइसैकेराइड कहते है।

उदाहरण : सु�ोज , मा�ोस , लै�ोस।

सु�ोज(Sucrose) : इसे इ�ु शक� रा भी कहते है।

सु�ोज दि�ण �ुवण घूण�क होता है इसके जल अपघटन से α – D – �ूकोज व β – D – fructose बनते है , α
– D – �ूकोज के घूण�न कोण का मान कम जबिक β – D – fructose के घूण�न कोण का मान अिधक होता है ,
िजससे जल अपघटन के बाद घूण�न की िदशा बदल जाती है �ों�िक बना िम�ण वाम �ुवण घूण�क होता है अतः
सु�ोज के जल अपघटन को इ�ु शक� रा का �ितपन कहते है जबिक �ूकोज तथा �ु�ोज के िम�ण को �तीप
शक� रा या अपवृत शक� रा कहते है।
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सु�ोज यह अनअपचायक शक� रा है।

मा�ोज (Maltose) :

इसे मा� शक� रा कहते है।

इसके जल अपघटन से α – D – �ूकोज के दो अणु बनते है।

यह अपचायी शक� रा है।

lactose (लै�ोज) :

इसे दु� शक� रा भी कहते है।

इसके जल अपघटन से β – D – �ै�ोज व  β – D – �ूकोज बनते है।

यह अपचायी शक� रा है।

नोट : दो मोनो सैकेराइड की इकाइयां िजस ऑ�ाइड बंध �ारा जुडी होती है उसे �ाइकोसाइडी बंध कहते है।
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