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िाजपूत औि शूििीिता 
की पिंपिाएं
क्षेत्रीय सीमांतों से पिे -
कत्थक नतृ्य की कहानी 
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बंगाल - नज़दीक से
एक तिफ
एक क्षेत्रीय भाषा का
विकास
पीि औि मंददि
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➢ लोगों का िर्िन किने के सबसे 
सामान्य तिीकों में से एक 
उनके द्िािा बोली जाने िाली 
भाषा के संदभि में है।

➢ हम ककसी व्यक्तत को उसकी
भाषा, क्षेत्र, भोजन, कपड,े 
कविता, नतृ्य, संगीत औि 
पेंद गं से समझते हैं।
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➢ जब कोई व्यक्तत तर्मल या उडडया में 
बात किता है, तो हम उन्हें कॉक्ऩ्िगि 
किते हैं कक िह तर्मलनाडु या उडीसा से 
है।

➢ इन क्षेत्रों की संस्कृतत आज अतसि 
स्थानीय पिंपिाओं औि अन्य भागों के 
विचािों की जद ल रकिया का उत्पादन 
होती है।

➢ कुछ क्षेत्र अपनी पिंपिा को कभी नहीं 
बदलते हैं औि कुछ ने दसूिों से रेिर्ा ली 
है, कुछ नए क्षेत्र बनाते हैं औि कुछ 
पुिानी पिंपिाओं से विचाि राप्त किते हैं।
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ने संस्कृत से रेिर्ा ली जैसे

✓ मलयालम,
✓ मिाठी,
✓ बंगाली,
✓ कन्नड,
✓ कश्मीिी,
✓ ओरिया,
✓ दहन्दी
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चेि औि मलयालम भाषा का विकास
➢ यह भाषा औि क्षेत्रों के बीच 
संबंध बनाता है।

➢ महोदयापुिम के चेिो साम्राज्य 
की स्थापना 9िीं शताब्दी में 
हुई थी। दक्षक्षर्ी पक्श्चमी भाग 
(ितिमान केिल) में िहााँ 
मलयालम बोली जाती थी।
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➢ शासकों ने अपने अर्भलेखों में 
मलयालम भाषा का रयोग ककया 
था। आचधकारिक रिकॉडि में सबसे 
रािंर्भक क्षेत्रीय भाषा के रूप में 
जाना जाता है।

➢ चेिों ने संस्कृत पिंपिा से रेिर्ा 
ली, संस्कृत महाकाव्यों से
कहातनयां उधाि लीं।

➢ मलयालम में पहली सादहक्त्यक 
कृतत लगभग 12िीं शताब्दी की
थी। सीधे संस्कृत से ऋर्ी।
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➢ संस्कृत
महाकाव्य
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➢ 14िााँ शताब्दी -
लीलाततलकम में पाठ, 
व्याकिर् औि कविताओं
से संबंचधत मणर्रिलम 
(हीिे औि मूंगा) में दो
भाषाओं का क्जि किते 
हुए र्लखा गया था, एक
संस्कृत औि केिल की 
क्षेत्रीय भाषा है।

लीलाततलकाम
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शासक औि धार्मिक पिंपिाएं -
जगन्नाथी सम्प्रदाय

➢ यदद कोई क्षेत्र है, तो धमि पिंपिाएं 
भी हैं।

➢ उदाहिर् - सबसे अच्छा उदाहिर्
जगन्नाथ पंथ (दतुनया के स्िामी) 
की रकिया है जो पुिी, उडीसा में 
विष्र्ु के र्लए एक नाम है।

https://www.evidyarthi.in/eV
idy

art
hi



कक्षा VII पाठ 7 क्षेत्रीय संस्कृतिओं का तिर्ााण (NCERT) 
www.evidyarthi.inपुिी जगन्नाथ मंददि विष्र् ुका रूप

https://www.evidyarthi.in/eV
idy

art
hi

https://www.evidyarthi.in/



कक्षा VII पाठ 7 क्षेत्रीय संस्कृतिओं का तिर्ााण (NCERT) 
www.evidyarthi.in

➢ स्थानीय आददिासी लोग देिता की 
छवि बनाते हैं औि इसकी पहचान
विष्र्ु के साथ की जाती है।

➢ 12िीं शताब्दी में गंगा िंश के सबसे 
महत्िपूर्ि शासकों अनंत िमिन ने पुिी 
में पुरुषोत्तम जगन्नाथ के र्लए एक 
मंददि बनाने का फैसला ककया।

➢ 1230 िाजा अनंगभीम ततृीय ने 
अपना िाज्य देिता को समवपित कि 
ददया, खुद को भगिान का डडप् ी
घोवषत ककया।
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➢ तीथों के कें द्र के रूप में मंददिों 
को महत्ि र्मला, सामाक्जक 
िाजनीततक मामलों में इसका 
अचधकाि बढा।

➢ िे सभी क्जन्होंने उडीसा पि 
विजय राप्त की जैसे मुगल, 
पूिि भाित की कंपनी, मिाठा 
स्थानीय लोगों के बीच एक 
तनयम बनाने के र्लए मंददि 
पि तनयंत्रर् हार्सल किना
चाहते थे।
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➢ िाजस्थान के 9िें रततशत क्षते्र में 
अंगे्रजों द्िािा िाजपुताना कहा जाता 
था, यह क्षेत्र केिल औि मुख्य रूप 
से िाज पु  द्िािा बसा हुआ था।

➢ कई समूहों ने उत्तिी औि मध्य भाित 
में खुद को िाज पु  की पहचान की 
औि अन्य भी (कोई िाज पु  नही)ं 
भी िहां िहते थे।
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➢ पिंपिाएं शासकों के आदशों औि 
आकांक्षाओं के साथ घतनष्ठ रूप से जुडी 
हुई थीं।

➢ 8िीं शताब्दी िाजस्थान में विर्भन्न 
िाजपूत परििािों का शासन था पथृ्िी 
िाज एक ऐसा शासक था।

➢ िे हाि का सामना किने के बजाय 
बहादिुी से लडने के विचाि को पोवषत 
किते थे।

➢ िाजपूत नायकों की कहातनयााँ कविताओं 
औि गीतों में दजि की गईं।
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➢ इन गीतों को र्मनस्रेल 
(पेशिेि मनोिंजन किने िाले) 
द्िािा सुनाया गया था, 
उन्होंने अपनी यादों को
संिक्षक्षत ककया औि लोगों को 
रेरित ककया।

➢ कई लोग इन कहातनयों को
िीिता, तनष्ठा, र्मत्रता, रेम 
आदद के रदशिन के रूप में
चचत्रत्रत किते हैं।
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➢ इन कहातनयों में मदहलाओं की तया 
भूर्मका थी।

➢ उन्हें कभी-कभी संघषि के कािर् के 
रूप में माना जाता है, क्जसका अथि 
है मदहलाओं की िक्षा के र्लए या 
उन्हें राप्त किने के र्लए एक-दसूिे 
से लडना।

➢ जीिन औि मतृ्यु में अपने पतत का 
अनुसिर् किने के र्लए मदहलाओ ंको 
िीि के रूप में दशािया गया है
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➢ उदाहिर् के र्लए - सती रथा के 
र्लए, उन्हें अपने जीिन के साथ 
इसका भुगतान किना होगा। 
अगि िे िीि आदशों का पालन 
किना चाहते हैं।
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कत्थक नतृ्य की कहानी 
➢ यदद िीि रदेश र्भन्न-र्भन्न रूपों 
में पाए जाते हैं, तो नतृ्य का भी 
यही सत्य है।

➢ 'कथक' शब्द की उत्पवत्त 'कथा' 
शब्द से हुई है, जो एक संस्कृत 
शब्द है क्जसका इस्तेमाल कहानी, 
उत्ति भाित के कुछ दहस्सों के 
र्लए ककया जाता है।
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➢ कथक उत्ति भाित के मंददिों में 
अपने हाि-भाि औि गीतों से
कथाकाि थे।

➢ इसने 15िीं शताब्दी में भक्तत 
आंदोलन के रसाि के साथ काम 
ककया।

➢ िाधा कृष्र् के लोक ना क
क्जन्हें िास लीला कहा जाता है, 
कथक के मूल भािों के साथ 
संयुतत लोक नतृ्य थे।
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➢ मुगल सम्रा  औि
उनके िईसों के 
अधीन, कथक 
दिबाि में ककया
जाता था।

➢ इसे दो पिंपिाओं
या घिानों में 
विकर्सत ककया 
गया था-

❖ िाजस्थान (जयपुि)
❖ लखनऊ
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➢ यह अिध के 
अंततम निाब
िाक्जद अली
शाह के तहत 
रमुख कला
के रूप में 
विकर्सत 
हुआ।
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➢ यह न केिल इन िाज्यों में बक्कक
पंजाब, हरियार्ा, जम्प्मू-कश्मीि, 
त्रबहाि औि एमपी में तय ककया
गया था (विस्ततृ िेशभूषा, फु िकि  
आदद भी ददया गया)

➢ 19िीं औि 20िीं शताब्दी में
अचधकांश त्रिद श रशासकों द्िािा 
कथक का पक्ष र्लया गया था। कफि 
भी यह दिबारियों द्िािा जीवित िहा 
औि नतृ्य के छह शास्त्रीय रूपों में 
से एक बन गया।
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भितनाट्यम कथकली कथक
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लघुचचत्रों की पिंपिा
➢ एक औि पिंपिा थी लघु
पेंद गं (कपड ेया कागज 
पि पानी के िंगों के साथ 
ककए गए छो े आकाि के
चचत्र)। (सबसे पहले 
लकडी औि ताड के पत्तों 
पि थे)।
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➢ उनमें से सबसे
सुंदि पक्श्चमी 
भाित में पाए 
गए, क्जसका 
उपयोग जैन 
पाठ में ककया
गया है।
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➢ मुगल बादशाह अकबि, 
जहांगीि औि शाहजहााँ ने 
ऐततहार्सक लेखों औि 
कविताओं पि काम किने
िाले अत्यचधक कुशल 
चचत्रकािों को संिक्षर् 
ददया।

➢ इन्हें दिबाि, युद्ध, र्शकाि 
औि सामाक्जक जीिन के
दृश्यों को चचत्रत्रत किते हुए 
शानदाि िंगों में चचत्रत्रत 
ककया गया था।
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र्शकाि 
के 
दृश्य
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सामाक्जक जीिन 
के दृश्य
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को ि के दृश्य
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➢ उन्हें उपहाि के रूप 
में आदान-रदान
ककया गया था औि
केिल कुछ ही लोगों
द्िािा देखा गया था। 
(किीबी सहयोगी)
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➢ मुगल साम्राज्य के पतन के बाद 
कई चचत्रकाि क्षेत्रीय िाज्यों के 
दिबाि में चले गए औि िाजस्थान 
के िाज पु  के क्षेत्रीय दिबािों को 
रभावित ककया।

➢ शासकों के चचत्र औि दिबाि के
दृश्यों को कफि से चचत्रत्रत ककया 
जाने लगा, मेिाड, जोधपुि, बंूदी, 
को ा, ककशनगढ आदद के कें द्रों में 
पौिाणर्क कथाओं औि कविताओं 
के विषयों को चचत्रत्रत ककया गया।
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➢ लघु संस्कृतत िाला एक 
अन्य क्षेत्र दहमालय की 
तलह ी (ितिमान दहमाचल 
रदेश) था।

➢ 17िीं शताब्दी के उत्तिाधि 
में इस क्षेत्र ने बसोहली 
नामक लघु चचत्रकला की
एक साहर्सक शैली 
विकर्सत की (सबसे 
लोकवरय पेंद गं - भानुदत्त 
की िसमंजिी)

https://www.evidyarthi.in/eV
idy

art
hi

https://www.evidyarthi.in/



कक्षा VII पाठ 7 क्षेत्रीय संस्कृतिओं का तिर्ााण (NCERT) 
www.evidyarthi.inभान ुदत्ता की िसमंजिी

https://www.evidyarthi.in/eV
idy

art
hi



कक्षा VII पाठ 7 क्षेत्रीय संस्कृतिओं का तिर्ााण (NCERT) 
www.evidyarthi.in

➢ 1739 में नाददि शाह के 
आिमर् औि ददकली पि विजय 
के परिर्ामस्िरूप मुगल 
कलाकािों का पलायन हुआ।

➢ बाद में उन्हें कांगडा पेंद गं का 
स्कूल र्मला, कांगडा कलाकाि 
ने लघु चचत्रों के र्लए एक शैली 
विकर्सत की।

➢ रेिर्ा स्रोत िैष्र्ि पिंपिाएं थीं 
क्जनमें नीले औि हिे जैसे निम 
िंगों का इस्तेमाल ककया गया 
था।
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➢ साधािर् मदहलाएं
औि पुरुष सददयों से 
बतिनों, दीिािों, फशों, 
कपडों पि भी 
चचत्रकािी किते िहे 
हैं।
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बंगाल - नज़दीक से एक तिफ
❖ एक क्षेत्रीय भाषा का विकास

➢ हम मानते हैं कक बंगाल में लोग 
बंगाली भाषा बोलते हैं, ददलचस्प बात 
यह है कक बंगाली संस्कृत से ली गई 
है।

➢ ईसा पूिि चौथी तीसिी शताब्दी में 
मगध (दक्षक्षर् त्रबहाि), बंगाल औि 
संस्कृत के बीच संबंध विकर्सत हुए 
औि रभािशाली भाषा बन गई।
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➢ चौथी शताब्दी में गुप्त शासकों ने 
उत्ति बंगाल को तनयंत्रत्रत ककया 
औि िाह्मर् िहां बस गए।

➢ इस रकाि मध्य गंगा घा ी
(त्रबहाि, यूपी, यूके) में भाषाई 
संस्कृततयां मजबूत हो गईं।

➢ 7िीं शताब्दी में चीनी यात्री 
जुआन जांग में संस्कृत से
संबंचधत भाषा का इस्तेमाल पूिे 
बंगाल में ककया जाता था
(मलयालम तेलगु, कन्नड)
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कन्नड तेलुगू मलयालम
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➢ 8िीं शताब्दी से बंगाल पालों 
के अधीन क्षेत्रीय िाज्य बन 
गया।

➢ 14िीं औि 16िीं शताब्दी में 
इस पि ददकली के सुकतानों का 
शासन था।

➢ 1586 में अकबि ने बंगाल पि 
विजय राप्त की, इसका अपना 
विशेष महत्ि है। फािसी 
रशासन की भाषा थी जबकक 
बंगाली क्षेत्रीय भाषा थी।
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➢ बंगाली सादहत्य को दो शे्रणर्यों 
में विकर्सत ककया गया है-

• संस्कृत से आया है
• स्ितंत्र बांग्ला

➢ संस्कृत महाकाव्य मंगलकाव्य 
(स्थानीय देिताओं से संबंचधत 
शुभ कविताएं)

➢ भक्तत सादहत्य जैसे िषै्र्ि 
भक्तत आंदोलन के नेता,
चैतन्य देि की जीिनी
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➢ दसूिे में नाथ सादहत्य
(नाथ सादहत्य 
मध्यकालीन बांग्ला
सादहत्य की एक शाखा) 
जैसे मयनामती औि 
गोपीचंद्र के गीत, धमि 
ठाकुि की कहातनयां, पिी 
कथाएं, लोक कथाएं औि 
गाथागीत शार्मल हैं।
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गाथागीत - कविताएाँ या गीत जो एक कहानी कहते हैं
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➢ पाठ औि पांडुर्लवप पहली शे्रर्ी 
से संबंचधत हैं औि आसानी से 
15िीं औि 18िीं शताब्दी के 
अंत में आसानी से र्मल जाते 
हैं।

➢ दसूिी शे्रर्ी को मौणखक रूप से 
रसारित ककया गया था औि 
आंर्शक रूप से पूिी बंगाल के 
रूप में जाना जाता था 
(िाह्मर्ों का रभाि भी
कमजोि था) तनधािरित नहीं 
ककया गया था।
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➢ 16िीं शताब्दी से लोग कम उपजाऊ 
पक्श्चमी बंगाल से बडी संख्या में 
दक्षक्षर् पूिि बंगाल के िन क्षेत्र में चले
गए।

➢ साफ ककए गए जंगल, चािल की 
खेती के तहत जमीन खिीदी, नए 
ककसान समुदाय औि आददिासी,
मछुआिे औि स्थानांतरित खेती किने 
िाले एक साथ विलय हो गए।
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ककसान समुदाय
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➢ इस समय के दौिान ढाका (पूिि
बंगाल की िाजधानी) में धार्मिक 
परिितिन के कें द्र के रूप में मुगलों 
के तनयंत्रर् िाली मक्स्जदों का 
तनमािर् ककया गया था।

➢ रािंर्भक बसने िालों ने इन नई 
बक्स्तयों में आदेश औि आश्िासन 
मांगा। ये चीजें समुदायों द्िािा 
रदान की गई थीं।
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➢ र्शक्षक कभी-कभी सुपि 
िहस्यिादी शक्ततयों के साथ 
िर्िन किते हैं कक लोग उन्हें 
प्याि से 'पीि' कहते हैं।

➢ इस शब्द में संत या सूफी
शार्मल हैं, विर्भन्न दहदं ूऔि 
बौद्ध देिताओं, सैतनकों की 
दहम्प्मत किते हुए, पीि का पथं 
लोकवरय हो गया औि बंगाल 
में उनके मंददि हि जगह थे
(एतनर्मक्स् क क्स्परिट्स को भी 
दहम्प्मत दी)
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➢ बंगाल में भी 15िीं 
शताब्दी के अंत में
मंददि तनमािर् हुआ। 
शक्ततशाली समूहों
औि धमिपिायर्ता 
(भगिान के रतत 
सम्प्मान) दोनों द्िािा 
तनर्मित हुआ|

सत देउली बाहुलािा राचीन मंददि
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➢ तनम्प्न सामाक्जक समूहों के समथिन से 
कई ईं  औि  ेिाको ा मंददि बनाए 
गए हैं।

• कोलू (तेल दबाने िाले)
• कंसािी (बेल मे ल िकि ि)
➢ यूिोपीय व्यापारिक कंपतनयों के आने 

से नए आचथिक अिसि पैदा हुए; इन 
सामाक्जक समूहों से जुड ेकई परििािों 
ने इसका लाभ उठाया। जैसे-जैसे
उनकी सामाक्जक औि आचथिक क्स्थतत 
में सुधाि होता गया
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➢ उन्होंने मंददिों के 
तनमािर् के माध्यम से 
अपनी क्स्थतत की 
घोषर्ा की। जब 
स्थानीय देिताओं, जो 
कभी गांिों में फूस की 
झोपडडयों में पूजा 
किते थे, ने िाह्मर्ों 
की मान्यता राप्त की।
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➢ मंददिों ने छप्पि िाली झोपडडयों की 
दोहिी छत (दो चाला) या चाि छत 
िाली (चौचला) संिचना की नकल
किना शुरू कि ददया, क्जससे मंददि 
की िास्तुकला में विर्शष्  बंगाली 
शैली का विकास हुआ।
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➢ मंददिों का तनमािर् एक िगािकाि 
मंच पि ककया गया था, क्जसमें 
सादी आंतरिक भाग, सजाि ी 
चचत्रों के साथ बाहिी दीिाि, 
सजाि ी  ाइलें या  ेिाको ा की 
गोर्लयां थीं।

➢ उदाहिर् के र्लए - पक्श्चम 
बंगाल के बांकुिा क्जले के विष्रु् 
पुिा में मंददि एक उच्च 
उत्कृष् ता पि पहंुच गए।
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➢ भोजन की आदतें स्थानीय रूप से
उपलब्ध भोजन की िस्तुओं पि 
आधारित होती हैं। बंगाल एक नदी का 
मैदान है, यहााँ बहुत सािी मछर्लयााँ 
औि चािल पैदा होते हैं।

➢ गिीब से लेकि अमीि तक हि घि इसे
पकाता है (यह उनके मेन्यू में है)।

➢ मछली पकडना हमेशा से बंगार्लयों 
का एक महत्िपूर्ि व्यिसाय िहा है।
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➢ उदाहिर् के र्लए -  ेिाको ा प्लेग (पत्थि का 
सपा   ुकडा) औि विहाि (बौद्ध मठ) मछली 
के कपड ेपहने औि  ोकरियों में बाजाि ले जाने 
के दृश्यों को दशािते हैं।

➢ िाह्मर्ों को मांसाहािी भोजन किने की 
अनुमतत नहीं थी लेककन बाद में उन्होंने बंगाली 
िाह्मर्ों के र्लए इस परििीक्षा में ढील दी।

➢ बहृद्धमि पुिार् (बंगाल का 13िां संस्कृत पाठ) 
ने स्थानीय िाह्मर्ों को मछली की ककस्मों को 
खाने की अनुमतत दी।
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