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कव्वतेचे रसग्रहण

एखादी कववता ऐकलर्ानंतर वकंवा वाचलर्ानंतर ्मन एका अनाव्मक आनंदाने भरून जावे, कधी डोळा पाणी 
र्ावे, कधी रसाववष्कारात वचंब ओले वहावे महणजे कावर्ाचा आसवाद सयुरू झाला असे स्मजावे. कववता वाचताच 
कधी शबदांतला ताल रुणझयुणार्ला लागतो, तर कधी कववतेतले शबद बोलार्ला लागतात. असं का होतं? तर 
कावर्ाचा आसवाद ही आपली प्रतर्ेकाची ्मानवसक भूक असते. जातर्ावर गाणे महणणारी सत्री, अंगाई गाणारी आई, 
हा्मवोवनर््मवर गीत वाजवणारा वादक, का्म करता-करता रवेडओवर गाणी ऐकणारा रवसक श्ोता हे आपापलर्ा 
आवडीनयुसार गाणर्ाचा, कववतेचा आसवाद घेत असतात. हा आसवाद, ही रवसकता वचवकतसक, चोखंदळ असतेच 
असे नाही. कववतेचा आसवाद वचवकतसकपणे, चोखंदळपणे, सौंदर््पपूण्प दृष्ीने घेता र्ावा, र्ासाठी ‘रसग्हण’ 
प्रवकर्ेचा अभर्ास करावा लागतो.

कववतेतील ववचार, भावना, अनयुभूती, शबदर्ोजना, लर्, वृतत, अलंकार, रस, प्रवत्मा, प्रतीके आवण 
कलपनाववलास इतर्ादी घटकांचर्ा ्मांडणीचा आवण तर्ा्मधील सौंदर्ा्पचा आसवाद घेऊन तो वर्क् करणे महणजे 
‘रसग्हण’ होर्. कववतेत उपरोक् घटक क्मी-जासत प्र्माणात आढळतात. कधी कधी काही घटक नसतातही. 
तर्ा्मयुळे रसग्हणाचर्ा लेखनाचे वववशष् वनर््म सांगता र्ेत नसले तरी रसग्हणलेखनाचेही एक शासत्र ववकवसत 
झालेले आहे; परंतयु तसे तेही काटेकोर नाही. तर्ा्मयुळे र्ा शासत्रालाही कलात्मकतेची जोड आवशर्क ठरते.

कावर्ात रसाची ्महती अननर्साधारण आहे. कावर्वाचनाने आवण कावर्ाभर्ासाने रवसकांचर्ा ्मनातील ववववध 
भावनांचर्ा तारा ्ेडलर्ा जातात. उतकटता वाढीस लागते. वतचे पर््पवसान ‘रस’ वनव्म्पतीत होते. रसवनव्म्पती ही 
भावनेचर्ा पररपोर्ावर अवलंबून असते. ्मानवी अंत:करण महणजे भाव-भावनांचा जणू स्मयुद्रच. जर्ा भावना स्ार्ी, 
्मूलभूत असतात तर्ांचा पररपोर् झालर्ाने रसवनष्पतती होते. शृंगार, वीर, करुण, हासर्, भर्ानक, रौद्र, बीभतस, 
अदछ् भयुत, शांत असे नऊ रस ्मानले आहेत. शबदर्ोजना, कावर्ानयुभव, ्ंद, लर्, आघात, प्रवत्मा, प्रतीके इतर्ादी 
घटकांतून रसवनव्म्पती होते. 

वरील वववेचनावरून कावर्ाची काही ववैशष्ट्े पयुढीलप्र्माणे सांगता र्ेतात. 

* काव्ाची ्वैविष्टे् 

(१) कववतेत भार्ा हे ्माधर््म असते. अनयुभवाची कलात्मक अवभवर्क्ी हा प्र्मयुख हेतू असतो. 
(२) कववतेत अ्ा्पचर्ा ववववध ्टा वर्क् करणारी आवण सौंदर््पवनव्म्पती करणारी शबदर्ोजना असते.
(३) कववते्मधर्े रचनाकौशलर्ाला ्महत्वाचे स्ान असते. ् ंद, वृतत र्ांचर्ा आधारे वा ्मयुक््ंदात कववता केली 

जाते. 
(४) वतचर्ा रचनापद्धती्मयुळे श्वणसयुभगता आवण स्मरणसयुलभता ही गयुणवैवशष्ट्े साधली जातात.
(५) कववतेचे लेखन हे ्ंद, वृतत र्ानयुसार असलर्ा्मयुळे काही वेळा वर्ाकरणाचे वनर््म तर्ा्मधर् ेगौण ठरतात.
(६) कववतेत क्मीत क्मी शबदांत ्मोठ्ात ्मोठा आशर् वर्क् झालेला असतो. (अलपाक्षरतव)
(७) शबदानंा नेह्मीचा वा नेह्मीपेक्षा वेगळा अ््प प्राप्त करून देणाऱर्ा अवभधा, लक्षणा आवण वर्ंजना र्ा 

शबदशक्ींचा वापर प्रकर्ा्पने कववतेत असतो.
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का्ी कभवतेत भवभशष्ट पद्धतीने शबिरचना केलेली असते. का्ी कभवतांची रचना ‘मात्रांनी’ सजलेली असते. 
अशा नाि, लय, वृतत, छंि, अलंकार इतयािी घटकांमुळे कभवतेची रचना वैभशष्ट्पूण्थ ठरते. कभवतेत आशयानुरूप 
लय असते. कभवतेतील शबिांना अथ्थपूण्थ नाि असतो. या साऱया घटकांमुळे कभवता हृियापयांत पो्ोचते. तयातंील 
शबिचछटा, अथ्थचछटा यांमुळे कभवतेचा गभभ्थताथ्थ मनाला भभडतो आभण रसभनभम्थती ्ोते.

*	अलांकार,	प्रदतमा	व	प्रतीके

अलंकारांमुळे कभवतेला सौंिय्थ प्राप्त ् ोते. कभवतेतील शबिांवर, तयांतील अक्रांवरील चमतककृतींवर जे अलंकार 
आधारलेले असतात तयांना शबिालंकार म्णतात. यमक, अनपु्रास, शलेि ्े शबिालंकार आ्ेत. कावयामधय े
शबिांचया अथा्थमुळे जेव्ा चमतककृती उतपन्न ्ोते, तेव्ा ते अथा्थलंकार म्णून ओळखले जातात. उपमा, रूपक, 
चेतनगुणोतिी ्े व असे अनेक अथा्थलंकार आ्ेत. कभवतेचे रसग््ण करताना यासंबंधीची उकल म्त्वाची ठरते.

अलंकारांइतकेच कभवतेतील ‘प्रभतमा’ व ‘प्रतीके’ ्े घटक म्त्वाचे असतात. ‘प्रभतमा’ ्ी कावयाचा एक 
भाग असते. िोन भकंवा अभधक वसतूंमधील सामय भकंवा वेगळेपण ‘प्रभतमेचया’ माधयमातून िाखवले जाते; तसेच 
कभवतेतील ‘प्रतीकांतून्ी’ वेगवेगळे अथ्थ सभूचत ्ोतात. ्ेच खरे तर ‘कभवता’ या साभ्तयप्रकाराचे वभैशष्ट् असते. 

*	पाठ्यपुसतकातील	कदवताांदवष्ी	

पाठ्यपुसतकात वीररसात ओथंबलेली कावयरचना ‘कावयानंिासाठी’ भिलेली आ्े. भवलक्ण गेयता असलेलया 
‘सवतंत्रतेचें सतोत्र’ या रचनेने पुसतकाचया गद्-पद् घटकाची सुरुवात ्ोत आ्े. ‘प्राणसई’ ्ी छंिोबद्ध कभवता 
अष्टाक्री छंिातील असून यमक अलंकाराचा प्रतयय िेणारी आ्े. ‘झाडांचया मनात  जाऊ’ ्ी गेय कभवता्ी यमक 
अलंकाराने सजली आ्े. ‘िवांत आभलस भलया प्ाटीं’ ् ी मतुिछंिातील प्रेमकभवता! प्रभतमांचा चपखलपणे केलेला 
वापर ्े या कभवतेचे वैभशष्ट्! ‘ऐंसी अक्रें रभसकरें’ ्ी संत ज्ञानेशवरांची ओवीबद्ध रचना आ्े. ‘शबि’ ्ी कभवता 
चेतनगुणोतिी अलंकाराचे िश्थन घडवणारी आ्े. ्ी रचना मतुिछंिातील असून सामाभजक भविमतेवर बोट ठेवणारी 
आ्े. ‘पैंजण’ ्ी सत्रीवािी कभवता्ी मुतिछंिात असून प्रतीकांचा सूचक उपयोग या कभवतेत केलेला आ्े.

घंटेला भिलेलया टोलयाने जशा अनेक धवभनल्री भनमा्थण ्ोतात, तशा कावयातील शबिांचया उच्ाराने भवभवध 
भावनांचे तरंग वाचकांचया मनात आिंोभलत ्ोतात. ्े तरंग रसभनभम्थतीस पोिक ठरतात.

*	रसग्रहण	करताना	हे	लक्षात	ठेवा.

वरील सव्थ मुि् द्ांचा अभयास केलयानंतर कभवतेचे घटक तुमचया लक्ात येतीलच. भिलेले मुदे् लक्ात घेऊन 
तुम्ी कभवता बारकाईने वाचा. कभवतेची चाल मधुर असेल, भतचयातील भावना अंत:करणाला भभडणाऱया असतील, 
भतचयातील कलपना चमतककृतीपूण्थ असतील, कभवतेचा भाभिक आकार ल्ान, रचना सोपी; पण अथ्थपूण्थ असेल 
आभण शबिांत नािमाधुय्थ असेल तर ती कभवता थेट हृियापयांत पो्ोचते. 

रसग््ण करताना वरील मिु् द्ांसोबत कभवतेतील का्ी म्त्वाचया गोष्टी लक्ात घयावयात. कभवतेत 
भावनांची उतकटता, कलपनाभवलास, भवचारसौंिय्थ आभण प्रसाि, माधुय्थ, ओज ्े गुण असतात. कभवतेची मधयवतवी 
कलपना एखाद्ा भवियाभोवती गुंफलेली असते. उिा., भनसग्थवण्थन, शबिभचत्र, वयक्तिभचत्र, भवडंबन, भवनोि, 
उपिेश इतयािी. कभवतेची मधयवतवी कलपना थोडकयात भवशि करून कभवतेतील भावना, कलपना, भवचार, सूचकता, 
नािमाधुय्थ, चाल, अलंकार, कावयगुण, कावयशतिी, कभवतेचा वाङ् मयप्रकार (आशयानुसार), कभवतेचा 
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रचनाप्रकार, कववतेतील सूचकता, प्रवत्मा आवण प्रतीके र्ांपैकी जे जे गयुण आढळतात तर्ा सगळांची नोंद घेणे 
वकंबहुना वरील गयुणांचर्ा अनयुर्ंगाने कववतेचा सूक््म अभर्ास महणजे कववतेचे रसग्हण होर्. सगळात ्महत्वाची 
बाब महणजे कववतेतील ओळी तयुमहांला का आवडतात र्ाचे कारण आवण तर्ा ओळींचा तयु्मचर्ा ्मनावर झालेला 
पररणा्म सांगणे ्महत्वाचे ठरते. महणूनच कववतेचे सौंदर््पदश्पन घेणे महणजेच ‘रसग्हण’ होर्.

खाली वदलेलर्ा पाच ्मयुदछ् द्ांना अनयुसरून रसग्हण करावे.  
(१) कववतेचा ववर्र् आवण कववतेची ्मधर्वतषी कलपना. 

(२) कववतेतील प्रवत्मा, प्रतीके, अ्ा्पलंकार, आंतररक लर्, अ्ा्पचे सौंदर््प.

(३) कववतेतून सवूचत होणारे कावर्गयुण, शबदशक्ी, भार्ाशैली-
 (संवादात्मक/वनवेदनात्मक/वचत्रदशषी असलर्ास).

(४) कववतेतील शबदालंकार, नाद, बाह्य लर्, ्ंद, वृतत इतर्ादी.

(५) कववतेतून व्मळणारा संदेश, ्ूमलर्े आवण कववता आवडणर्ाचे कारण. 
कवीला कववतेत कार् सांगार्चे आहे अनछ्  तर्ाने ते कसे सावंगतले आहे; र्ाचे ववद्ाथर्ाांनी सवत:चर्ा 

संवेदनशील ्मनाने ववचारपूव्पक केलेले वववेचन महणजेच ‘रसग्हण’ करणे होर्.
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