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३. समाजशास्त्ा्तील मूलभू् सांकलपना
३.१ समाज 
३.२. समुदाय 
३.३. सामाणजक समूह
३.४. सामाणजक दजामि, सामाणजक भणूमका, 

सामाणजक णनयमने 

प्रस््ा्वना  

  समयाजयातील प्रत्येक सयामयाहजक घटनयेचया अभ्यास 
समयाजशयास्त्रयात केलया जयात असल्यानये तये एक गुंतयागुंतीचये 
शयास्त्र मयानलये जयातये. समयाजशयास्त्री् संकलपनया अमतूमा 
असल्यानये त्या समजण्यास अ्वघड जयातयात. उदया., 
समयाज, समुदया्, कुटुंब, आंतरहरि्या, संघषमा, संस्ककृती, 
्वगमा, अलगतया, भयेदभया्व, संरचनया, कया्वे इत्यादी. 
आपण ्या पयाठयामध्ये समयाजशयास्त्रयातील कयािी मूलभूत 
संकलपनया अभ्यासणयार आिोत.

३.१ समाज

  ॲररस्टॉटलच्या मतये, ‘मनषु् िया एक सयामयाहजक 
प्रयाणी आिये.’ तो समयाजयाहश्वया् रयाहू शकत नयािी. 
मयान्वयाच्या मूलभूत आहण अगदी आ्वश्क अशया 
कयािी गरजया आियेत. ज्या क्ेवळ संघटनयांच्या ठरया्वीक 
सयाचयामध्ये हकं्वया चौकटीत रयाहूनच भयागू शकतयात. 
मयान्वयाच्या उतरियांतीच्या कयाळयापयासून मयान्वयानये जये 
सयामूहिक जी्वन हनमयामाण केलये आिये त्यास ‘समयाज’ 
असये मिणतयात. समयाजयामध्ये परस्पर ्वतमाणूक आहण 
नयाती िी ठरया्वीक पद्धतीनयेच असलयेली हदसून ्येतयात. 
जयेविया व्कतीव्कतटींमध्ये सयामयाहजक संबंध हनमयामाण 
िोतयात, त्यालयाच समयाज असये मिणतयात.

  समयाजशयास्त्रयामध्ये ‘समयाज’ िी एक मूलभूत 
संकलपनया आिये. समयाज िया शबद ‘socius’ ्या लॅटीन 

शबदयापयासून बनलया आिये. ज्याचया अथिमा सि्ोगी हकं्वया 
मतै्री असया िोतो. जॉजमा हसमयेल ्यांनी 'Sociability' 
लया मितत्व हदलये आिये. ्याचयाच अथिमा मयान्वयालया 
इतरयांच्या सोबत हकं्वया समूियात रयािणये मितत्वयाचये 
्वयाटतये.

  ‘समयाज’ ्या शबदयाची व्याप्ी मोठी आिये. िया 
शबद स्वमासयामयान्यांच्या मयाहितीचया आिये. लोक ्याचया 
्वयापर अगदी सिज हकं्वया आपल्या रोजच्या जी्वनयात 
करतयात. उदयािरणयाथिमा, आ्मा समयाज, आहद्वयासी 
समयाज, महिलया समयाज, सिकयारी समयाज, औद्ोहगक 
समयाज इत्यादी. समयाजशयास्त्र िये समयाजयाचये शयास्त्र 
आिये. समयाजशयास्त्रयाचया खरया अथिमा जयाणून घयेणये 
आ्वश्क आिये. बहुतयेक ्वयेळया ‘समयाज’ (society) 
िया शबद ‘मंडळ’, ‘संंघटन’ हकं्वया ‘समिू’ ्यांसयाठी 
्वयापरलया जयातो. उदयािरणयाथिमा, ‘हपपलस एज्ूकेशन 
सोसया्टी’, ‘डयेककन एज्ुकेशन सोसया्टी’, 
‘आ्हडअल ियाऊहसंग सोसया्टी’ इत्यादी. मयात्र अशया 
प्रकयारचया समयाजयाचया अथिमा समयाजशयास्त्रयामध्ये गृिीत 
धरलया जयात नयािी. समयाजशयास्त्रयामध्ये ‘समयाज’ िी 
संज्या ्वयापरतयानया त्यालया ह्वहशषट अथिमा असतो, 
ज्यामध्ये तो शबद ्वयापरण्यामयागये कयािी ह्वहशषट 
्वैज्याहनक ह्वचयार असतो. आपण भौहतक शयास्त्रयामध्ये 
कयािी संज्या ्वयापरतो त्याचप्रमयाणये समयाजशयास्त्रयामध्येिी 
कयािी संज्या ्वयापरल्या जयातयात.

  ्या संदभयामात ‘समयाज’ ्या संकलपनयेच्या कयािी 
मितत्वयाच्या व्याख्या पुढीलप्रमयाणये :

३.१.१ वयाखया

(१)	मॅक	 आ्यवहर	 आसि	 पेज	 : “समयाज िया अनयेक 
समिू ्व ह्वभयागयातील हरि्या प्रहतहरि्यांची, 
अहधकयारयांची आहण सिकया्यामाची अशी व््वस्थिया 
आिये की ज्यामुळये मयान्वी ्वतमान ्व स््वयातंत्् ्या्वर 
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हन्ंत्रण ठये्वलये जयातये.”

(२)	ऑकिफर्ज	 सरक्शनरी	 : “कमी-जयास्त 
प्रमयाणयामध्ये, समूियामध्ये रयािणयाऱ्या एकहत्रत 
लोकयांचया समूूि मिणजये समयाज िो्.”

(३)	मॉररि	 सगनिबग्ज	 : “ह्वहशषट संबंध ्व ्वतमानयाचये 
प्रकयार ्यांनी एकहत्रत बयंाधल्या गयेलयेल्या व्कतटींचया 
समिू मिणजये समयाज िो्. त्यामुळये अशया तऱियेचये 
संबंध न ठये्वणयाऱ्या हकं्वया ददुसरये ्वतमान प्रकयार 
आचरणयात आणणयाऱ्या व्कतटींपयासून त्या 
समयाजयातील व्कती ्वयेगळ्या हदसतयात.” 

  लोकयांमधील सयामयाहजक संबंध िया समयाजयाचया 
मितत्वयाचया घटक आिये असये समयाजशयास्त्रज्यानंया ्वयाटतये. 
त्यामुळये समयाज मिणजये ‘सयामयाहजक संबंधयाची व््वस्थिया 
िो्.’ अशी व्याख्या करतया ्येतये. अथियामात 
मयान्वयामयान्वयांतील स्वमा संबंध िये सयामयाहजक असतयातच 
असये नयािी. सयामयाहजक संबंध अहस्तत्वया त ्येण्यासयाठी 
कयािी हनसशचत अटटींची पतूमातया िोणये आ्वश्क असतये. 
्या अटी पुढीलप्रमयाणये :

(१) पिस्पिाांचती जािती्व असिे : सयामयाहजक 
संबंधयांमध्ये सिभयागी असलयेल्या व्कतटींनया परस्परयांच्या 
अहस्तत्वयाची जयाणी्व असया्वी लयागतये.

(२) पिस्पिाांमधये दे्वािघे्वाि होिे आ्वशयक 
अस्े : सयामयाहजक संबंध प्रस्थियाहपत िोण्यासयाठी 
व्कतटींमध्ये दये्वयाणघये्वयाण िोणये मितत्वयाचये असतये. 
उदया., जयेविया दोन व्कती एकमयेकयांच्या ह्वरुद्ध हदशयेनये 
धया्वत असतयात तयेविया त्यानंया एकमयेकयांच्या अहस्तत्वयाची 
जयाणी्व असतये. ्यामध्ये सयामयाहजक संबंधयांची पहिली 
अट पणूमा िोतये. पण जयेविया एक व्कती ददुसऱ्या 
व्कतीलया नमस्कयार करतये ्व ददुसरी व्कती त्यालया 
प्रहतनमस्कयार करतये तयेवियाच त्यांच्यात आंतरहरि्या 
िोऊन सयामयाहजक संबंधयाची ददुसरी अट पणूमा िोतये. िये 
संबंध सिकया्यामाचये असलये पयाहिजयेत असये नयािी तर तये 
संघषयामाचये सदु्धया असू शकतयात. 

सामाणजक आां्िसांबांि

३.१.२ समाजाचती ्ैवणश्टे

   मॅक आ्विर ्यांनी समयाजयाची पुढीलप्रमयाणये 
कयािी ्वैहशषट्यये सयांहगतली आियेत.

(१) समाजा् असलेलती साम्ये : व्कतटींमधील सयाम् 
िया समयाजयातील आ्वश्क घटक आिये. लोकयांच्या 
गरजया, ध्ये्, कलपनया, मूल्ये, जी्वनयाकडये 
पयािण्याचया दृहषटकोन ्यांत सयाम् असतये. मॅक 
आ्विर ्यांनी समयाज मिणजये सयाधम्मा असये मिटलये 
आिये. शयारीररक आहण मयानहसकदृषट्यया सयाधम्मा 
असल्याहश्वया् समयाज हनमयामाण िोणये शक् नयािी. 
आपण स्वमा एक आिोत िी जयाणी्व कयािी 
बयाबतटींत असणयाऱ्या सयाम्यातून हनमयामाण िोत 
असतये. उदयािरणयाथिमा, आपण स्वमा मयान्व ्वंशयाचये 
आिोत हकं्वया आपण एकयाच दये्वया्वर ह्वश्वयास 
ठये्वतो, एकयाच आचयारसंहितयेचये पयालन करतो, 
समयान भयाषया बोलतो, कुटुंबयात रयाितो, अन्न,्वस्त्र, 
हन्वयारया ्या आपल्या मूलभूत गरजया आियेत 
इत्यादी.

(२) सामाणजक णभन्न्ा : सयाम्याप्रमयाणयेच समयाज िया 
हभन्नतये्वर दयेखील आधयाररत आिये. हभन्नतया िया 
सशकत समयाजयाचया मितत्वयाचया घटक आिये. 
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समयाजयातील ह्वह्वध गरजया भयाग्वण्यासयाठी, ह्वह्वध 
प्रकयारच्या व्हकतमतत्वयाचंीिी आ्वश्कतया असतये. 
उिाहरणाथ्त	 वलंग,	 वय,	 शारीररक	 सामथय्त,	
बुि्	वधमतता,	 वयष्तिमत्व,	 भौवतक	 वसतू	 आवण	
संपतती्वरील मयालकी इत्यादटीं्वरील आधयाररत 
भयेद.

(३) पिस्पिा्वलांणबत्व : समयाजयामध्ये एक व्कती िी 
ददुसऱ्या व्कती्वर स््वतःच्या गरजया भयाग्वण्यासयाठी 
अ्वलंबून असतये. एक समिू, एक रयाषटट्, एक 
समुदया् िया ह्वकयासयासयाठी इतरयां्वर अ्वलंबून 
असतो. ियेच परस्परया्वलंहबत्व आपणयास 
कुटुंबयामध्येिी हदसून ्येतये. समयाजयामध्ये ह्वह्वध 
प्रकयारचये सयामयाहजक संबंध समयाजयाच्या 
असस्तत्वयासयाठी आ्वश्क असतयात.

(४) सहकायमि : हगसबटमाच्या मतये, सिकया्मा िी 
सयामयाहजक जी्वनयाची प्रयाथिहमक प्रहरि्या आिये. 
सिकया्यामाहश्वया् समयाजयाचये अहस्तत्व अशक् 
आिये. लोक प्रत्क्/अप्रत्क्रीत्या एकमयेकयास 
सिकया्मा करत असतयात.

(५) णनयमनातमक्ा : लोकयांचये समयाजयातील ्वतमान 
समयाज्ंत्रणयेकडून मूल्यांहकत केलये जयातये ्व हन्ंहत्रत 
केलये जयातये. ्या हन्ंत्रणयाच्या सयाधनयांनया ‘हन्मनये’ 
असये मिणतयात. हन्मनये िी कया्मच समयाजयातील 
चुकीची ्वतमाणूक हकं्वया समयाजयालया घयातक 
ठरणयाऱ्या ककृतटींनया हन्ंहत्रत करण्याचया प्र्तन 
करतयात. मिणजयेच हन्मनये समयाजयालया संरहक्त 
करत असतयात हकं्वया करण्याचया प्र्तन करतयात.

(६) गण्शतील्ा : कोणतयािी समयाज हस्थिर नसतो. 
समयाज परर्वतमानशील आहण सतत परर्वहतमात 
िोणयारया असतो. जुन्या चयालीररती, परंपरया, मूल्ये, 
हन्मनये आहण संस्थिया ्या बदलत रयाितयात. न्वीन 
चयालीररती, परंपरया, मूल्ये, हन्मनये आहण ससं्थिया 
त्यांची जयागया घयेतयात.

३.२ समुदाय

  समयान भूप्रदयेशयात कया्मस््वरूपी ्वयास्तव् 
करणयाऱ्या एकसंध समूियालया उद्येशून समुदया् िी 
संकलपनया ्वयापरली जयातये. ‘समुदया्’ िी संकलपनया 
नयेिमीच ह्वहशषट भौहतक भूप्रदयेशयाच्या संदभयामात ्वयापरली 
जयातये. मॅक आ्विर आहण पयेज असये मिणतयात, 
“समुदया्यालया नयेिमीच एक प्रयादयेहशक स््वरूप असतये.
समयान भूप्रदयेश आहण समयान जी्वनपद्धती िये समुदया्याचये 
्वैहशषट्य असतये.” 

  ‘समयान ध्ये् ्व गरजया भयाग्वण्यासयाठी एकया 
ह्वहशषट प्रदयेशया्वर रयािणयाऱ्या समूियास समुदया् असये 
मिणतयात.’ समुदया्यामध्ये रयािणयारये लोक िये त्याचंये 
सयामयाहजक संबंध हनमयामाण करतयात, त्यांच्यामध्ये 
एकमयेकयांबद्ल प्रयेम आहण अयापुलकी असतये आहण 
तये समयान जयाहण्वया धयारण करतयात. 

३.२.१ वयाखया

१)	 बोगार्जि	 इ.एि.	 :	 “ह्वहशषट भूप्रदयेशयात रयािणयाऱ्या 
्व आपलयेपणयाची भया्वनया असलयेलया सयामयाहजक 
समूि मिणजये समुदया् िो्.” 

२)	ऑकिफर्ज	 सरक्शनरी	 : “समयान भूभयागया्वर 
रयािणयाऱ्या हक्ंवया समयान ह्वहशषट गणुधममा असणयाऱ्या 
लोकयांचया समूि मिणजये समुदया् िो्.”

३)	 जॉज्ज	 ल्ययंरबग्ज	 : “म्यामाहदत भूप्रदयेशयात रयािणयाऱ्या 
्व समयान असये स््वतंत्र जी्वन जगणयाऱ्या मयान्वी 
लोकसंख्येस समुदया् असये मिणतयात.”

  समुदया्यामध्ये पुढील बयाबी समयाह्वषट िोतयात.

 (i)  समयान भौगोहलक प्रदयेश

 (ii) समयान आ्वडीहन्वडी

 (iii) परस्परया्वलंहबत सयामयाहजक जी्वन

 (iv) आपलयेपणयाची भया्वनया
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३.२.२ समुदायाचे घटक

  मॅक आयवहि याांनती समुदायाचे दोन महतत्वाचे 
घटक साांणग्ले आहे्.
(१) ह्वहशषट भूप्रदयेश (२) समुदया् भया्वनया.
(१) ण्वणश्ट भूप्रदेश : समुदया् िया एक प्रयादयेहशक 

समिू आिये. तो कया्म एक भौगोहलक प्रदयेश 
व्याप् करत असतो. त्याच्या स््वतःच्या अशया 
ठरया्वीक प्रयादयेहशक सीमयारयेषया असतयात. प्रदयेश िया 
समुदया्याचया भौहतक पया्या आिये. जरी स्थिलयांतर 
हकं्वया बदलयाची स्व् असली तरी भटक्या 
समयाजयामध्येिी समुदया् असतो. लोकयांचया समिू 
जयेविया एकया ह्वहशषट प्रदयेशयामध्ये ्वयास्तव् करण्यास 
सुरु्वयात करतो तयेवियाच समुदया् त्यार िोतो.

    एकत्र रयािण्यानये लोकयंाचये सयामयाहजक संबंध 
ह्वकहसत िोतयात. एकहत्रत रयािण्यामुळये लोकयांनया 
संरक्ण, सुरक्या, हनभचीडतया प्रयाप् िोतये, ्यातून 
समुदया्यातील सदस््यांनया त्यांचये समयान ध्ये् प्रयाप् 
करण्यासयाठी मदत िोतये. एकयाच प्रदयेशया्वर 
रयािणयाऱ्या लोकयांमध्ये दृढ ऐक् हनमयामाण िोतये. 
ह्वहशषट प्रदयेश िया सयामुदयाह्क जी्वनयाचया पया्याभूत 
घटक आिये.

(२) समुदाय भा्वना: समुदया् भया्वनया मिणजये समयान 
ह्वचयार धयारण करणये. सदस््यामंध्ये कया्म एकहत्रत 
असण्याची आहण समयान उसद्षटयांची जयाणी्व 
असया्वी लयागतये. समदुया्यामध्ये रयािणयाऱ्या व्कतटींमध्ये 
एकहत्रत जी्वन जगण्याची जयाणी्व असया्वी 
लयागतये. समुदया् भया्वनयेमुळये व्कती आपल्या 
समुदया्याशी भया्वहनकदृषट्यया जोडल्या जयातयात.

उपकम - १
    आहद्वयासी, ग्रयामीण हकं्वया शिरी समुदया्यालया भयेट 
द्या आहण ३ तये ५ लोकयांशी चचयामा करून त्यांच्या 
कुटुंब, प्रथिया, श्द्धया ्व कया्मा इत्यादटींबयाबत मयाहिती 
घयेऊन अि्वयाल त्यार करया हकं्वया मोबयाइल्वर एक 
्ोटी हफलम त्यार करून ्वगयामात सयादर करया.

३.३ सामाणजक समूह

  सयामयान्तः समिू ्या शबदयाचया अथिमा व्कतटींचया 
समुच्च् असया असू शकेल. समिू िया शबद मकुतपणये 
्वयापरलया जयातो. कयािी ्वयेळया सयामयाहजक समिू िया शबद 
संपूणमा मयान्व समूियासयाठी ्वयापरलया जयातो तर कयािी 
्वयेळया ियाच शबद दोन व्कतटींनी हमळून बनलयेल्या 
लियान समिूयासयाठी दयेखील ्वयापरलया जयातो. सयामयाहजक 
समिू िी अहतश् मितत्वयाची संकलपनया आिये. मयान्व 
िया सयामयाहजक प्रयाणी आिये मिणून तो नयेिमी सयामयाहजक 
समिूयात रयाितो. जगयात स्वमात्र मयान्व एकमयेकयांच्या 
घहनषठ सयामयाहजक सयािच्यामात रयाितयात. जनमयापयासून 
लोक नयेिमीच समिूयात रयाितयात. समिूयात रयाहूनच तये 
समयाजशील बनण्यास हशकतयात. समिू जी्वनयाद्यारयेच 
आपण आपल्या ह्वह्वध गरजया पूणमा करण्यास समथिमा 
बनतो.

सामाणजक समूह

३.३.१ वयाखया

(१)	ऑगबन्ज	 आसि	 सनमकॉफ	 : “ज्या ्वयेळी दोन 
हकं्वया अहधक व्कती एकहत्रत ्येतयात आहण 
परस्परयां्वर प्रभया्व पयाडतयात त्या ्वयेळी त्यांचया 
सयामयाहजक समूि हनमयामाण िोतो.” 

(२)	ऑकिफर्ज	 सरक्शनरी	 : “कयािी व्कती ्या 
एकमयेकयांशी कमी-जयास्त प्रमयाणयात संलगन िोतयात 
हकं्वया एकहत्रत ्येतयात. कयारण एकतर त्या समयान 
्वगमा हकं्वया ्वंश मिणून ठरया्वीक ्वैहशषट्यये धयारण 
करतयात हकं्वया तये आंतरहरि्येच्या ह्वहशषट 
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आककृहतबंधयामुळये एकमयेकयांसोबत बयांधलये गयेलयेयेलये 
असतयात.”

(३)	मॅक	 आ्यवहर	 आसि	 पेज	 : “परस्परयांशी 
सयामयाहजक संबंध प्रस्थियाहपत झयालयेल्या मयान्वयांचया 
समुच्च् मिणजये समूि िो्.” 

  रयाोडक्यात, सयायामहजक समूि मिणजये 

(१) समयान ध्ये् आहण अपयेक्या असणयाऱ्या व्कतटींचया 
समुच्च्.

(२) हन्हमत आंतरहरि्या असणयाऱ्या व्कतटींचया 
समुच्च्.

(३) समयान गुण्वैहशषट्यये असणयाऱ्या व्कतटींचया 
समुच्च्.

३.३.२ सामाणजक समूहाचती ्वैणश्टे

(i) सयामयाहजक समूि अहस्तत्वयात ्येण्यासयाठी दोन 
हकं्वया त्यापयेक्या जयास्त व्कतटींची गरज असतये. 
व्कतटींहश्वया् सयामयाहजक समूि िया त्यारच िोऊ 
शकत नयािी. कमीत-कमी दोन व्कतटींचया हमळून 
सयामयाहजक समूि हनमयामाण िोतो. उदया., पती-
पतनी, दोन हमत्र इत्यादी.

(ii) समिू हनमयामाण िोण्यासयाठी आंतरहरि्या मितत्वपूणमा 
मयानली जयातये. सयामयाहजक समूि िये सयामयाहजक 
आंतरहरि्यांची व््वस्थिया आिये. 

(iii) समूि जी्वनयामध्ये परस्परयांह्वष्ीची जयाणी्व 
समयाह्वषट असतये.

(iv) ‘आपलयेपणयाची भया्वनया’ समूियाचये ऐक् दशमा्वतये. 
िी भया्वनया सयामूहिक जयाहण्वयेची हनहममाती करतये.

(v) समयान गरजया भयाग्वण्यासयाठी समिू हनमयामाण िोतयात. 
उदयािरणयाथिमा, रयाजकी् समूि, धयाहममाक समूि, 
जयाती् समिू, रिीडया समूि.  

(vi) सदस््यांची ्वतमाणूक हन्ंहत्रत करण्यासयाठी प्रत्येक 
समिूयाची स््वतःची अशी मूल्ये, हन्म (हलसखत/

अहलसखत) असतयात.

(vii) सयामयाहजक समूि िये मूलतःच गहतशील 
असतयात. ्याचयाच अथिमा सयामयाहजक समिू िये 
्वयेळो्वयेळी परर्वहतमात िोत रयाितयात.

३.३.३ सामाणजक समूहाांचे प्रकाि

  ह्वह्वध समयाजशयास्त्रज्यांनी समिूयांच्या केलयेयेल्या 
्वगचीकरणयाचया अभ्यास करून सयामयाहजक समूियांचये 
ह्वह्वध गुणधममा पयािणयार आिोत.

(१) अां्ःसमूह आणि बणहःसमूह : अंतःसमिू मिणजये 
ज्यामध्ये लोकयांनया आपलयेपणयाची भया्वनया हकं्वया 
आपण ्याच समूियाचये आिोत असये ्वयाटतये तो 
समिू िो्. ्या समूियामध्ये ‘आपण हकं्वया आमिी’ 
अशी भया्वनया असणयारये स्वमा लोक समयाह्वषट 
िोतयात. अंतःसमिू मिणजये एखयाद्या कुटुंबयासयारखया 
्ोटया हकं्वया समयाजयासयारखया मोठया समूििी असू 
शकतो. अंतगमात समूियाचये अहस्तत्व ‘बहिःसमूियाची’ 
जयाणी्व करून दयेतये. थिोडक्यात, लोक ज्या 
समिूयालया आपलया समजत नयािीत हकं्वया आपण 
्या समिूयाचये नयािी असये मयानतयात तो समिू मिणजये 
बहिःसमिू/बयाह्यसमूि.

    ण्वलयम सम्नि ्यांनी ्या दोन समिूयांतील 
फरक दयाख्वून हदलया आिये. अंतःसमिू मिणजये 
‘आमिी समिू’ आहण बहिःसमिू मिणजये ‘त्यांचया 
समिू’. अंतःसमिू लोक एकमयेकयांनया त्यांच्यातीलच 
एक मिणून ओळखतयात आहण त्यांच्यात 
आपलयेपणयाची भया्वनया असतये. अंतःसमिूयातील 
व्कतटींनया ददुसऱ्या एखयाद्या सयांस्ककृहतक हकं्वया 
्वयांहशकदृषट्यया हभन्न ्वयाटणयाऱ्या समूियांकडून धोकया 
्वयाटू शकतो हकं्वया द्येष भया्वनया जयाण्वतये. ्यालयाच 
समयाजशयास्त्रज् बयाह्य समूि हकं्वया ‘त्यांचया’ समिू 
असये मिणतयात. बहिःसमूियाची पररभयाषयाच 
अंतःसमिूयाच्या संदभयामात केली जयातये. 
बहिःसमिूयामध्ये अशयाच व्कतटींचया समया्वयेश केलया 
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जयातो ज्या आपल्यापयेक्या ्वयेगळ्या आियेत असये 
्वयाटतये हकं्वया ज्यांचया द्येष केलया जयातो हकं्वया 
ज्यांच्याबरोबर स्पधयामा हकं्वया संघषमा असतो. असये 
असलये तरीिी पररहस्थितीनुसयार अंतःसमूि आहण 
बहिःसमिूयामधील भयेदयाची व्याख्या बदलू शकतये. 

(२) ऐष्चछिक आणि अनैष्चछिक समूह : चालसमि 
एल्ूवड ्यांनी िये ्वगचीकरण मयांडलये आिये. त्यांच्या 
मतये, ऐसच्क समूियामध्ये रयाजकी् पक्, टट्येड 
्ुहन्न, ्ु्वया ससं्थिया, सयांस्ककृहतक मंडळये इत्यादी 
्येतयात.  अनैसच्क समिूयामध्ये कुटुंब, जयात, 
्वंश इत्यादी ्येतयात.

    ऐसच्क समूियाचये सदस््त्व िये स््वतः 
स््वीकयारलयेलये असतये. ्या समूियामध्ये सदस्् प्र्वयेश 
करू शकतयात हकं्वया त्यातून स््वयेच्येनये बयाियेरिी पडू 
शकतयात. ्या समूियातील सदस््यां्वर कोणत्यािी 
प्रकयारची सकती हकं्वया अहधक कयाळ रयािण्याची 
सकती नसतये. उदयािरणयाथिमा, व्या्वसयाह्क समूि.

    अनैसच्क समूियाचये सदस््त्व िये जनमयानये 
प्रयाप् िोतये हकं्वया ्यामध्ये स््वयेच्येपयेक्या सकती 
अहधक असतये. उदयािरणयाथिमा, कुटुंब, जयात, धयाहममाक 
समिू, ्वंश इत्यादी.

ऐष्चछिक समूह अनैष्चछिक समूह
स््वयेच्ये्वर सदस््त्व 
आधयाररत

जनमया्वर सदस््त्व 
आधयाररत

सदस््त्व सोडणयेिी 
स््वयेच्ये्वर आधयाररत

कोणीिी सदस््त्व  
नयाकयारू शकत नयािी/तये 
नयाकयारणये अ्वघड असतये.

उदयािरणयाथिमा, रयाजकी् 
पक्, व्यापयारी संघटनया, 
्ु्वया संघटनया, 
सयंास्ककृहतक मंडळये

उदयािरणयाथिमा, कुटुंब, 
जयात, ्ंवश

(३) लहान आणि मोठिा समूह : जॉजमि णसमेल ्यांनी 

्याचये ्वगचीकरण केलये आिये. ्या ्वगचीकरणयामध्ये 
समिूयाच्या आकयारमयानयालया मितत्व आिये.

  लियान समूियामध्ये ‘जोडी’, ‘हत्रकूट’ आहण इतर 
लियान समिूयांचया समया्वयेश िोतो. मोठये समिू िये 
्वयंाहशक समूि, रयाषटट् आहण इतर मोठ्या मंडळयांचये 
प्रहतहनहधत्व करतयात.

    ज्या समूियांचया आकयार खूप लियान असतो ्व 
ज्यामध्ये स्वमाच व्कती एकमयेकयांबरोबर आंतरहरि्या 
करू शकतयात, सं्वयाद सयाधू शकतयात ्व कमीत-
कमी एकमयेकयांशी पररहचत असतयात, त्यांनया लियान 
समिू असये मिटलये जयातये. कयािी प्रयाथिहमक समूि 
जसये की, कुटुंब ियेिी लियान समूियामध्ये ्येतये. 
लियान समिूयालयाच अनौपचयाररक समूि दयेखील 
मिटलये जयातये.

लहान समूह मोठिा समूह
अनौपचयाररक आहण 
आककृहतबंध नसलयेलया

औपचयाररक आहण 
आककृहतबंध असलयेलया

अनौपचयाररक 
आंतरहरि्यां्वर आधयाररत

औपचयाररक 
आंतरहरि्यां्वर आधयाररत

व्हकतगत आंतरहरि्या व्हकतगत आंतरहरि्या 
अ्वघड

आकयारयानये लियान आकयारयानये मोठया
उदयािरणयाथिमा, जोडी, 
हत्रकूट, कुटुंब, नयातयेसंबंध

उदयािरणयाथिमा, रयाषटट्, 
ह्वद्यापीठ, रयाज्, ्वंश

    समूियामधील आंतरहरि्येच्या प्रहरि्येलया मितत्व 
दयेणयारये जॉजमा हसमयेल िये पहिलये जममान समयाजशयास्त्रज् 
आियेत. समिूयाच्या आकयारमयानया्वर प्रकयाश 
टयाकतयानया हसमयेल मिणतयात, लियान समिूयांमध्ये 
ह्वहशषट प्रकयारच्या आंतरहरि्या हदसून ्येतयात. 
जसजसये समूियाचये आकयारमयान ्वयाढत जयातये तसतसये 
्या आंतरहरि्यामंध्ये बदल िोतो, कयािी आंतरहरि्या 
संपूणमापणये लुप् िोतयात. 

    स्वयामात लियान समूि मिणजये ‘जोडी’ हकं्वया 
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दोन सदस््यांचया समूि. एक लगन झयालयेलये जोडपये 
िये ‘जोडी’ चये उदयािरण आिये. जयेविया ्या लगन 
झयालयेल्या जोडप्यालया मूल िोतये तयेविया तये तीन 
सदस्् िोतयात. ्यालयाच ‘हत्रकूट’ मिणजये तीन 
सदस््यांचये कुटुंब हकं्वया तीन सदस््यांचया लियान 
समिू असये संबोधलये जयातये.

(४) प्रा्णमक आणि दुययम समूह : सयामयाहजक 
समिूयांचये प्रयाथिहमक आहण ददुय्म असये दोन 
समिूयांमध्ये ह्वभयाजन केलये जयातये. सयामयाहजक 
आंतरहरि्ंयाचये गुणधममा आहण लक्णये ्यंाच्या 
आधयारये प्रयाथिहमक आहण ददुय्म असये समूियांचये 
्वगचीकरण केलये जयातये. ज्या समूियंामध्ये व्कती 
एकमयेकयंासोबत परस्पर सिकया्मा भया्वनयेनये कयाम 
करतयात आहण त्यांच्यात ज्वळचये संबंध हनमयामाण 
िोतयात त्यानंया ‘प्रयाथिहमक समूि’ असये मिणतयात. 
कुटुंब िये प्रयाथिहमक समिूयाचये अगदी उततम उदयािरण 
आिये. परंतु जसजसया समयाज ह्वकहसत िोत जयातो 
तसतसये ददुय्म समूि िये ्वयाढत जयातयात. ददुय्म 
समिूयांमध्ये व्कतटींचये परस्परसंबंध िये खूप ज्वळचये 
नसतयात. व्या्वसयाह्क कंपनी, कयामगयार संघटनया 
इत्यादी ददुय्म समूियाची उदयािरणये िोत.

(१) प्रा्णमक समूह :  चालसमि हाटमिन कूले ्यंानी 
त्यांच्या ‘Social Organization’ ्या पुस्तकयामध्ये 
१९०९ सयाली ‘प्रयाथिहमक समूि’ िी संज्या प्रथिमतः 
्वयापरली. ्यामध्ये त्यांनी व्हकतगत, प्रत्क् 
समोरयासमोरील संबंध आहण सिकया्मा अशया लियान 
समिूयांच्या ्वैहशषट्ययांचया उललयेख केलया. प्रयाथिहमक 
समिू िये सयामयाजीकरणयाची प्रहरि्या, भूहमकया ्व 
दजयामाच्या ह्वकयासयामध्ये खूप मितत्वयाची भूहमकया 
बजया्वतयात.

  प्रयाथिहमक समिू िये व्कतीच्या रोजच्या जी्वनयातील 
आ्वश्क घटक आिये. कुटुंब, ज्वळचया हमत्र परर्वयार, 
शयेजयारी गया्व िये स्वमा प्रयाथिहमक समूि आियेत. िये समूि 

अनौपचयाररक संबंधया्वर आधयाररत असतयात. सयामयाहजक 
जी्वन िये ्याच समूियामधून सुरू िोतये.

प्रा्णमक समूह

* प्रा्णमक समूहाचती ्वैणश्टे

(i) भौण्क साष्न्नधय : भौहतक सयासन्नध् िये प्रयाथिहमक 
समूियासयाठी आ्वश्क असतये. भौहतक सयासन्नध् ्या 
्वैहशषट्ययामुळयेच कुटुंब आहण शयेजयार िये प्रयाथिहमक 
समूि मिणून ओळखलये जयातयात.

(ii) समूहाचे लहान आकािमान : प्रयाथिहमक 
समूियासयाठी त्याचया आकयार लियान असणये आ्वश्क 
असतये. समिूयातील लियान आकयारयामुळयेच त्यातील 
सदस््यांचये एकमयेकयांबरोबर ज्वळचये संबंध हनमयामाण 
िोतयात.

(iii) नातयाांचे शाश्व् स््वरूप : नयात्यातील शयाश्वत 
स््वरूपयाचये संबंध त्यातील सदस््यांमध्ये जयास्तीत 
जयास्त एकयातमतया हकं्वया अतूटतया हनमयामाण करतयात.

(iv) प्रतयक्ष सांबांि : प्रयाथिहमक समिू िये ज्वळीकतये्वर 
हकं्वया हनकटतये्वर आधयाररत असतयात. अशया 
प्रकयारच्या समूियांमध्ये प्रत्क् संबंध िये ज्वळीकतया 
हकं्वया हनकटतया हनमयामाण करतयात. िये समिूयाची 
हस्थिरतया हटक्वून ठये्वण्यासयाठी आ्वश्क असतये.

v) समान उद ्णद्टे आणि धयये : ्येथिये प्रयाथिहमक 
समूियामधील सदस््यांमध्ये उद् हदषट्यये हकं्वया ध्ये्याची 
सयाम्तया हदसून ्येतये. ्यांतील सदस्् एकमयेकयांचया 
आदर करतयात आहण स्वमा प्रकयारच्या भया्वनया 



29

एकमयेकयांसोबत ्वयाटून घयेतयात.

(vi) पिस्पिसांबांि हेच साधय : प्रयाथिहमक समिूयातील 
संबंध मिणजये कोणतयेिी उद ्हदटि सयाध् करण्याचये 
सयाधन नसून तये परस्परसंबंध ियेच त्या समूियाचये 
सयाध् असतये. ्या समूियातील संबंध िये अगदी 
स््वयाभयाह्वक असतयात.

(vii) अनौपचारिक णनयांत्ि: प्रयाथिहमक समिूयातील 
सदस््यां्वर कोणत्यािी प्रकयारचये औपचयाररक हन्ंत्रण 
नसतये. तये परंपरयागत आहण भया्वहनक बंधया्वर 
आधयाररत असतयात.

  ्वरील स्वमा ्वैहशषट्ययांबरोबरच व्हकतगत संबंध, 
समयाह्वषट संबंध, सिज हकं्वया स््व्ंस्फूतमा संबंध, 
हनसगमातःच असलयेली तुलनयातमक अतुटतया हकं्वया 
स्थिया्ीभया्व िये दयेखील प्रयाथिहमक समूियाचये कयािी गुणधममा 
आियेत.

२) दुययम समूह :  ददुय्म समूि मिणजये 
औपचयाररक, व्हकतहनरपयेक् समूि. िया समूि प्रयाथिहमक 
समिूयाच्या अगदी ह्वरुद्ध असतो आहण त्याचये 
गुणधममािी त्यापयेक्या अगदी ्वयेगळये आियेत. उदयािरणयाथिमा, 
रयाषटट्, रयाजकी् पक् आहण कयामगयार संघटनया इत्यादी. 
्या समूियातील सदस््यांमध्ये म्यामाहदत सयासन्नध् हकं्वया 
ज्वळीक हदसून ्येतये.

  ड्ेसलि आणि ण्वणलस ्यांनी ददुय्म समिूयाची 
व्याख्या खयालीलप्रमयाणये केली आिये.

  “ज्या समिूयातील सदस््यांमधील परस्परसंबंध 
व्कतीहनरपयेक् असतयात त्या समूियांनया ददुय्म समिू 
असये मिणतयात”.

* दुययम समूहाचती ्वैणश्टे

(i) मोठिे आकािमान : ददुय्म समूि िया आकयारयानये 
मोठया असतो. प्रयाथिहमक समूियाच्या मयानयानये ्यातील 
सदस््त्व िये अम्यामाद असतये.

(ii) अप्रतयक्ष सांबांि : ्या समिूयातील सभयासदयांचये 
संबंध िये सयामन्तः अप्रत्क् स््वरूपयाचये असतयात. 
िये संबंध पत्र, दूरध्वनी, ई-मयेल, विॉटस ॲप 
इत्यादटीं्वर अ्वलंबून असतयात. िये संबंध अप्रत्क् 
असतयात कयारण ्या व्कती एकमयेकयांपयासून दूर 
अंतरया्वर असतयात.

(iii) वयणर्णनिपेक्ष णकं्वा ्वस््ुणन्ठि सांबांि : ददुय्म 
समूियातील व्क्ती ्या बऱ्याचदया एकमयेकयांनया 
्वै्सक्तकररत्या ओळखत नसतयात. त्याच्या मोठ्या 
आकयारयामुळये त्यांच्यामध्ये म्यामाहदत ्ैव्हकतक 
आंतरहरि्या िोत असतयात. िटमान आहण िंट ्यांच्या 
मतये, ‘ददुय्म समूि िये ध्ये्याहभमुख असतयात.’

(iv) हे्ुपुिस्सि स््ापना : एक ‘ह्वहशषट स््वयारस्् 
समूि’ मिणून ददुय्म समिू िये ्यातील सदस््यांची 
ध्ये् पूणमा करण्यासयाठी हकं्वया भयाग्वण्यासयाठी 
जयाणी्वपू्वमाक स्थियापन केलयेलये असतयात.

(v) औपचारिक सांबांि : ददुय्म समिूयातील सदस््यांचये 
संबंध औपचयाररक असतयात. तये हन्म, कया्दये, 
कया्मापद्धती ्यां्वर अ्वलंबून असतयात.

प्रा्णमक समूह दुययम समूह
समोरयासमोरील ज्वळचये 
संबंध

आंतर रयाखून असणयारये 
संबंध

परस्पर सिकया्मा िया पया्या परस्पर सिकया्मा अ्वघड

व्कतीच्या दैनंहदन 
जी्वनयामध्ये सिया्क 

व्कतीच्या दैनंहदन  
जी्वनयामध्ये असिया्क 

अनौपचयाररक संबंध औपचयाररक संबंध

भौहतक सयासन्नध् भौहतक दूरत्व / अंतर

आकयारयानये लियान आकयारयानये मोठया

नयात्यातील स्थिया्ीभया्व जयास्त कयाळ न हटकणयारये/
स्थिया्ी नसणयारये

सदस््त्व ्व ओळख ियेच 
सयाध् असतये.

ह्वहशषट उद् हदटि पूतचीसयाठी 
जयाणी्वप्ूवमाक हनहममाती

परस्परयांतील नयातये ियेच 
अंहतम सयाध् असतये.

परस्परयांतील संबंध िये 
सयाध् गयाठण्याचये सयाधन 
असतये.
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अनौपचयाररक हन्ंत्रण औपचयाररक हन्ंत्रण

उदयािरणयाथिमा, कुटुंब, 
सिकयारी समिू, शयेजयार, 
नयात्यांचया समूि हकं्वया 
नयात्यातील मयाणसयांचया 
समिू.

उदयािरणयाथिमा, रयाषटट्, रयाज्, 
व्या्वसयाह्क कंपनी, 
कयामगयार संघटनया. 

उपकम - २
   प्रयाथिहमक आहण ददुय्म समिूयाच्या                           
आंतरहरि्यांच्या ्या्याहचत्रयांचया ्वयापर करून                      
्या्याहचत्र हनबंध त्यार करया. ह्वद्यार्याांनी त्यांच्या 
ज्वळच्या हठकयाणी जयाऊन आपल्याकडील                    
सयाधनयांद्यारये (उदया., मोबयाइल) ह्वह्वध                    
समिूयांमधील आंतरहरि्या कशया घडतयात हकं्वया कया् 
स््वरूपयाच्या असतयात िये हटपण्याचया प्र्तन करया.   
  ्या्याहचत्र हनबंध कसया त्यार करया्वया 
्यासयाठी पुढील हलंकलया भयेट द्या.

http://www.collectivelens.com/
blog/creating-photo-essay/

* सांदभमि समूह :  िॉबटमि मटमिन ्या समयाजशयास्त्रज्यांनी 
संदभमा समिू िी संकलपनया मयांडली. रॉबटमा मटमान ्यंाच्या 
मतये, ज्या भहूमकया ्व स्थियान हमळ्वण्याची व्कतटींची 
इच्या असतये अशयाच समूियाकडये व्कती संदभमा समिू 
मिणून बघतयात. संदभमा समूि मिणजये असये समूि 
ज्यांच्या संदभयामानये व्कती स््वतःच्या गुण्वततया, 
पररहस्थिती, दृषटीकोन, मूल् आहण ्वतमानयाचये मूल्मयापन 
करत असतयात. मिणूनच संदभमा समूि मिणजये असया 
गट ज्याच्याशी आपण आपली तुलनया करतो.आपण 
आपल्या ्वतमाणुकीलया आहण दृहषटकोनयालया मयागमा 
दयाख्वण्यासयाठी संदभमा समूियंाचया ्वयापर करतो आहण 
सयामयाहजक प्रमयाणके ओळखण्यासयाठी तये मदत करतयात. 
भूतकयाळयात ज्याचया आपण भयाग िोतो हकं्वया 
भह्वष्कयाळयात आपण ज्याचया भयाग िोऊ शकतो 
असया समिू मिणजये संदभमा समूि िो् (एखयादी लगन 
झयालयेली व्कती हतच्या/त्याच्या लगन न झयालयेल्या 

हमत्र, मैहत्रणीलया संदभमा समिू मिणून पयाहू शकतये; जरी 
त्यानंया मयािीत असलये की ्या समिूयाचये आपण कया्मचये 
सभयासद नयािी आिोत तरीिी). इथिये एक गोषट जयाणून 
घयेणये मितत्वयाचये ठरतये की आपल्यापैकी बरयेच जण िये 
अनयेक संदभमा समूियां्वर अ्वलंबून असतो.  संदभमा 
समिू िये अनौपचयाररक आहण औपचयाररक अशया दोन 
प्रकयारचये असतयात.

 बरयेच संदभमा समिू िये अनौपचयाररक संदभमा समिू 
असतयात. ्या समिूयातील व्कती ्या व्सक्तगत पयातळी्वरच 
सं्वयाद सयाधत असतयात. उदया., अनौपचयाररक संदभमा 
समिूयामध्ये - कुटंुब, सिकयारी समूि ्येतयात.

 औपचयाररक संदभमा समिूयाचये ह्वहशषट ध्ये् हकं्वया 
उद ्हदटि ठरलयेलये असतये. त्यांची ह्वहशषट अशी रचनया ्व 
अहधकयारयाच्या जयागया ठरलयेल्या असतयात. औपचयाररक 
संदभमा समूियामध्ये कयामगयार संघटन, स्ववोच्च न्या्याल् 
इत्यादी ्येतयात.

सांदभमि समूहा्वितील अणिक माणह्तीसाठिती 
खालतील णलांक पहा.
https://study.com/academy/lesson/
referencegroup-in-sociology-
defination-examples-types.html

३.४  सामाणजक दजामि, सामाणजक भणूमका, 
सामाणजक णनयमने

 प्रत्येक समयाजयामध्ये सयामयाहजक दजयामा, सयामयाहजक 
भहूमकया आहण सयामयाहजक हन्मनये ्या एकमयेकयांशी संबंहधत 
संकलपनया असतयात. समयाजयातील प्रत्येक व्कतीचया 
ह्वहशषट असया दजयामा असतो. आपण आपल्या समयाजयातील 
स्थियानयानुसयार भूहमकया बजया्वत असतो. समयाजयामध्ये 
व्कतटींच्या भूहमकया आहण ्वतमाणुकी्वर हन्ंत्रण 
ठये्वण्यासयाठी कयािी हशस्तया आहण कया्दये असतयात, 
त्यानंयाच ‘सयामयाहजक हन्मनये’ असये मिणतयात. ्या तीन 
पया्याभूत संकलपनया पुढीलप्रमयाणये-



31

३.४.१ सामाणजक दजामि

 प्रत्येक व्कतीची समयाजयामध्ये स््वतःची अशी 
एक स््वतंत्र ओळख असतये. त्यातूनच त्या व्कतीचये 
समयाजयातील स्थियान हकं्वया दजयामा  ठरतो.

 व्कतीचये सयामयाहजक पररसस्थितीतील आहण 
नयात्यातील स्थियान मिणजयेच सयामयाहजक दजयामा िो्. 
सयामयान्तः आपण बऱ्याचदया एखयाद्या व्कतीचया 
सयामयाहजक दजयामा उच्च हकं्वया कहनषठ आिये असये मिणतो. 
एखयाद्या व्कतीची समयाजयातील प्रहतषठया आहण त्याची 
समयाजयातील सततया ्या्वर आपण त्याचया दजयामा ठर्वत 
असतो.

वयाखया

१.	 रालफ	 सलं्टन	 : “ह्वहशषट व््वस्थियेमध्ये एखयाद्या 
व्कतीनये ह्वहशषट ्वयेळयेस हमळ्वलयेलये स्थियान मिणजये 
दजयामा िो्.”

२.	 ऑकिफर्ज	सरक्शनरी	: “एखयादी व्कती, दयेश हकं्वया 
संस्थिया ्ंयानया ठर्वून हदलयेलये अहधकयार आहण 
जबयाबदयारी ्यांनुसयार त्यांचये केलयेलये अहधककृत ्वगचीकरण 
मिणजये दजयामा िो्.”

३.	 ्टॉलकॉ्ट	 पाि्जनि	 : “दजयामा मिणजये भहूमकेचया 
स्थियानयातमक पैलू िो्.”

 ्वरील व्याख्यां्वरून असये लक्यात ्येतये की दजयामा 
िी एक तुलनयातमक संज्या आिये. आपल्या समयाजयामध्ये 
एखयादी व्कती रयाषटट्याचया रयाषटट्पती, ह्वद्यापीठयाचया 
कुलगुरू, हजलियाहधकयारी, बँक मॅनयेजर, कयामगयार नयेतया, 
हशक्क, पयालक, सैहनक, ह्वद्याथिची, मुलगी इत्यादी दजयामा 
हमळ्वू शकतयात. जरी असये असलये तरी प्रत्येक हठकयाणी 
प्रत्येक व्कतीचया दजयामा िया बदलू शकतो. उदया., घरी 
पयालक असलयेली व्कती शयाळयेत हशक्क असू शकतये 
हकं्वया ददुकयानयात ग्रयािक मिणून हकं्वया एखयाद्या रयाषटट्याची 
नयागररकसुद्धया असतये. 
दजामिचे प्रकाि

  िालफ णलांटन ्यांनी दजयामाचये ‘अहपमात दजयामा’ आहण ‘अहजमात 
दजयामा’ असये दोन प्रकयार सयांहगतलये आियेत.

(१) अणपमि् दजामि :  िया दजयामा समयाजयानये व्कतीलया हदलयेलया 
हकं्वया बियाल केलयेलया असतो. सयामयान्तः जनमयानये िया 
दजयामा हमळतो. िया ्व्, हलंग, नयातये संबंध, ्वंश 
इत्यादटीं्वर आधयाररत असतो. मुळयात िये हनधयामारक 
जी्वशयास्त्री् असतयात, परंतु आपल्या संस्ककृतीमध्ये 
सयामयाहजक अथियामानये तये अहधक मितत्वपूणमा आियेत.

(२) अणजमि् दजामि : अहजमात दजयामा मिणजये व्कती स््वतःच्या 
प्र्तनयांनी समयाजयामध्ये जये स्थियान हमळ्वतये त्यास 
अहजमात दजयामा असये मिटलये जयातये. व्कती स््वतःच्या 
ह्वशयेष कौशल्ंयाच्या आधयारये स्थियान हकं्वया दजयामा प्रयाप् 
करतये. रयाजकी्, रिीडया, हशक्ण आहण उद्ोग ्या 
स्वमा सयामयाहजक क्येत्रयांत िये हदसून ्येतये.

अणपमि् दजामि अणजमि् दजामि
िया जनमया्वर आधयाररत 
असतो.

िया स््वतःच्या ्ोग्तया हकं्वया 
प्र्तनयांनी हमळ्वतयात.

व्क्तीचये शयारीररक घटक 
जसये की ्व्, हलंग, नयातये-
संबंध ्यांच्याशी संबंहधत. 

व्क्तीच्या बुद्् हधमततया, 
कौशल्ये, मित््वयाकयांक्या, 
्ोग्तया, प्र्तन ्या्वर आधयाररत. 

गहतशीलतयेचया अभया्व. अहधक गहतशील.
आधुहनक समयाजयामध्ये 
्यालया अहधक मित््व 
नयािी. 

आधुहनक समयाजयामध्ये अहधक 
मित््वयाचये मयानलये जयातये.

३.४.२ सामाणजक भूणमका 

 दजयामाच्या कया्यामातमक पैलूलया ‘भहूमकया’ असये 
मिणतयात. िया दजयामाच्या कतमाव्याशी संबंहधत आचरणयाचया 
हकं्वया ्वतमाणुकीचया पैलू आिये. समयाजयातील व्कतीच्या 
स्थियानयानुसयार जयेविया ती व्कती ्वतमाणूक करतये तयेविया त्यास 
‘भूहमकया’ असये मिटलये जयातये. त्यामुळये दजयामा आहण भहूमकया 
एकमयेकयांनया पूरक असतयात. दजयामा आहण भूहमकया ्या एकयाच 
नयाण्याच्या दोन बयाजू आियेत.
वयाखया

(१)	रालफ	सलं्टन	: “सयामयाहजक स्थियानयाचया गहतशील पैलू 
मिणजये भूहमकया िो्.”

(२)	एसल	सिनॉ्य	: “व्कतीच्या सयामयाहजक स्थियानयानुसयार 
जी ्वतमानप्रणयाली अपयेहक्त असतये त्यालया भूहमकया 
मिणतयात.”
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(३)	ऑकिफर्ज	 सरक्शनरी	 : “एखयाद्या ह्वहशषट 
पररसस्थितीमध्ये व्कतीकडून अपयेहक्त असलयेलये ्वतमान 
मिणजये त्या व्कतीची भूहमकया िो्.”

भूणमकेशती सांबांणि् सांकलपना 

(१) भूणमका ्वठि्विे : एखयाद्या ठरया्वीक पररहस्थितीमध्ये 
व्कती जी भहूमकया बजया्वतये त्यास भहूमकया ्वठ्वणये 
असये मिणतयात.

(२) भूणमका सांच : ह्वह्वध भहूमकयांचया समुच्च् मिणजये 
भहूमकया संच िो्. उदया., एखयाद्या ह्वद्यापीठयातील 
प्रयाध्यापक िये हशक्वणये, संशोधन, सललयागयार, 
प्रशयासन,प्रकयाशन, परीक्क (Examining) इत्यादी 
भहूमकया हनभ्वत असतो.  

(३) भूणमका ्िा्व : एखयादी भूहमकया हनभया्वतयानया 
अपयेहक्त ्वतमानयाची पूतमातया करतयानया ्येणयाऱ्या 
अडचणटींमुळये हनमयामाण िोणयारया तयाण मिणजये भहूमकया 
तणया्व िो्.

भूणमका ्िा्व

(४) भूणमका सांघरमि : ह्वहशषट पररहस्थितीमध्ये व्कतीकडून 
अपयेहक्त दोन हकं्वया अहधक भूहमकयंाच्या 
ह्वसंगततयेमुळये भूहमकया संघषमा हनमयामाण िोतो. उदया., 
एखयादी नोकरी करणयाऱ्या स्त्रीलया घरयातील हतची 
भहूमकयािी सयंाभयाळया्वी लयागतये.

(५) भूणमका णनगमिमन : हेलेन िोज ्यांच्या मतये व्कतटींच्या 
अहस्मतयेसयाठी मितत्वयाची असणयारी भूहमकया जयेविया 
व्कतीलया सोडया्वी लयागतये हकं्वया त्या भहूमकेतून बयाियेर 
पडून एक न्वीन भूहमकया हकं्वया ओळख आतमसयात 

करया्वी लयागतये तयेविया ्या प्रहरि्येलया भहूमकया हनगमामन 
असये मिणतयात. 

भूणमका णनगमिमन

उपकम - ३
   भूहमकेतील संघषमा ्व तणया्व समजून                           
घयेण्याकरतया ्वगयामात भूहमकयाहभन् (Role play) चये 
आ्ोजन करया.
उदया., कम्वत्या स्त्रीलया घरयात ्व घरयाबयाियेर ह्वह्वध 
भहूमकया करयाव्या लयागतयात.

३.४.३ सामाणजक णनयमने

 कोणतयािी समयाज हकं्वया सयामयाहजक समूि िया 
हन्मनयंाहश्वया् पूणमा िोऊ शकत नयािी. हन्मनये िी मुख्तः 
समयाजयातील लोकयांच्या सयामयाहजक आंतरहरि्या सिज 
सोप्या वियाव्यात ्यासयाठी बन्वलयेली असतयात. प्रत्येक 
हठकयाणी व्कतीचये आचरण कसये असया्वये ्यासयाठी हन्मनये 
िी मयागमादशमान करत असतयात. ती सयामयान्तः ‘समूि 
्वतमाणुकीचये मयानक’ असतयात. हन्मनये िया शबद लोकरूढी, 
लोकनीती, चयालीरीती, कया्दये, प्रथिया-परंपरया इत्यादटींसयाठी 
्वयापरलया जयातो. हन्मनये समयाजयातील अनुचलनयाशी 
संबंहधत असतयात. अनुचलनयामुळये समयाजयामध्ये हस्थिरतया, 
शयांततया आहण व््वस्थिया हनमयामाण िोतये. मुळयात समयाज िी 
एक हन्मनयातमक व््वस्थिया आिये.

वयाखया

१.	 ्शेरीफ	आसि	्ेशरीफ	: “प्रमयाहणत सयामयान्ीकरणयाशी 
संबंहधत ज्या ्वतमाणुकीच्या पद्धती असतयात त्यास 
सयामयाहजक हन्मनये असये मिणतयात.”
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२.	 हॅरी	जॉनिन	: “हन्मनये मिणजये अशया अमूतमा पद ्धती 
ज्या ्वतमाणुकी्वर म्यामादया प्रस्थियाहपत करतयात.”

३.	 लाई्ट	आसि	केलर	: “व्कती त्यांच्या नयातयेसंबंधयात 
एकमयेकयंाशी ्वतमाणूक करतयानया ज्या मयागमादशमाक 
ततत्वयांचये अनुकरण करतयात त्ंयानया हन्मनये मिणतयात.”

णनयमनाचे प्रकाि 

१. लोकरूढती : िी संज्या १९०६ मध्ये ण्वलयम सम्नि 
्यांनी ्वयापरली. त्ंयाच्या मतये समयाजयामध्ये रूढ 
असणयाऱ्या ्वतमानपद्धती मिणजयेच लोकरूढी िो्. 
उदया., जये्वणयाच्या पद ्धती जसये की फकत ियातयाच्या 
बोटयंाचया ्वयापर करून जये्वणये, चॉपस्टीकचया उप्ोग 
करून जये्वणये, कयाटया चमचया आहण चमचया  ्वयापरून 
जये्वणये, सयाडी पररधयान करण्याच्या पद् धती.

२. लोकनती्ती : ण्वलयम सम्नि ्यांच्या मतये 
समयाजहितयाच्या दृषटीनये समयाजयात दृढ झयालयेलो ्व 
पू्वयामापयार चयालत आलयेलये रीतीरर्वयाज मिणजये लोकनीती 
िो्. लोकनीतटींच्या मयाफ्कत व्कतटीं्वर कडक हनबांध 
लयादलये जयातयात.  लोकनीती ्या लोकरूढटींपयेक्या 
अहधक कडक असतयात. उदया. ह्व्वयािप्ूवमा लैंहगक 
संबंधयां्वर हनबांध असणये.

३. कायदा : कया्दया िया समयाजयाचया मितत्वयाचया आहण 
आ्वश्क घटक  आिये. िया एक ्वैसश्वक घटक आिये 
आहण स्वयाांनी त्याचया स््वीकयार करणये अहन्वया्मा आिये.

 कालमि मॅनहाईम ्यांनी कया्द्याची व्याख्या 
दयेतयानया मिटलये आिये की, कया्दया मिणजये अशया हन्मयांची 
्यादी की जये रयाज्याच्या न्या्याल्याकडून ठरया्वीक 

पररहस्थितीमध्ये लयागू केलये जयातयात.

 गुंतयागुंतीच्या समयाजयामध्ये कया्दये अहन्वया्मा 
असतयात. 

कायद्ाचे दोन प्रकाि आहे्.

(अ) पािांपरिक कायदा : िये कया्दये आहद्वयासी त्याचप्रमयाणये 
ग्रयामीण समयाजयामध्ये पयाळलये जयातयात िये हलसखत 
स््वरूपयाचये नसून मौसखकररत्या प्रसयाररत केलये 
जयातयात.

(ब) अणिणनयणम् कायदा: िये कया्दये हलसखत स््वरूपयात 
असतयात. िये कया्दये आधहुनक, गुंतयागुंतीच्या आहण 
गहतशील समयाजयामध्ये मितत्वयाचये तसयेच अहन्वया्मा 
असतयात. त्या ह्वहशषट समयाजयामध्ये स्वयाांसयाठीच तये 
लयागू असतयात. उदया., हिंदू ह्व्वयाि कया्दया - 
१९५५; घरगुती हिंसयाचयार कया्दया - २००५. 

उपकम - ४
 आपल्या रोजच्या जी्वनयामध्ये हदसून ्येणयाऱ्या 
लोकरूढी आहण लोकनीती ्यांची ्यादी बन्वया.

  ्या पयाठयात समयाज, समुदया्, समिू, दजयामा, 
भूहमकया, सयामयाहजक मूल्ये आहण हन्मनये अशया 
मूलभूत समयाजशयास्त्री् संकलपनया आपण 
अभ्यासल्या. ्या मूलभूत संकलपनया स्पषट 
झयाल्यामुळये आतया पुढील पयाठयातील सयामयाहजक 
ससं्थियांच्या मितत्वयाचये आकलन िोण्यात 
हनसशचतच मदत िोईल.

 

l समयाजशयास्त्रयाचया नव्यानये अभ्यास करणयाऱ्यासंयाठी 
समयाजशयास्त्रयाच्या पया्याभूत संकलपनया समजून 
घयेणये अगदी मितत्वयाचये आिये.

l	 ॲररस्टॉटलच्या मतये, ‘मयाणूस िया सयामयाहजक 
प्रयाणी आिये.’

l	 समयाज मिणजये सयामयाहजक संबंधयाची व््वस्थिया 
आिये.

सािाांश 
l	 समुदया् िये आकयारयानये लियान हकं्वया मोठये असतयात.
l	 मॅकआ्विर ्यंाच्या मतये, पररसर आहण समुदया् 

भया्वनया िये समुदया्याचये पया्याभूत घटक आियेत. 
l	 समुदया् भया्वनयेमध्ये आपलयेपणयाची भया्वनया, 

भूहमकेची भया्वनया आहण अ्वलंहबत्वयाची भया्वनया 
असतये.

l	 सयामयाहजक समूि िये सयामयाहजक आंतरहरि्यांमधून 
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Ð.१(अ) िदलेल्या पयार्यांपैकी योग्य पयार्य िनवडून िवधाने 
पूणर् करा. 

 १. समाज हा ............. यावर आधािरत आहे.
  (सहकायर्, स्पधार्, संघषर्)
 २. गाव हे समुदायाचा .............  भाग आहे.
  (गर्ामीण, शहर, महानगर)
 ३. कुटुंब हे ............. या गटाचे उदाहरण आहे.
  (मोठा, Ðाथिमक, औपचािरक)
 ४.  सामािजक दजार् हा व्यक्तीच्या समाजातील 

............. संबंिधत असतो.
  (कायर्, स्थान, उद् िदष्ट )
 (ब) चुकीची जोडी दुरुस्त करून िलहा.
 १. (i) कुटंुब - ऐिच्छक समहू  
  (ii) जात - अनैिच्छक समहू 
  (iii) गाव - Ðाथिमक समहू
  (iv) कामाचे िठकाण - दयु्यम समहू
 (क) Ðत्येक िवधान वाचा आिण चौकटीत िदलेल्या 

योग्य सजं्ञा ओळखनू िलहा.

स्वाध्याय
 २. भारतात अनेक िठकाणी हाताने जेवण्याची पद्धत 

आहे.
 (ड) अधोरेिखत शब्दाच्या जागी अचूक शब्द िलहून 

िवधाने पूणर् करा.
 १. रोजच्या जीवनात अवलंबल्या जाणार्या िनयमांना 

आदशर् िनयमने म्हणतात. 
 २. कुटुंब हे ऐिच्छक समूहाचे उदाहरण आहे.
Ð.२ (अ) िदलेल्या संकल्पनेचे योग्य उदाहरण िलहा व 

तुमच्या उत्तराचे समथर्न करा.
 १. आिथर्क जीवनातील अिजर्त दजार्
 २. िवद्याथीर् म्हणून भूिमका संघषर्
 (ब) टीपा िलहा.
 १. समाजाची वैिशष्ट्ये
 २. Ðाथिमक गटाची वैिशष्ट्ये
 ३. िनयमनांचे Ðकार
Ð.३  फरक स्पष्ट करा.
 १. Ðाथिमक गट आिण दुय्यम गट
 २. अनैिच्छक गट आिण ऐिच्छक गट
Ð.४  खालील संकल्पना उदाहरणासह स्पष्ट करा.
 १. संदभर् गट
 २. भूिमका संघषर्

भूिमका, लोकरूढी, समाज.

िनमार्ण होत असतात. 
दोन िकंवा त्यापेक्षा अिधक व्यक्तींच्या 
सहभागावर सामािजक समूहांची िनिमर्ती 
अवलंबून असते.
सामािजक समूहांचे िविवध Ðकार आहेत.
कुले यांनी Ðाथिमक समूहाची संकल्पना 
मांडली आहे. Ðाथिमक आिण दुय्यम असे 
समूहाचे वगीर्करण केले जाते.
सामािजक पिरिस्थतीमध्ये िकंवा व्यवस्थेमध्ये 
व्यक्तीच्या असलेल्या स्थानाला सामािजक 

दजार् म्हणतात.
सामािजक दजार्चे अिपर्त व अिजर्त असे दोन 
Ðकार पडतात.
दजार्चा काियर्क पैलू म्हणजे भूिमका.
दजार् आिण भूिमका हे दोन्ही एकमेकांशी 
परस्पर संबंिधत आहेत.
सामािजक िनयमने ही समूहाच्या वतर्णुकीच्या 
मानकाशी संबंिधत असतात.
िनयमने हा शब्द लोकरूढी, लोकनीती आिण 
कायदे यांचे Ðितिनिधत्व करतो.

  १. वगार्त वेळेवर येणे हे िवद्याथ्यार्चे कतर्व्य आहे.
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उपकम 
 तुमच्या मियाह्वद्याल्यातील/शयाळयेतील एक 
आहण तुमिी रयाितया त्या पररसरयातील एक असये दोन 
समूि हन्वडया आहण त्या दोनिटींमध्ये खयालील                      
मुद् द्यांच्या आधयारये तुलनया करया.

१) समूियाचया आकयार
२) समूियाच्या सभयासदत्वयाह्वष्ीचये हन्म
३) समूियाची बयांधणी

प्र.५ (अ) पुढतील सांकलपना णचत् पूिमि किा. प्र.६  आपले म् नोंद्वा.

 १. लोकरूढी, लोकनीती आहण कया्दये ्याचंया एकमयेकयाशंी 
कसया संघषमा िोतो तये सयांगया.

 २. सयामयाहजक जी्वनयात भहूमकया सघंषमा अटळ आिये असये 
तुमियालया ्वयाटतये कया?

प्र.७  खालतील प्रशनाचे सण्वस््ि उत्ि णलहा. (सािािि 
१५०-२०० शबद)

 तुमिी सदस्् असलयेलये कोणतयेिी दोन ददुय्म समिू 
ओळखया. तुमिी सयांहगतलयेल्या समिूयांचया संदभमा घयेऊन समूियाची 
चयार ्वैहशषट्यये सयांगया.

***

्ुम्हती जया 
समूहाचे सदस्य 
आहा् ्े समूह

   (ब)  खालतील ण्विाने चूक की बिोबि हे साांगून 
सकािि स्पटि किा.

 १. समयाज कधीच बदलत नयािी.

 २. समुदया्यामध्ये रयािणयाऱ्या व्कतटींमध्ये एकहत्रत जी्वन 
जगण्याची जयाणी्व असतये.


