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9.2 रूकंपनारी व रूकंपकेंद्र

नाभी भूकंप लाटा

9. आपतती ््यवसथापन

1. आपतती महणजे का्? 
2. आपततीचे प्रकार कोणते? 

  मार्ील इ्ततेत आपण लवलवध नैसलर््वक आपततींची तोंडओळख / थिोडक्ात मालहती घेतलेली आहे. ् ा इ्ततेत 
आपण भूकंप व इतर काही नैसलर््वक आपततींलवष्ी अलधक अभ्ासणार  आहोत.

भूकंप महणजे का्? भूकंपाचे कोणकोणते पररणाम होतात?

रूकंप (Earthquake)  
 भूकवचामध्े अचानक कंपन होणे अथिवा भूकवच 
अचानक काही क्षण हादरणे ्ास ‘भूकंप’ महणतात. 
भूकंपामुळे भूपृष्ठाचा काही भार् मार्े-पुढे लकंवा वर-
खाली होतो. साहलजकच त्ामुळे भूपृष्ठ हादरते.
 भूर्भा्वत लनमा्वण होणारे धक्के व लाटा जलमनीच्ा 
आत आलण वरच्ा पृष्ठभार्ावर सव्व लदशांनी पसरतात. 
भूकंपनाभीच्ा अर्दी वर, भूपृष्ठावर असले््ा लबंदूस 
भूकंपाचा केंद्रलबंदू महणतात. तीव्र ्वरूपाच्ा लाटा/हादरे 
सव्वप्रथिम केंद्रालर्त ्ेऊन पोहोचतात, त्ामुळे तथेेि हानीचे 
प्रमाण सवाांत जा्त असते. 
 भूकंपाचे हादरे हे सौम् लकंवा तीव्र अशा दोनही 
्वरूपाचे असू शकतात. पृथवीवर होणाऱ्ा लवधवंसक 
भूकंपापेक्षा सौम् भूकंपाची संख्ा खूपच जा्त असते.
 पृथवीवर दररोज कुठे ना कुठे भूकंप होतो. National 
Earthquakes information centre च्ा 
लनरीक्षणानुसार अाप््ा  पृथवीवर प्रत्ेक वषा्वला सुमारे 
12,400-14,000 भूकंप होतात. (संदभ्व ः www.iris.
edu.) ्ा वरून लक्षात ्ेते, की पृथवी सतत कमी-
अलधक प्रमाणात कंप पावत असते.

 भूकंपाची नोंद घेणाऱ्ा ्ंत्रास ‘से्मोग्राफ 
अथिवा ‘से्मोमीटर’ असे नाव आहे. तसेच 
भूकंपाची ‘तीव्रता’ मोजण्ासाठी ‘ररशटर ्केल’ ्ा 
एककाचा वापर केला जातो. हे एक र्लणती एकक 
आहे.
 भूकंपाच्ा पररणामांचे वण्वन लदले आहे. ्ा 
तकत्ाचा काळजीपूव्वक अभ्ास करा. 

थोडे आठवा.

सांर्ा पाहू !

9.3 ः रूकंपष्मापक ्यंत्र
उभे भूकंपमापक ्ंत्र आडवे भूकंपमापक ्ंत्र

इंंटरनेट ष्माझा वष्मत्र  इंटरनेटच्ा साहाय्ाने ररशटर मापन पद्धती व भूकंपाचे पररणाम ्ांबाबत मालहती लमळवा.

भू्तरी् हालचाल

भूंकप 
केंद्रलबंदू

9.1 इष्मारतींना र्ेलेले तडे
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9.4  घ्या्यची काळजी 
(इ)

(आ)

(अ)

रूकंपाची कारणे रूकंपाचे पररणाष्म 
1. ज्वालामुखीेचे उद्रेक 
2. मोठमोठ्ा धरणांचा जलमनीवर पडणारा ताण
3. खाणकाम
4. जलमनीच्ा आत घेत््ा जाणाऱ्ा अणुचाचण्ा
5. भूपृष्ठातून अंतर््वत भार्ात पाणी लझरपते. आतील 

प्रचंड उष्णतेने त्ा पाण्ाची वाफ होते व ती वाफ 
कमकुवत पृष्ठभार्ातून बाहेर ्ेण्ाचा प्र्तन 
करते तेवहा भूकंप होतात.

1.  मनुष््ासह वन्जीव व पाळीव प्राणी ्ांची जीलवत हानी.
2.  मोठ्ा प्रमाणात लवततहानी होते (लवजेचे खांब, पाईप लाईनस 

घरे, इमारती, र्ते, लोहमार््व उद्धव्त होतात)
3.  जैवलवलवधतेचे नुकसान होऊन पररसं् थिा धोक्ात ्ेते.
4.  नद्ा, नाले ्ांचे प्रवाह बदलतात. 
5.  शहरी भार्ात आर् लार्ण्ाचा धोका असतो.
6. समदु्राच्ा तळाशी भूकंप झा््ास तसनुामी लाटा लनमा्वण 

होऊन लकनारपट ्टीच्ा भार्ाचे खूप मोठ्ा प्रमाणावर 
नुकसान होण्ाची शक्ता असते.

7.  भलूमर्त जलपातळी वर-खाली जाते.

रूकंपात घ्या्यची दक्षता ः
रूकंपाच्यावेळी तुमही घराष्मध्ये असाल, तर 

भूकंपाची जाणीव झा््ास न घाबरता सैरावैरा न पळता, आहे त्ाच 
जार्ी शांत उभे राहावे. जलमनीवर बसा, टेबल, पलरं् कोणत्ाही एखाद्ा 
फलन्वचरखाली जाऊन ्वतःला झाकून घ्ा आलण जलमनीची हालचाल 
थिांबेप्ांत तेथिेच थिांबा तुमच्ा आसपास कुठे टेबल लकंवा डे् क नसेल, तर 
घराच्ा एखाद्ा कोपऱ्ात खाली बसून दोनही हात र्ुडघ्ांभोवती त्ात 
तुमचा चेहरा झाकून ठेवा.
चालत्या वाहनात असाल, वकंवा घराबाहेर असाल, तर 

सुरलक्षत लठकाण पाहून लर्ेच वाहन थिांबवा आलण तुमही देखील 
वाहनाच्ा आत थिांबा, बाहेर ्ेण्ाचे टाळा. इमारती, झाडे, लवजेच्ा 
तारांजवळ थिांबू नका. 
रूकंपाच्या वेळी हे करू नका.
1. बहुमजली इमारतीमधील ललफटचा वापर करू नका. लजना वापरा. 
2.  एका जार्ी अवघडले््ा द््थितीत जा्त वेळ बसू नका. शरीराची 

थिोडीफार हालचाल करा.
3.  भूकंपानंतर लवजेच्ा शॉट्वसलक्कटमुळे आर् लार्ू शकते. हे टाळण्ासाठी 

घरातील मेन ्वीच दक्षतापवू्वक बंद करा. अशा प्रसरं्ी मेणबत्ा, 
कंदील, काड्ापेटी ्ांचा वापर करू नका. बॅटरी / टॉच्वचा वापर करा.

रूकंपरोधक इष्मारती ः जलमनीची ठरालवक म्ा्वदेप््वत हालचाल झाली तरी धोका होत नाही, अशा बांधकामांना भूकंपरोधक 
बांधकामे महणतात. इमारतींच्ा बांधकामांसाठी भारती् मानक सं्थिेने काही कोड बनवलेले आहेत. आ् एस. 456 
प्रमाणे इमारतीचे बांधकाम केले जाते. तसेच भूकंपरोधक बांधकामासाठी ‘आ्  एस 1893 (भूकंपरोधक आरेखनांच्ा 
संरचनांचे मानदंड) आलण आ् एस 13920 (भूकंप प्रभावाच्ा संदभा्वत सशक्त काकँ्रीट संरचनाचा ताणी् लव्तार) 
वापरले जातात.  भूकंपरोधक बांधकामात प्रर्त तंत्रज्ान वापरले जाते. 
 भूकंपाची पवू्वसूचना लमळावी ्ासाठी लेसर रेंलजर्, वहेरी लारँ्, बेसलाईन, र्ा्र्र कौंटर, क्रीप मीटर, ्टरिने मीटर, 
टाइड र्ेज, लट्ट मीटर, वहॉ््ुमेलटरिक ्टरिेन र्ेज ्ांसारखी आधलुनक साधने वापरली जातात.
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थोडे आठवा.

थोडे आठवा.

काळजी व सुरक्षातष्मक उपा्य  
1. र्ॅसचा रे््ुलेटर वापरात नसेल त्ा वेळी, रात्री झोपताना व बाहेरर्ावी जाताना बंद करण्ाची दक्षता घ्ावी. 
 घराबाहेर पडताना लवजेवर चालणारी उपकरणे बंद ठेवा.
2. ‘आर्-आर्’ असे जोराने ओरडून इतरांना सावध करा व मदतीसाठी बोलवा.
3. अल्नशामक दलाला तातकाळ फोन करून बोलावून घ्ा. 
4. अ्नीशमन टाक्ा कशा वापरा्च्ा त्ाची मालहती घ्ा. 
प्रथष्मोपचार ः रु्णाला आरामदा्ी वाटेल अशा रीतीने बसवा लकंवा झोपवूून ठेवा व तातकाळ डॉकटरांची मदत घ्ा.

आर् (Fire)

आर् ही नैसलर््वक आपतती आहे की मानवलनलम्वत ?

आर्ीचे प्रकार (Types of Fire)
1. ‘अ’ वर्गी्य आर् (घनरूपपदाथगा) ः सव्वसाधारण 

ज्वालाग्राही घनपदाथिाांपासूनची आर् (जसे, लाकूड, 
कपडे, कोळसा, कार्द इत्ादी.) थंिडावा लनमा्वण 
करून लवझवली जाते.

2. ‘ब’ वर्गी्य आर् (द्रवरूप पदाथगा) ः ज्वालाग्राही द्रव 
पदाथिा्वपासून लार्लेली आर् उदा. पेटरिोल, तेल, 
वालन्वश, द्रावके, ्व्ंपाकाचे तेल, रंर् इत्ादी. हे 
पदाथि्व पाण्ापेक्षा हलके असतात तथेिे फेस ्ेणाऱ्ा 
अलग्शामकामाफ्कत आर् लवझवली जाते.

3. ‘क’ वर्गी्य आर् (वा्युरूपपदाथगा) ः ॲलसटीलीन 
घरर्ुती र्ॅस (एल.पी.जी. र्ॅस) इत्ादी ज्वलनशील 
र्ॅसमधून लार्णारी आर्.

4. ‘ड’ वर्गी्य आर् (रासा्यवनक पदाथगा) ः ज्वलनशील 
धातूपासून लार्लेली आर् ्ामध्े पोटलॅशअम, 
सोलड्म व कॅद््शअम आहेत, हे सामान् तापमानात 
पाण्ाबरोबर लक्र्ा करतात, तसेच मॅ् नेलशअम, 
ॲ््ुलमलनअम व लझंक जे उच्च तापमानात 
पाण्ाबरोबर लक्र्ा करतात. दोनही र्ट जेवहा पाण्ाशी 
सं्ोर् पावतात, तेवहा भडका उडतो.

5. ‘इ’ वर्गी्य आर् (इलेकट्ीकल) ः ् ामध्े इलेकटरिीकल 
सामान, लफलटंर् इत्ादीं साधनांमुळे लार्लेली आर् 
काब्वन डा्ऑकसाइडसारख्ा आर् प्रलतबंधकाच्ा 
साहाय्ाने लवझवली जाते.

 दरड कोसळणे / रूसखलन (Land-slide)

1. पुणे लज्ह्ातील माळीण दघु्वटना कशामुळे घडली? लतचा का् पररणाम झाला ?
2. दरड कोसळणे महणजे का्?

आर् ववझववण्याच्या पद्धती ः आर्ीचा फैलाव 
होण्ावर लकंवा ती पसरण्ावर लन्ंत्रण आणण्ाच्ा 
तीन प्रमुख पद्धती आहेत.
1. थंड करणे - आर् लवझलवण्ासाठी पाणी हे एक 
प्रभावी साधन आहे व ते सव्वत्र उपलबध असते. आर्ीवर 
अर्र आर्ीच्ा आजूबाजूस पाणी मार््ामुळे र्ारवा 
लनमा्वण होतो व पुढे आर्ीवर लन्ंत्रण आणणे सोपे जाते.
2. आर्ीची कोंडी करणे - आर् शमलवण्ासाठी व 
लवशेषतः तेलामुळे व लवजेमुळे भडकलेली आर्  
लवझलवण्ासाठी वाळू लकंवा मातीचा चांर्ला वापर 
करता ्ेतो. फेसासारखा पदाथि्व आर्ीवर फेक््ास 
त्ाचा उप्ोर्ही पांघरूण घात््ासारखा होतो. ही 
आर्  लवझलवण्ाची पद्धत तेलामुळे लार्ले््ा 
आर्ीवर फारच पररणामकारक ठरते. 
3. जवलनशील पदाथगा हलवणे - ्ा पद्धतीमध्े 
प्रत्क्ष ज्वलनशील पदाथि्वच बाजूस करा्चे असतात. 
लाकडी सामान लकंवा इतर पेट घेणाऱ्ा व्तू आर्ीपासून 
दूर के् ्ास आर्ीचे भक््च नाहीसे होते. नुकतीच 
लार्लेली आर्  लवझलवण्ासाठी ल्टरिरप पंप हे सवाांत 
उततम साधन आहे. त्ा पंपातून आर्ीवर सव्व बाजूने 
पाण्ाचा मारा करून आर् लवझवता ्ेते.
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 दरडी कोसळ््ाने वाहतूक 
खोळंब््ाच्ा घटना महाराष्रिात 
कोठे कोठे घडतात? अशा 
लठकाणांची  ्ादी  करा. ह्ाच 
लठकाणी दरडी कोसळण्ाच्ा 
घटना का घडत असाव्ात?  
वर्ा्वत  चचा्व करा व उपा् सुचवा. 

्यादी करा व चचागा करा.

 कठीण पाषाणात नैसलर््वकरीत्ा अद््ततवात असले् ्ा भेर्ा व फटी मोठ्ा खडकांचे तुकडे होण्ास कारणीभूत 
असतात. लवशेषतः अलतवृष्ीच्ा कालावधीमध्े खडकातील भरे्ा-फटींमध्े पाणी लशरून खडकांची झीज होत राहते, 
वजन वाढते आलण अशा प्रकारचे खडक उतारी प्रदेशात घसरत जाऊन खालील बाजूस द््थिरावतात. ् ालाच दरड कोसळणे 
महणतात.
दरड कोसळण्याची कारणे
1.  भूकंप, तसुनामी, अलतवृष्ी, वादळे, महापूर वरै्रे मोठ्ा नैसलर््वक 

आपततीनंतरचे पररणाम महणून दरडी कोसळण्ासारखे प्रकार घडतात.
2.  बेसुमार वृक्षतोडीमुळेही जलमनीची धूप होते.
3.  डोंर्राळ/घाटात र्त ेबांधण्ासाठी खोदकाम के््ाने डोंर्र कमकुवत होतात 

व त्ाच्ा कडेचे दर्ड/खडक कोसळतात.
दरड कोसळण्याचे पररणाष्म
1.  नद्ांना अचानक पूर ्ेतात. नद्ांचे मार््व बदलतात.
2. धबधब्ाचे ्थिानांतरण होते. कलृत्रम जलाश् लनमा्वण होतात.
3. दरड कोसळ््ाने पा्थ्ालर्तचे वृक्षही उनमळून पडतात. उतारावर झालेली बांधकामे कोसळून पडतात. हे सव्व 

दर्ड-मातीचे लढर्ारे, वृक्ष खाली सपाट क्षेत्रात पडतात. त्ामुळे मोठ्ा प्रमाणात जीलवत व लवतत हानी होते.
4. वाहतुकीच्ा र्त्ांवर लोहमार्ा्ववर दरड कोसळली की, वाहतूक लव्कळीत होते.
5. भू्खलन होताना त्ावरील वन्पती जीवन नष् होते. 
आपतती वनवारण - वन्योजन आराखडा ः शाळेच्ा आपतती लनवारणा संदभा्वत लन्ोजन आराखड्ाची आपतती प्रसंर्ी 
मदत का््व पोहोचण्ास मदत होते. त्ासाठी त्ात खालील र्ोष्ींची नोंद असणे आवश्क  आहे. खाली एक नमुना तक्ता 
लदला आहे. त्ाप्रमाणे तुमही एक तक्ता त्ार करा. 

प्रष्मुख ष्मुद्े नोंदी करा्यच्या आवश्यक बाबी
शाळेची प्राथवष्मक ष्मावहती अ.  शाळेचे पणू्व नाव, पतता 

आ. मुख्ाध्ापकाचे पणू्व नाव, लनवासाचा पतता, संपक्क क्रमांक
इ.   शाळा सं् थिापक व व्व्थिापकांचे नावे व संपक्क क्रमांक
ई.   एकूण कम्वचारी

शाळा आपतती ््यवसथापन 
सवष्मती

अ. अलग्शामक आ. जार्रूकता इ. सूचना ई. वाहतूक व्व्थिापन उ. सुरक्षा  
ऊ. प्रसारमाध्म सलमती. ्ा सव्व उपसलमतीमध्े प्रत्ेकी 2-3 सद््

इष्मारतीची ववसतृत ष्मावहती अ. एकूण खो््ांची संख्ा आ. वर्ाांची संख्ा इ. इ्तता ई. ्छताच्ा बांधकामाचे 
्वरूप (लाकडी /पत्रा/लसमेंट)  उ. इमारतीचे व्, वष्व

शाळेच्या ष्मैदानाववष्यी 
ष्मावहती

अ. शाले्  पररसरात असणारे मोकळे मैदानाचा प्रकार, खो-खो, कबड ्डी, प्राथि्वना व 
इतर मैदान ्ांबाबत मालहती  आ. मैदानाचे मुख् र्त्ापासूनचे अंतर

शाळेची वदनच्यागा अ. शाळा भरण्ाची, दीघ्व व लघु सुट ्टीची व शाळा सुटण्ाची वेळ
आ. शाळेत लदवसभरात राबवले जाणारे लवलवध उपक्रम

शाळेतील सरंा््य धोके अ. संभाव् धोक्ाचे नाव व ्वरूप (साधे, मध्म व तीव्र)
आ. पवूगी झालेले नुकसान इ. सध्ा केलेली उपा््ोजना

शाळेचा अापतती 
््यवसथापन नकाशा

शाळेच्ा सव्व इमारती, त्ांची रचना, मैदाने प्रवेशविार, शाळेतील संभाव् धोक्ांच्ा 
जार्ा, अापतती प्रसरं्ी सुरलक्षत जार्ा, जवळचा र्ता ्ा सव्व बाबी त्ात दाखवणे 
अावश्क आहे. हा नकाशा शाळेच्ा प्रवेशद् वाराजवळ लावण्ात ्ावा.
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का्यगा संसथांचे 
1. राष्रिी् भूकंपशा्त्र सं्थिा (National Centre of Seismology - NCS) केंद्र शासनाच्ा भू-लवज्ान 
मंत्राल्ाअंतर््वत भूकंप व  लवलवध आपततीसंदभा्वत संशोधनाचे का््व करते.
2. भू्खलनाच्ा संभाव् पररणामांचा सुलन्ोलजत अंदाज घेण्ासाठी भारत सरकारने इलंड्न माउंटलन्ररंर् इलन्टट्ूट 
व इंटरनॅशनल सेंटर फॉर इंलटग्रेटेड माउंटन डेवहलपमेंट ्ा सं् थिांशी अनुसंधान करून का््वक्रम सुरू केला आहे. 
इलन्टट्ूट ऑफ लजऑलॉजी व व्ड्व लजऑलॉलजकल कोरम ्ा सं् थिांची मदत घेतली जाते.

1.  खालील प्रशनांची उततरे तषु्मच्या शब्दांत वलहा. 
 अ. बराच काळ मोठा पाऊस आलण दरड कोसळणे 

्ांतील संबंध व कारणे ्पष् करा.
 आ. भूकंप अापततीच्ा प्रसंर्ी का् करावे व का् करू 

न्े ्ांच्ा सूचनांचा तक्ता त्ार करा.
 इ. भूकंपरोधक इमारतींची वैलशष्ट्े कोणती?
 ई. दरड कोसळ््ाने कोणकोणते पररणाम होतात ते 

्पष् करा.
 उ. धरण अालण भूकंप ्ांचा काही संबंध आहे का्? 

तो ्पष् करा. 
2. शासत्री्य कारणे द्ा. 
 अ. भूकंपकाळात पलरं्, टेबल, अशा व्तूंच्ा खाली 

आश्् घेणे अलधक सुरलक्षत असते.
 आ. पावसाळात डोंर्राच्ा पा्थ्ाशी अासरा घेऊ 

न्े.
 इ. भूकंपाच्ा वेळी ललफटचा वापर करू न्े.
 ई. भूकंपरोधक इमारतीचा पा्ा बाकीच्ा 

भूभार्ापासून वेर्ळा केलेला असतो.
3.  रूकंपानंतर ष्मदतका्यगा करताना  आसपास लोकांची
 ष्मोठी र्दगी जष्मल्याने कोणकोणत्या अडचणी ्येतील? 
4.  आपततीकालीन प्रसंर्ी ष्मदत करू शकतील अशा 

संघटना व संसथा ्यांची ्यादी करा. त्यांच्या ष्मदतीचे 
सवरूप ्याववष्यी अवधक ष्मावहती वष्मळवा.

5. आपतती वनवारण आराखड्ाच्या ष्मदतीने तुष्मच्या 
शाळेचे सवदेक्षण करून ष्मुद्देवनहा्य ष्मावहती वलहा.

6.  तुष्मच्या पररसरात दरडी कोसळण्याच्या शक्यता 
असलेली वठकाणे आहेत का्य? ्याची जाणकारांच्या 
ष्मदतीने ष्मावहती वष्मळवा.

7. खालील वचत्राच्या साहाय्याने आपततीकाळातील 
तुष्मची रूवष्मका का्य असेल ते वलहा.

उपक्ष्म ः 
 1. दरडी कोसळणे/भू्खलनाच्ा घटना व त्ामुळे 

झालेली हानी ्ा संदभा्वतील बातम्ा, कात्रणे, 
्छा्ालचत्रे ्ांचा संग्रह करा.

 2. भूकंपाची पूव्वसूचना लमळावी ्ासाठी वापरली 
जाणारी आधुलनक साधने व तंत्रज्ान ्ालवष्ी 
इंटरनेटच्ा साहाय्ाने मालहती घ्ा.

 3. NDRF, RPF, CRPF, NCC बद्दल 
इंटरनेटवरून मालहती लमळवा.

 4. CCTV ची र्रज ्ाबद्दल चचा्व करा. 

शाळेची रंर्ीत तालीष्म शाळेतील संभाव् धोके व आपततींना अनुसरून ठरालवक कालावधीनंतर (दरमहा) 
रंर्ीत तालीम (Mock Drill) घ्ावी. ्ावेळी उपद््थित लवद्ाथिगी संख्ा, लदनांक, 
वेळ व कमतरता ्ाची नोंद घ्ावी.

सवाध्या्य




