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इंग्रजी तशषिणराच्यरा प्सरारराबरोबर नवे तवचरार, 
नवीन कलपनरा, नवीन तत्वज्रान ्यरांचरा प्सरार झरालरा. 
तसेच पराखशचमरात्य तवचरार, संसककृती ्यराची भरारती्यरांनरा 
ओळि झराली. ्यरामळु ेभरारती्य समराजराच्यरा सरामरातजक, 
धरातमथिक, आत्थिक, सरांसककृततक अशरा सवथिच षिेत्ररांत 
बदल झराले.

भरारती्य समराजराचे मरागरासलेपण त्यरांच्यरा 
अंधश्द्धरा, रूतढतप््यतरा, जराततभेद, उच्च-नीचतेच्यरा 
भ्रामक कलपनरा, चौकस व तचतकतसक वृततीचरा 
अभराव ्यरांत आहे, ्यराची जराणीव सुतशतषित समराजरालरा 
होऊ लरागली. देश प्गततप्रावर नेण्यरासराठी भरारती्य 
समराजरातील दोर् व अतनष् प्वृततींचे तनमतूथिलन करून 
मरानवतरा, समतरा, बंधुतरा ्यरा तत्वरांवर आधराररत 
नवसमराज तनमराथिण करण्यराची आवश्यकतरा होती. 
भरारती्य समराजरातील तवतवध प्शन दूर करण्यरासराठी 
सुतशतषित तवचरारवंत आपल्यरा लिेणीद्वरारे जनजरागृती 
करू लरागले. ततकरालीन भरारतरात सुरू झरालेल्यरा ्यरा 
वैचराररक जरागृतीलरा ‘भरारती्य प्बोधन’ असे महणतरात. 

धमड्सतुधारिा व समाजसतुधारिेचे पवड्  
रिाह्ो समाज : रराजरा रराममोहन रॉ्य ्यरंानी 

इ.स.१८२८ मध्ये बंगराल प्रांतरात रिराह्ो समराजराची 
स्रापनरा केली. त्यरांनी अनेक भरार्रा व धमराांचरा 
अभ्यरास केलरा होतरा. ्यराततूनच त्यरांची अद्ैतवरादी 
तवचरारसरणी तवकतसत झराली. एकेशवरवराद, उच्च-

नीच असरा भेदभराव न 
पराळणे, कमथिकरंाडरास 
तवरोध, प्रा्थिनेचरा मरागथि 
अनुसरणे ही रिराह्ो 
समराजराची तत्वे होती. 
रराजरा रराममोहन रॉ्य 
्यरांनी सती प््रा, 
बरालतववराह, पडदरा 
पद्धती ्यरांनरा तवरोध 

केलरा. तवधवरा तववराह, खसत्र्यरांचे तशषिण ्यराचे सम्थिन 
केले. कोलकरातरा ्ये्े तहंदू कॉलेजची स्रापनरा केली. 
त्यराचप्मराणे ‘संवराद कौमुदी’ ्यरा वृततपत्रराद्वरारे 
जनजरागृती केली.

प्रा्ड्ना समाज : 
दरादोबरा परांडुरंग तिथिडकर 
्यरांनी इ.स.१८४८ सराली 
मुंबई ्ये्े परमहंस सभेची 
स्रापनरा केली. पुढे परमहंस 
सभरा तवसतजथित झराल्यरानंतर 
ततच्यराच कराही सभरासदरांनी 
प्रा्थिनरा समराज स्रापन 
केलरा. दरादराेबरांचे बंधतू  

डॉ.आतमरारराम परांडुरंग हे प्रा्थिनरा समराजराचे पतहले 
अध्यषि होते. ्यरा संस्ेस मुंबई तवद्रापीठरातील तरण 
पदवीधर तमळराल्यरामुळे त्यराची प्ततठिरा वराढली. 

न्यरा्यमतूतषी महरादेव गोतवंद ररानडे, डॉ. ररा.  
गो. भरांडरारकर ्यरांनी प्रा्थिनरा समराजराचे करा्यथि पुढे 
चरालवले. मतूततथिपतूजेलरा तवरोध, एकेशवरवराद, 
कमथिकरांडरालरा तवरोध ही प्रा्थिनरा समराजराची तत्वे होती. 
उपरासनरा व प्रा्थिनेवर त्यरांचरा भर होतरा. प्रा्थिनरा 
समराजराने सरामरातजक सुधरारणेसराठी अनरा्राल्ये, सत्री 
तशषिणसंस्रा, करामगराररांसराठी ररात्रशराळरा, दतलतरांसराठी 
संस्रा सुरू केल्यरा. प्रा्थिनरा समराजराचे सदस्य महर्षी 
तवठ्ठल ररामजी तशंदे ्यरांनी ‘तडपे्सड क्रासेस तमशन’ 
स्रापन करून त्यरा मराध्यमराततून सरामरातजक समस्यरा 
सोडवण्यराचरा प््यतन केलरा. 

सतयशोधक समाज : महरातमरा जोतीरराव फुले 
्यरांनी इ.स.१८७३ मध्ये सत्यशोधक समराजराची 
स्रापनरा केली. समतेच्यरा तत्वरावर आधराररत 
समराजतनतमथितीसराठी सत्यशोधक समराजराने करा्यथि केले. 
त्यरांनी सपृश्यरासपृश्यतेलरा तवरोध केलरा. त्यराचबरोबर 
बहुजन समराजराच्यरा तशषिणराचरा पुरसकरार, राजा राममोहन रॉय

५. सामातजक व धातमयाक प्रबोधन

दादोबा पाांडुरांग िखयाडकर
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सवामी दयानांद सरसविी

सवामी तववेकानांद

सत्री-तशषिणराचरा पुरसकरार केलरा. महरातमरा जोतीरराव 
फुले ्यरांनी ‘रिराह्णरांचे कसब’, ‘गुलरामतगरी’, 

‘शेतकऱ्यराचरा आसतूड’, 
‘सरावथिजतनक सत्यधमथि’ अशरा 
पुसतकरांच्यरा मराध्यमराततून 
समराज प्बोधन केले. सत्री-
पुरर् अ्वरा मराणसरा-
मराणसरांमध्ये भेद तनमराथिण 
करणराऱ्यरा चरालीररतींवर 
कडक िीकरा केली. 

आयड् समाज : सवरामी द्यरानंद सरसवती ्यरांनी 
इ. स. १८७५ मध्ये आ्यथि समराजराची स्रापनरा केली. 
‘सत्यरा्थि प्कराश’ हरा 
वेदरांवर भराष्य करणराररा ग्रं् 
तलतहलरा. प्राचीन वतैदक 
धमथि हराच िररा धमथि असतून 
त्यरात जरातीपरातींनरा स्रान 
नवहते. सत्री-पुरर् समरानतरा 
होती, असे प्ततपरादन 
केले. ‘वेदरंाकडे परत 
चलरा’ असे आ्यथि समराजराचे 
रिीदवराक्य होते. आ्यथि समराजराच्यरा भरारतभर शरािरा 
उघडल्यरा. आ्यथि समराजराच्यरा मराध्यमराततून तठकतठकराणी 
तशषिण संस्रा उघडल्यरा.

रामककृषि तमशन : 
ररामककृषण परमहंस ्यरांचे 
तशष्य सवरामी तववेकरानंद 
्यरांनी इ.स.१८९७ मध्ये 
ररामककृषण तमशनची 
स्रापनरा केली. ररामककृषण 
तमशनने लोकसेवेची 
करा्यते केली. 
दुषकराळग्रसतरांनरा मदत, रोगी, दीनदुबळरांनरा 
और्धोपचरार, सत्रीतशषिण, आध्यराखतमक उन्नती ्यरा 
षिेत्ररातं तमशनने करा्यथि केले व आजही करत आहे. 
सवरामी तववकेरानदं उततम वक् ेहोत.े त्यरानंी इ.स.१८९३ 

मध्ये अमेररकेतील तशकरागो ्ये्ील तवशवधमथि पररर्देत 
तहंदू धमराथिचे प्तततनतधतव केले. भरारतरातील तरणरांनरा 
‘उठरा, जरागे वहरा व ध्ये्य प्राप् होईप्यांत ्रांबतू नकरा’ 
हरा संदेश त्यरांनी तदलरा.

शीि समाजािील सतुधारिा : तशिरंामधील 
धमथिसुधरारणेसराठी अमृतसर ्ये्े ‘तसंगसभरा’ स्रापन 
झराली. ्यरा संस्ेने शीि समराजरात तशषिणप्सरार व 
आधुतनकीकरण घडवतून आणले. पुढे ‘अकराली 
चळवळी’ने शीि समराजरातील सुधरारणरावरादी परंपररा 
चरालतू ठेवली. 

सत्ीतवरयक सतुधारिा : तरितिश सततेचरा भरारतरात 
तवसतरार झरालरा, त्यराकराळरात भरारतरातील खसत्र्यरांची 
पररखस्ती द्यनी्य होती. त्यरांनरा तशषिणराचरा अतधकरार 
नवहतरा. समरानतेची वरागणतूक 
तदली जरात नवहती. 
बरालतववराह, जरठ-कुमरारी 
तववराह, हुंडरा पद्ती, सती 
प््रा, केशवपन, तवधवरा 
तववराह अशरा प््रा समराजरात 
होत्यरा. ततकरालीन गवहथिनर 
लॉडथि बेंतिंक ्यरालरा 
सतीबंदीचरा करा्यदरा करण्यरासराठी रराजरा रराममोहन रॉ्य 
्यरांसरारख्यरा समराजसुधरारकरांनी मदत केली. गोपराळ हरी 
देशमिु उफ्फ लोकतहतवरादी ्यरांनी शतपत्रराततून सत्री-
परुर् समरानतेचरा पुरसकरार केलरा. 

१८४८ मध्ये महरातमरा फुले ्यरांनी पुणे ्ये्ील तभडे 
वराडरात मुलींची पतहली शराळरा कराढली. त्यरात त्यरांनरा 

त्यरांच्यरा पतनी सरातवत्रीबराई 
्यरांची सरा् लराभली. 
समराजरातील कमथिठ लोकरांनी 
केलेली िीकरा, तनंदरा पतकरूनही 
सरातवत्रीबराईंनी तशषिणराचे करा्यथि 
सुरू ठेवले. महरातमरा फुले ्यरांनी 
सवतःच्यरा घररात बरालहत्यरा 
प्ततबंधक गृह स्रापन केले. 
केशवपनराची पद्धत बंद वहरावी 

महातमा जोिीराव फुले

गोपाळ हरी देशमुख

सातवत्रीबाई फुले
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महणतून नरातभकरांचरा संप घडवतून आणलरा.
तवधवरंाच्यरा पुनतवथिवराहरालरा मरान्यतरा तमळवतून 

देण्यरासराठी पं. ईशवरचंद्र तवद्रासरागर, तवषणुशरासत्री 
पतंडत व वीरेशतलंगम पंतलु 
्यरांनी तवशेर् प््यतन केले. 
गोपराळ गणेश आगरकर ्यरांनी 
आपल्यरा सुधरारक ्यरा 
वृततपत्रराततून बरालतववराह, 
संमतीव्यराचरा करा्यदरा ्यरावर 
परिड मते मरांडली. महर्षी 
तवठ्ठल ररामजी तशंदे ्यरांनी 
मुंबई ्ये्े देवदरासी प््ेतवरद्ध पररर्द भरवली. तरारराबराई 
तशंदे ्यरांनी ‘सत्री-पुरर् तुलनरा’ ्यरा ग्रं्राततून अत्यंत 
जहराल भरारे्त खसत्र्यरांच्यरा हक्करांचरा पुरसकरार केलरा. 
महर्षी धोंडराे केशव कवते ्यरांनी पुण्यरात ‘अनरा् 
बरातलकराश्म’ सुरू केलरा. तवधवरा, पररत्यक्रा ्यरांच्यरासह 
सवथिच मतहलरांनरा तशषिण घेऊन परा्यरावर उभे रराहतरा ्यरावे 

हरा त्यरांचरा हेततू होतरा. 
त्यरांच्यरा प््यतनरांमधतूनच 
तवसराव्यरा शतकरातील 
भरारतरातील पतहले मतहलरा 
तवद्रापीठ उभे ररातहले. 
पतंडतरा रमराबराईंनी 
‘शरारदरासदन’ संस्ेची 
स्रापनरा करून तदव्यरांग 
मुले, मुली, खसत्र्यरा ्यरांच्यरा 

परालनपोर्णराची जबराबदरारी सवीकरारली. रमराबराई ररानडे 
्यरांनी ‘सेवरासदन’ संस्ेच्यरा मराध्यमराततून खसत्र्यरांसराठी 
पररचराररकरा अभ्यरासकम सुरू केलरा. त्यरांनी खसत्र्यरांनरा 
मतदरानराचरा हक्क तमळरावरा महणतून सरकरारकडे मरागणी 
केली. खसत्र्यरंावरील अन्यरा्यरालरा डराॅ. बराबरासराहेब 
आंबेडकर ्यरांनी आपल्यरा लेिनराततून वराचरा फोडली. 
महरातमरा गरांधींनी सत्री तशषिणराचरा पुरसकरार केलरा. 
खसत्र्यरांनी सवरातंत््य चळवळी दरम्यरान मोलराचे ्योगदरान 
तदले आहे.

सत्री सुधरारणरा चळवळींमुळे समराजरातील 

जरा तवचार करा -
* समराज सुधरारकरांनी सत्री तशषिणराची सुरवरात केली 

नसती तर?
* वतथिमरानकराळरात खसत्र्यरांच्यरा जीवनरात तशषिणरामुळे 

कोणते पररवतथिन घडून आले आहे ?
* आजही सत्री तशषिणरासराठी प््यतन करण्यराची गरज 

आहे असे तुमहरांलरा वरािते करा ? 
जर हो्य, तर कोणते प््यतन कररा्यलरा हवेत?

अन्यरा्यकरारक प््रा बंद पडण्यरास मदत झराली. 
खसत्र्यरांच्यरा प्शनरांनरा वराचरा फुिली. खसत्र्यरा सवतःचे 
तवचरार लेिनराततून मरांडू लरागल्यरा. तशषिणरामुळे 
जीवनराच्यरा सवथि षिेत्ररांत त्यरांचे कतृथितव फुलतून ्यरा्यलरा 
लरागले. 

वीरेशतलांगम पांिलु

महर्दी धोंडो केशव कवये
सर सययद अहमद खान

मतुसलीम समाजािील सतुधारिा चळवळ : अबदुल 
लतीफ ्यरांनी मुसलीम समराजरातील धमथिसुधरारणेलरा 
सुरवरात केली. त्यरांनी बंगराल प्रांतरात ‘द मोहममदन 
तलिररी सोसरा्यिी’ ्यरा संस्ेची स्रापनरा केली.

सर सय्यद अहमद िरान ्यरांनी ‘मोहममदन अरँगलो-
ओररएंिल कॉलेज’ स्रापन 
केले. पुढे ्यराचेच अतलगढ 
मुसलीम तवद्रापीठरात 
रूपरांतर झराले. त्यरांनी 
पराखशचमरात्य तवज्रान व 
तंत्रज्रानराचरा पुरसकरार केलरा. 
पराशचरात््य तशषिण आतण 
तवज्रान ्यरांचरा अंगीकरार 
मुसलीम समराजराने केल्यरातशवरा्य त्यराची प्गती होणरार 
नराही, असे त्यरांचे ठराम मत होते.

तहंिू समाजािील चळवळ : तहंदू समराजरालरा 
सनमरानराचे स्रान तमळरावे महणतून १९१५ सराली 
‘तहंदूमहरासभरा’ ्यरा संघिनेची स्रापनरा झराली. पं. मदन 
मोहन मरालवी्य ्यरांनी ‘बनरारस तहंदू तवद्रापीठरा’ची 
परा्यराभरणी केली. डॉ. केशव बळीरराम हेडगेवरार ्यरांनी 
१९२५ सराली ‘रराष्ट्ी्य सव्यंसेवक संघरा’ची नरागपतूर ्ये्े 
स्रापनरा केली. तहंदुतववरादी तरणरांची तशसतबद् व 
चराररत््यसंपन्न संघिनरा उभरारणे हे त्यरांचे ध्ये्य होते. 
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सवरातंत््यवीर तव.दरा.सरावरकर ्यरांनी रतनरातगरी ्ेय्े तहंदू 
धमराथितील सवथि जरातींनरा मुक् 
प्वेश असणराऱ्यरा पततत 
परावन मंतदरराची तनतमथिती 
केली. सहभोजनरादी करा्यथिकम 
रराबवले.

आधुतनक भरारतराच्यरा 
इततहरासरात प्बोधनराचरा हरा 

आतवषकरार महत्वराचरा आहे. सवरातंत््य, समतरा, 
रराष्ट्वराद ्यरा कलपनरंानी भरारलेल्यरा सुधरारकरांनी रराजकी्य 
षिेत्ररात रराष्ट्व्यरापी चळवळ उभी केली. ततचरा अभ्यरास 
आपण पुढील पराठरात करणरार आहोत.

१. तिलेलया पयाड्यांपैकी योगय पयाड्य तनवडून तवधाने 
पतुनहा तलहा.

 (सर सय्यद अहमद िरान, सवरामी तववेकरानंद, महर्षी 
तवठ्ठल ररामजी तशंदे)

 (१) ररामककृषण तमशनची स्रापनरा .......... ्यरांनी 
केली.

 (२) मोहममदन अरँगलो ओररएिंल कॉलेजची स्रापनरा 
.......... ्यरांनी केली.

 (३) तडप्ेसड क्रासेस तमशनची स्रापनरा .......... 
्यरांनी केली.

२. पतुढील िक्ा पतूिड् करा.

समाजसतुधारकाचे 
नाव

संस्ा वृतिपत्/
पतुसिक

संस्ेची 
कायये

रराजरा रराममोहन रॉ्य .......... संवरादकौमुदी ........
.............. आ्यथिसमराज ........... ........
महरातमरा फुले ........... गुलरामतगरी ........

३. पतुढील तवधाने सकारि सपष्ट करा.
 (१) भरारतरात सरामरातजक, धरातमथिक पररवतथिनराच्यरा 

चळवळी सुरू झराल्यरा.
 (२) महरातमरा फुले ्यरांनी नरातभकरांचरा संप घडवतून 

आणलरा.

४. टीपा तलहा.
 (१) ररामककृषण तमशन 
 (२) सरातवत्रीबराई फुले ्यरंाच्यरा सत्रीतवर््यक सुधरारणरा

 उपक्रम

 (१) ‘सत्रीतशषिण’ ्यरा तवर््यरावर शराळेत तनबंध सपधराथि 
आ्योतजत कररा.

 (२) समराज सुधरारकरांच्यरा छरा्यरातचत्ररांचरा संग्रह कररा. 

डॉ.केशव बळीराम हेडगेवार

आधुतनक भरारतराची जडणघडण झराली. क्रा-
करादंबऱ्यरांमधतून सवरातंत््यराची प्ेरणरा तमळू लरागली. 
समराजसुधरारणेचरा तवचरारही व्यक् होऊ लरागलरा.

्यरा कराळरात खसत्र्यरा लिेन करू लरागल्यरा. नवी 
वृततपत्रे व मरातसके ही समराजसुधरारणरा व रराजकी्य 
जरागृतीची वराहक ठरली.

कलेच्यरा षिेत्ररातही ्यरा कराळरात प्गती झराली. संगीत 
अतधक लोकरातभमिु होऊ लरागले. भरारती्य शैली आतण 
पराशचरात््य तंत्रे ्यरांचरा मेळ घरालतून नवीन तचत्रकलरा पुढे 
आली.

तवज्रानरातवर््यी अनेक ग्रं् तलतहले जराऊ लरागले. 
भरारतराच्यरा प्गतीसराठी प््योगशीलतरा व वैज्रातनक दृष्ीचे 
महत्व लोकरांनरा उमगतू लरागले.

सवाधयाय

प्रबोधनाचे इिर के्त्ांमधील आतवषकार : 
सुधरारणेच्यरा चळवळींप्मराणेच प्बोधनकराळरात सरातहत्य, 
कलरा, तवज्रान ्यरांसरारख्यरा षिेत्ररामंध्य े घडून आलेली 
प्गती महत्वराची होती. सरातहत्यराच्यरा षिेत्ररात गरुदेव 
रवींद्रनरा् िरागोर ्यरांनरा तर तवज्रानराच्यरा षिेत्ररात सी.वही.
ररामन ्यरांनरा नोबेल पराररतोतर्क तमळराले. त्यरावरून 
भरारतराच्यरा प्गतीची कलपनरा ्येते. अशरा प्गतीमुळे 

माहीि आहे का िुमहाांला ?


