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एक प्लॅस्टिकची पारदर्शक पिशवी घ्या. चित्रात दाखवल्याप्रमाणे 
वनस्पतीच्या एका पानावर ती बांधा. सहा ते सात तासांनंतर निरीक्षण 
करा. काय दिसते?

पिशवीच्या आतील बाजूस पाण्याचे थेंब जमा झालेले दिसतात 
म्हणजेच वनस्पती बाष्परूपात पाण्याचे उत्सर्जन करतात. 

उत्सर्जन हे सजीवांचे लक्षण आहे. 

चेतनाक्षमता व हालचाल

२.९ ः वनस्पतीच्या पानावरील उत्सर्ग

२.१० ः  चेतनाक्षमता व हालचाल   

जरा डोके चालवा

१. सुरूवातीला दिलेल्या उदाहरणामंध्ये 
चेतना कोणती व प्रतिसाद कोणता?

२. वनस्पती व प्राणी यांच्या 
हालचालींमधील मुख्य फरक कोणता?

तुम्ही हे अनुभवले आहे का?  या क्रिया घडल्यानंतर काय बदल 
जाणवतात?
१. डोळ्यांवर अचानक प्रकाश पडला.
२. हाताला अचानक कोणी चिमटा काढला किंवा टाचणी टोचली .
३. लाजाळूच्या पानांना हात लावला.
४.	दिवस मावळल्यावर अंगणातील अथवा रस्त्यावरील विजेचे दिवे 

लागले व भोवती कीटक जमा झाले.

लाजाळू

कुंडीतील वनस्पती

 चेतनेला प्रतिसाद देताना सजीवामंध्ये विविध क्रिया होतात. 
तुम्ही गाई, म्हशींच्या गोठ्यात अचानक प्रवेश केल्यावर त्यांचे उभे 
राहणे, इकडून तिकडे फिरणे, एखाद्या गाईचे हंबरणे या सर्व त्यांच्या 
हालचाली आहेत. 

अंगणात लावलेली वेलसुद्धा आधाराच्या दिशेने झुकते. 
कुंडीमध्ये लावलेली वनस्पती खिडकीत ठेवली तर सरू्यप्रकाशाकडे 
झुकलेली दिसते. म्हणजेच तिची हालचाल होते. सजीवामंध्ये 
हालचाल ही स्वयंप्रेरणेने होते. 

सभोवताली घडलेली घटना म्हणजे चेतना व त्यामळे सजीवांनी 
केलेली हालचाल म्हणजे प्रतिसाद होय. चेतनेला प्रतिसाद देण्याच्या 
क्षमतेला चेतनाक्षमता म्हणतात. 

चेतनाक्षमता हे सजीवांचे लक्षण आहे.
 

जरा डोके चालवा.

 	बाभूळ, शेवगा या वनस्पतींच्या खोडावर 
दिसणारा चिकट पदार्थ काय आहे?

निरीक्षण करा व चर्चा करा.

करून पहा.



२.११ ः पुनरुत्पादन

ठराविक आयुर्मान
जीवनकालाच्या ठराविक टप्प्यावर सजीव प्रजननक्षम होतात. काही काळानंतर पुढे त्यांचे अवयव क्षीण 

होत जातात आणि कालांतराने त्यांचा जीवनकाल संपतो म्हणजेच सजीव मृत्यू पावतात. विविध प्राणी आणि 
वनस्पतींचे  आयुर्मान म्हणजेच जीवनकाल वेगवेगळे आहेत. उदाहरणार्थ कुत्रा या प्राण्याचे आयुर्मान साधारणपणे 
१२ ते १८ वर्षे असते तर शहामृग हा पक्षी सुमारे ५० वर्षे जगतो.

सजीव नेमके कसे आहेत, ते कसे तयार झाले आहेत, कशापासून तयार झाले आहेत, असे प्रश्न तुम्हांला 
पडले असतील.

प्रजनन किंवा पुनरुत्पादन
सजीव स्वत:सारखा दुसरा जीव निर्माण 

करतात. काही सजीव पिलांना जन्म देतात, तर 
काही अंडी घालतात. त्यांतून पिलांचा जन्म 
होतो. वनस्पतींच्या बिया, खोडे, पाने यांपासून 
वनस्पतींची नवीन रोपे तयार होतात.

सजीवांच्या स्वत:सारखा दुसरा जीव निर्माण 
करण्याच्या क्रियेला प्रजनन किंवा पुनरुत्पादन 
म्हणतात. प्रजनन हे सजीवांचे लक्षण आहे. 

२.१२ ः आयुर्मान

पानफुटी

गुलाबाचे कलम

पक्षी व अंडी

चित्रांतून काय लक्षात येते?

जरा डोके चालवा.

पृथ्वीवर अनेक प्रकारचे प्राणी व वनस्पती 
आजही का टिकून आहेत?

सांगा पाहू !

निरीक्षण करा व चर्चा करा.
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मधमाश्यांचे पोळे, एखादी भित यांचे निरीक्षण करा. ते कशाचे बनलेले असतात?

२.१३ ः  भिंत व मधमाशीचे पोळे 

मधाच्या पोळ्याचे लहान लहान भाग म्हणजे 
खण किंवा कप्पे तुम्हांला दिसले असतील. हे खण 
एकमेकांना जोडले गेल्याने मधाचे पोळे तयार होते. 
घराच्या भिंतीसुद्धा विटांनी बांधलेल्या असतात.या 
सर्व विटा एकमेकांशी जोडल्या की भित तयार होते.

सांगा पाहू !

पेशीमय रचना

माहीत आहे का तुम्हांला?

दक्षिण अमेरिकेजवळील गॅलापेगॉस बटेावर 
आढळणाऱ्या महाकासवाचे  आयुर्मान सुमारे 
१७० वर्षे असते. मे फ्लाय या कीटकाचे आयुर्मान 
एक तासापासून चोवीस तासांपर्यंत असते.

सजीव ज्या लहान लहान घटकांनी बनलेले असतात. त्यांना 
पेशी म्हणतात. सजीवांच्या शरीरातील सर्व क्रिया या सूक्ष्म पेशींच्या
साहाय्यानेच पार पडतात.

काही सजीव एकाच पेशीपासून बनलेले असतात. त्यांना एकपेशीय 
सजीव म्हणतात, तर जे सजीव अनेक पेशींचे बनलेले असतात त्यांना 
बहुपेशीय सजीव असे म्हणतात. अमिबा व काही सूक्ष्मजीव हे एकपेशीय 
सजीव आहेत, तर मानव, गाय, उंदीर, झुरळ, हत्ती, वडाचे झाड, 
कांद्याचे रोप हे सर्व बहुपेशीय सजीव आहेत.  सजीव एकपेशीय असो 
अथवा बहुपेशीय, सजीवांतील सर्व लक्षणे प्रत्येक पेशीमध्ये दिसतात.

अमिबा

पॅरामेशियम

पेशींची संख्या वेगवेगळी असली तरी पेशीमय रचना हे सजीवांचे प्रमुख लक्षण आहे.

२.१४ ः विविध सजीव
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वनसपती आथण प्राणी आपल्याला कसे उप्युक्त ठरतात?

कोण काय करते?
भारतातील थवथवध भागांतील वनसपती आथण प्राण्यांचे सववेक्ण, संवधनामिचे का्यमि भारती्य वनसपती सववेक्ण 

संसिा (१८९०) आथण भारती्य प्राणी सववेक्ण संसिा (१९१६) सवतंत्रपणे करतात. पररसरात एखादी अनोळखी 
वनसपती अिवा प्राणी अाढळल्यास ्या संसिांशी संपक्क करून आपल्याला ््यांची  िाथहती थिळवता ्येते.

घरगुती तसेच औद्याेथगक उप्योगासाठी  वनसपती 
वापरण्यात ्येतात.जसे िेिी, ब्टा्टा, भेंडी, सफरचंद, केळी 
्यांचा वापर अन्नासाठी, तर अडुळसा, थहरडा, बेहडा, 
शतावरी ्यांचा वापर औषधासाठी केला जातो. प्राणीही 
आपल्याला असेच उप्योगी पडतात. कुत्रा, िांजर, गा्य, 
महहैस असे प्राणी घरगुती उप्योगासाठी पाळले जातात. िासे, 
िेंढी, कोंबडांचा उप्योग अन्नासाठी करतात, तर घोडा, 
बहैल, उं्ट ्यांसारखे प्राणी थवथवध व्यवसा्यांसाठी उप्योगी 
पडतात. गांडूळ हा प्राणी शेतीसाठी अ््यंत उप्योगी आहे.

अपायकारक सिजीव
आपल्या सभाेवताली असणाऱ्या काही वनसपती व 

प्राणी िानवाला अपा्यकारक असतात. उदाहरणािमि डास, 
िाशी ्यांच्यािुळे रोगांचा प्रसार होतो. झुरळे, उंदीर, घुशी हे 
अन्नाची नासाडी करतात. उवा, गोथचड ्यांिुळे अनेक रोग 
पसरतात तर काही प्रकारच्या थवषारी पाली, कोळी, साप, 
थवंचू चावल्यास िृ््यूही उद् भवू शकताे. जंगलातील ह्ती 
िानवी वसतीत थशरल्यास िोठ्ा प्रिाणात नासधूस करतात.

प्राण्यांप्रिाणे काही वनसपतीही अपा्यकारक ठरतात. 
उदाहरणािमि गाजर गवत, तण, अिरवेल इ््यादी.

खाजकुइलीच्या शेंगा, अळूची  पाने ्यांना हात 
लावला तर आपल्या हाताला खाज सु्टते. कणहेर, घाणेरी 
्या वनसपतींचा वास उग् असतो. धोतरा ही वनसपती थवषारी 
अाहे. कवक, शेवाळ ्यांची पाण्यात बेसुिार वाढ झाली, 
की थपण्याचे पाणी दूथषत होते व ््यािुळे आजार पसरतात.

२.१५ ः उपयुक्त सिजीव

उपयुक्त सिजीव

२.१६ ः अपायकारक सिजीव
अळूची  पाने धोतरा 

अडुळसिा 

सिांगा पाहू !
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