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१०. आप्पांचे ्त्र

प्रिय प्िद्यार्थी प्ितयाांनो,
तुिचययाशी खूप िरयाांपयासून बोलयायचां होतां; पण रयाहून जयायचां. घयाबरू नकया, िी कुणी उपदेश करणयारया ियाणूस नयाही. 

िी तुिचयया शयाळेतील प्शपयाई, आपपया. शयाळेत तुमही एिढे घयाईत असतया, की कधी बोलयायची सांधीच प्िळत नयाही, 
महणून हे पत. तुिचयया अभययासयाप्िरयी िलया कयाही सयाांगयायचां नयाही. िीच कधी कधी तुिचे प्शक्षक जे प्शकित असतयात 
ते खखडकीतून ऐकत असतो, कयान देऊन. हे सगळां लहयानपणी रयाहून गेलां. घरची पररख्र्ती नवहती पूण्ण िेळ शयाळेत बसून 
रयाहणययासयारखी; पण तुमही सुदैिी आहयात. रोज निीन निीन गोष्ी कयानयाांिर पडतयात. खरां सयाांगू कया, िलया अधूनिधून 
शयाळेत येणयारे तुिचे पयालकच जया्त प्चांतेत प्दसतयात; पण तुमही उगीच प्चांतया करू नकया. प्चांतेने फक्त कपयाळयािरचयया 
अयाठ्या ियाढतयात, ियारस्ण ियाढत नयाहीत. असो.

पत प्लप्हणययाचां कयारण एिढांच आहे, की पुढचयया िरथी तुमही शयाळया सांपिून कॉलेजिधये जयाणयार. आयुषययात कयाय 
वहयायचां ययाचया प्नण्णय घययायची िेळ तुिचययािर येणयार, महणून एक आठिण करून देतो. दरिरथी आपलयया शयाळेत  
प्शक्षक प्दन सयाजरया होतो. तययात रितयेकयालया िुखययाधययापक तरी वहयायचां असतां नयाहीतर प्शक्षक तरी; पण प्शपयाई वहयायची 
इच्या फयार किी िुलयाांची असते. तुमही प्शपयाई वहयायलयाच पयाप्हजे असां नयाही; पण प्शपयाई होऊन सुद्या चयाांगलां कयाि 
करतया येऊ शकतां, आपण कौतुकयास पयात होऊ शकतो यया गोष्ीिर तुिचया प्िशियास नयाही कया? िलया एकच गोष् ियाहीत 
आहे कोणतांही कयाि केलां, तरी ते असां करयायचां, की लोकयाांनी नयाि घेतलां पयाप्हजे. कयाि ्ोटां नसतां. आतया चयाज्णरच बघया. 
चयाज्णर नसलया तर िोबयाईलचया कयाही उपयोग आहे कया? डॉरटर एिढीच नस्णपण िहत्ियाची असते. तुमही बघया प्रिकेटचया 
कॅपटन प्िरयाट कोहली असो प्कंिया धोनी, तययालया िैदयानयािरचयया खेळपट्ीची कयाळजी घेणयाऱययाचां िहत्ि जया्त असतां. 
कयारण सयािनययाचया प्नण्णय ठरिणययात खेळपट्ीचया खूप िोठया ियाटया असतो. सिुद्रप्कनयारी ियाळूत प्शलप बनिणयारे ओररसयाचे 

अरविांद जगतप् (१९७७) : 
रिप्सद् किी, गीतकयार आप्ण पटकर्यालेखक. प्सनेिया, कलया, सयाप्हतय आप्ण दूरदश्णन यया क्षेतयाांसयाठीचे तययाांचे लेखन रिप्सद् आहे. 

तसेच तययाांची हृदय्पशथी लेखनशैली रिप्सद् आहे. प्िप्िध सयाियाप्जक ि सांिेदनशील प्िरययाांिर लेखन करून जनतेिधये जयागरूकतया 
प्निया्णण करणययाचया रियतन ते लेखनयाचयया ियाधयियातून करत आहेत. िरयाठी ि प्हांदी प्चतपट, ियाप्लकया ययाांसयाठीही तययाांनी लेखन केले आहे. 
िरयाठीतील ‘चलया हिया येऊ द्या’ यया लोकप्रिय ियाप्लकेतील पो्टिनकयाकयाांचयया पतयाांचयया ियाधयियातून, तययाांचे लेखन िहयारयाष्ट्यातील सि्ण 
जनतेपयांत पोहोचले आहे. तययाांचे ‘पतयास कयारण की’ हे पु्तक नुकतेच रिकयाप्शत झयाले आहे. प्िप्िध िृततपते ि प्नयतकयाप्लके ययाांतूनही 
तययाांचे लेखन रिप्सद् आहे. तययाांचयया सिवोतककृष् गीतयाांसयाठी रयाजय शयासनयाचया सन २०१२ चया पुर्कयार, सह्याद्री सनियान पुर्कयार,  
वही. शयाांतयारयाि पुर्कयार इतययादी पुर्कयारयाांनी तययाांनया सनियाप्नत करणययात आले आहे. 

भ्रिणधिनी (िोबयाईल) ि एस एि एस चयया दुप्नयेत हरित चयाललेलया प्जवहयाळ्याचया प्िरय महणजे पतरूप सांियाद. रि्तुत पयाठयातील 
पतयाद् ियारे पुनहया एकदया पतरूप सांियादयाचे िेगळेपण तुिचयया लक्षयात ययािे, हया यया पयाठयाियागील उद्ेश आहे. रि्तुत पयाठयातून (पतयातून) 
शयाळेतील प्शपयाईकयाकया तुिचययाशी िनिोकळे प्हतगुज करत आहेत.

प्ितयाांनो, शयालेय ियातयािरणयात तुमही अनेक िरषे रयाहत आहयात. शयाळेतील सि्ण 
ि्तू, वयक्ती तुिचयया आिडीचयया असतयात. शयाळेतील प्शपयाईकयाकया हे देखील 
तुिचययासयाठी अतयांत आिडीचे आप्ण प्जवहयाळ्याचे असतयात. 

कोणतेही कयाि श्ेष्ठ, कप्नष्ठ नसून कयाियाचया दजया्ण हया आपलयया रियाियाप्णकपणे 
कयाि करणययािर अिलांबून असतो. महणूनच िोठे वहया, प्िळयालेले कयाि िनयापयासून 
आिडीने करया, कयाियािधये यश प्िळिणययासयाठी िनयापयासून कष् करया, यश तुमहयाांलया 
हिखयास प्िळेल, अशया सांदेशपर शुभेच्या पतयाचयया रूपयाने ते तुमहयाां सियाांनया देत 
आहेत.
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सुदशयान पटनया्क पूणया देशयात प्रनसद् ध आहेत. लग्याच्या मयांडवयात बसून खूप लोक सनई वयाजवतयानया नदसतयात; पण 
नबक्समल्याह खयान सनई एवढ्या मन लयावून वयाजवया्चे, की त्यामुळे ते जगभर लोकनप्र् झयाले. तुमही कोणती गोष् करतया 
हे महत्वयाचं नयाही, तर तुमही ती गोष् नकती मन लयावून करतया हे जयासत महत्वयाचं आहे. हे मलया पटलं् महणून आपल्या 
ग्रंथयाल्यात एकयाही पुसतकयावर तुमहयांलया धूळ नदसणयार नयाही, कयारण मी नतथे कयाम करतो. तुमही असंच कयाही कयाम करया 
असं महणणं नयाही मयाझं; पण तुमही जे करयाल ते जगयात सवबोततम असलं पयानहजे असं मलया वयाटतं.                 

मलया मयानहते् तुमहयांलया सगळ्यांनया डॉक्टर नयाहीतर इंनजनन्र वहया्चं्; पण कधी कधी मलया वयाटतं, की सगळेच 
डॉक्टर झयाले तर पेशंट कोण उरणयार जगयात? कया सगळेच एकमेकयांनया इंजेक्शन देत बसणयार? प्याया् नयाही महणून दुसरं 
कयाहीतरी कयाम करतयात खूपजण; पण तुमही कयाहीतरी वेगळं केलं पयानहजे असं मलया वयाटतं. मी तुमहयांलया फुलपयाखरयांच्या 
मयागे पळतयानया पयानहलं्. तुमच्यापैकी एखयाद्ययाने तरी फुलपयाखरयांच्या सुंदर आ्ुष््याचया अभ्यास केलया पयानहजे. तुमच्या 
वगयायाच्या बयाहेर मधमयाश्यांचं मोहोळ होतं महणून खूप नदवस क्खडकी बंद होती; पण आतया क्खडकी उघडया. त्या मधमयाश्या 
नीट बघया. त्या जसं पोळं बनवतयात नया तसं परफेक्ट घरसुद्धया बनवू शकत नयाही आपण. त्या नकती कष् करून मध गोळया 
करतयात हे बनघतलं तरी तुमहयांलया कष्याची नकंमत आनण गंमतपण कळेल. 

मुंबईत एक मयाणूस असया आहे जो दर आठवड्यालया लोकयांच्या घरी जयातो. ओळख नसली तरी. आनण करतो कया् 
तर फति लोकयांच्या घरी बेनसनचया, बयाथरूमचया नळ गळत तर नयाही नया हे तपयासतो. त्याच्या एकट्याच्या कयामयामुळे गेल्या 
कयाही वषयािंत लयाखो लीटर पयाणी वयाचलं्, जे नळ खरयाब असल्यामुळे वया्या जया्चं. पयाण्याचे वया्या जयाणयारे थेंब वयाचवणं 
हे दु:खी मयाणसयाच्या डोळ्यांतलं पयाणी पुसण्याएवढंच महत्वयाचं कयाम आहे. एकया मुलयाने आपल्या वयाढनदवसयाचे पैसे 
वयाचवून ठेवले आनण कया् केलं मयानहते्? झोपडपट्ीमधल्या मुलयांनया नयाल्यावरून एकया तुटक््या लयाकडी पुलयावरून 
जयावं लयागया्चं. त्याने आपल्या वयाढनदवसयाच्या पैशयांतून त्या मुलयांसयाठी पक्कया पूल बनवण्यासयाठी आपले पैसे नदले. 

असं आपल्याभोवती करण्यासयारखं खूप आहे. एकया मयाणसयाने दहया झयाडं जरी लयावली तरी ्या देशयाचं नचत्र बदलून 
जयाईल. जगयातलया सगळ्यांत जयासत ननसगयासंपन्न देश होईल भयारत, कयारण आपल्या देशयाची लोकसंख्या सववयाशे कोटीपेक्या 
जयासत आहे. गुनणले दहया झयाडं, नवचयार करया. अडचण अशी आहे, की आपल्यालया आतया कयाटूयानसची नयावं जयासत पयाठ 
आहेत; पण झयाडयांची नयावं नवचयारली तर दहया झयाडंसुद्धया मयाहीत नसतयात. तेच पक््यांच्या बयाबतीत. कयावळया, कबुतर, 
नचमणी आनण गरुड अशी कयाही नयावं सोडली, तर आसपयासचे पक्ीसुद्धया ओळखतया ्ेत नयाहीत. फुलंसुद्धया पयाच-
सयातच पयाठ असतयात. पुसतकयातल्या पयानयांत डोक््याचं खयाद्य असतं. झयाडयाच्या पयानयांत झयाड जगवण्याचं बळ असतं. 
दोनही पयानं महत्वयाची असतयात. दोनहीपण बनघतली पयानहजेत प्रेमयाने. मयाणसं नकतीही मोठी झयाली, तरी त्यांची सयावली 
कुणयालया कयामी ्ेत नयाही; पण झयाडं मोठी झयाली, तर नकत्ेक नपढ्यांनया त्यांची सयावली उप्ोगी असते. तुमच्या घरयापुढे 
कोणती गयाडी आहे ्याच्यापेक्या तुमच्या घरयाभोवती नकती झयाडी आहे, हे जयासत महत्वयाचं आहे. तुमही नकती श्रीमंत 
आहयात हे दयाखवया्चं असेल, तर गयाडी आवश्क आहे; पण तुमचया देश नकती श्रीमंत आहे हे दयाखवया्चं असेल, तर 
झयाडी खूप आवश्क आहे. झयाडयांचं वेड असणयारी लयाखो मुलं गरजेची आहेत. 

खूप पैसे कमवया्चे आनण ननसगया बघया्लया दुसऱ्या देशयात जया्चं सवपन असतं लोकयांचं; पण आपल्या देशयातलया 
ननसगया समृद् ध करणयारी मयाणसं हवीत. तुमच्यापैकी खूप जण परदेशयात जयाणयार आहयात. तुमच्यापैकी एकजण तरी सवयाई 
गंधवया महोतसवयात गयातयानया नदसलं पयानहजे. परीक्ेत पनहले आलयात तर शयाळेच्या नभंतीवर तुमचं नयाव असेल; पण 
तुमच्यापैकी एकयानेतरी नलनहलेलं पुसतक आपल्या शयाळेच्या ग्रंथयाल्यात नदसलं पयानहजे. तुमही जगयातल्या मोठमोठ्या 
हॉटेलमध्े जयाणयार आहयात; पण तुमच्यापैकी एकयाच्या तरी शेतयात हुरडया खया्लया ्या्चं् मलया. आपल्या पूवयाजयांनी 
वेरूळ अनजंठया बनवलया्. जगभरचे लोक बघया्लया ्ेतयात. तुमही असंच नवीन कयाहीतरी भव्नदव् बनवून दयाखवयाल 
्याची मलया खयात्री आहे. 

मी एवढं सगळं सयांनगतलं, कयारण मी तुमहयांलया खूप जवळून पयानहलं्. तुमच्या नशक्कयांनी तुमहयांलया वगयायात नशसतीत 
बसलेलं बनघतलं्; पण मी तुमहयांलया मैदयानयात मनसोति गोंधळ घयालतयानया बनघतलं्. तुमचया गोंधळ बघून सगळे महणया्चे 
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(१) कारणे वलहा.
(अ) आजची मुले सुदैवी आहेत, कयारण .................

(अया) पुसतकयाची पयाने व झयाडयाची पयाने दोनही महत्वयाची असतयात, कयारण .................

(२) आकृती पूण्ण करा.

पाठाचया आधारे खालील वयक्तींचे महत्ि सपष् करा.

िृक्षसंिध्णनाचे फायदे

(अ)

(अया)

खेळपट्ीची कयाळजी घेणयारया नसया नशपयाई

(३) योगय पया्णय वनिडा.

 (अ)  आपपयांच्या मते नचंतेमुळे फति 
   (१)  हृद्याची धडधड वयाढते.
   (२) कपयाळयावरच्या आठ्या वयाढतयात.
   (३) नवद्ययाथ्यायाचे गुण वयाढतयात.
   (४) नवचयारप्रनक्ेतील आवहयान वयाढते.

 (अया)  नशपयाईसुद्धया कौतुकयास पयात्र ठरतो जेवहया
   (१)  तो रोज उपक्सथत असतो.
   (२) तो सवयािंची कयाळजी घेतो.
   (३) तो चयांगलं कयाम करतो.
   (४) तो सवयािंशी चयांगले बोलतो. 

कृती

अशी पोरं आमही कुठं पयानहली नयाहीत; पण मलया रयाग आलया नयाही. तुमही मोठे झयाल्यावर जग महणयालं पयानहजे, की अशी 
पोरं आमही कुठं पयानहली नयाहीत. मलया आनंद होईल. फति तुमही आतया अयाहयात तसेच आनंदी रहया. जग नवचयारेल 
तुमहयांलया, शयाळेत तुमहयांलया नकती गुण नमळयाले? पण मी सयांगेन जगयालया तुमही नकती गुणी आहयात. मी तुमहयांलया वगयायाबयाहेर 
पयानहलं् दंगयामसती करतयानया, मैदयानयावर, सनेहसंमेलनयात, होसटेलवर. असेच मनसोति जगया. हे क्ण पुनहया नमळवतया ्ेणयार 
नयाहीत. हे गुण पुनहया नमळवतया ्ेणयार नयाहीत. मयाजी रयाष्ट्रपती डॉ. ए. पी. जे. अबदुल कलयाम ्यांनया दहयावीत नकती गुण 
होते हे कुणयालया मयाहीत नसतं; पण ते नकती आदशया व्तिी होते हे सगळ्या जगयालया मयाहीत आहे. तुमही आ्ुष्् कसं 
जगतया हे महत्वयाचं आहे. तुमही जगयाकडे कसं बघतया हे महत्वयाचं आहे. दहयावीत कुणयाचे गुण जयासत असणयार कुणयाचे 
कमी असणयार; पण आ्ुष््यात तुमही जे कयाही करयाल त्यात तुमच्यासयारखेच तुमही असणयार. मलया नवशवयास आहे. खूप 
खूप शुभेचछया!   

        तुमचयाच,
        अयापपया
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आपपांनी विद्ारयाांकडून तयांचया भािी जीिनाबद्दल वयक् केलेलया अपेक्षा

(४) आपपांचे खालील गतुण दश्णिणारी िाकये पाठातून शोधून वलहा.
(अ) आपपयांचे नशक्णप्रेम- 
(अया) सवचछतया-  

(५) चौकटी पूण्ण करा.

(६) खालील िाकयांतील वक्रयाविशेषणे ओळखा.
(अ) ती लगबगीने घरी पोहोचली.
(आ) जोसेफ अवघड गनणतदेखील सहज सोडवतो. 
(इ) आज खूप कडयाक््याचे ऊन पडले होते. 

(७) खालील िाकयांतील शबदयोगी अवयये शाेधा.
(अ) पक््याने दयाण्यांवर झडप घयातली.
(आ) नतचया चेहरया सयारखया डोळ्यांसमोर ्ेतो्.
(इ) छोटया बयाळ मुलयांबरोबर खयाऊ खयात होतया.
(ई) परीक्ेत सु्श नमळयाल्यामुळे नवद्ययाथवी सुखयावले.

(८) सिमत.
(अ) ‘पयाण्याचे वया्या जयाणयारे थेंब वयाचवणं हे दु:खी मयाणसयाच्या डोळ्यांतलं पयाणी पुसण्याएवढंच महत्वयाचं कयाम 

आहे’, आपपयांच्या ्या नवधयानयामयागील अथया सवत:च्या शबदयांत नलहया.
(आ) ‘जग नवचयारेल तुमहयांलया, शयाळेत तुमहयालंया नकती गुण नमळयाले? पण मी सयांगेन जगयालया तुमही नकती गुणी 

आहयात.’ ्या वयाक््यांतील अनभप्रेत अथया नलहया.
(इ) आपपयांनी तुमच्यानवष्ीच्या व्ति केलेल्या अपेक्या तुमच्या शबदयातं नलहया. ् या अपेक्या पणूया करण्यासयाठी तुमही 

कया् करयाल ते नलहया.
उपक्रम : 

(१) फुलपयाखरयाच्या सुंदर जीवनयाबद्दलची मयानहती नमळवून मयानवी जीवन व फुलपयाखरयाचे जीवन ्यांची तुलनया 
  करया.
(२) तुमच्या शयाळेतील वेगवेगळ्या कलयांमध्े प्रयावीण् नमळवणयाऱ्या कोणत्याही दोन नवद्ययाथ्यािंची मुलयाखत      

            घ्या.
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