
UP Board Solutions for Class 6 Hindi Chapter 10 महा�ा
बु� (महान ���व)

पाठ का सारांश

महा�ा बु� के बचपन का नाम िस�ाथ� था। ये किपलव�ु के राजा शु�ोदन के पु� थे। िस�ाथ� ती�ण बु�� के
थे, ये िज�ासु �भाव के थे। इनके िवषय म� िव�ानो ंने घोषणा की थी िक ये एक िदन घर-बार �ागकर सं�ासी
हो जाएँगे। िपता नही ंचाहते थे िक उनका पु� सं�ासी हो, अतः  उ�ों�ने इनका िववाह यशोधरा के साथ कर
िदया। यशोधरा को एक पु� �आ। पु� का नाम रा�ल रखा गया। िस�ाथ� का मन प�रवार और राजकाय� म� नही ं
लगता था।

एक िदन िस�ाथ� नगर �मण के िलए जा रहे थे। इ�ों�ने एक वृ� को देखा, जो ब�त मु��ल से चल पा रहा था।
इस स�� म� सारथा से पूछने पर �ात �आ िक एक िदन सभी की यही दशा होती है। एक िदन इ�ों�ने देखा िक
चार ��� एक मृतक को िलए जा रहे ह�। सारथी से पूछने पर �ात �आ िक एक िदन सभी को मरना पड़ेगा।
तभी िस�ाथ� ने इस संसार  के माया-मोह। को छोड़ने का िन�य कर िलया और
एक िदन वे अपनी सु�र प�ी और पु� को छोड़ राि� म� ही घर से िनकल गए। सं�ासी की भाँित िस�ाथ� �ान
की खोज म� घूमते रहे। कुछ िदनो ंबाद ये गया प�ँचे और �ान �ा�� का संक� लेकर एक वट वृ� के नीचे बैठ
गए। छह वष� की किठन । तप�ा के बाद इ�� �ान �ा� हो गया, तब ये गौतम बु� के नाम से �िस� �ए।

गौतम बु� ने लोगो ंको उपदेश िदया िक जीवन म� िकसी बात की अित न करो, स�ुिलत जीवन जीयो, अिहंसा
का पालन करो, कभी िकसी को मत सताओ। िकसी �ाणी की ह�ा मत करो। सभी के साथ भाई-चारे का जीवन
िबताओ। स� का पालन करो।

गौतम बु� कहते थे िक दूसरो ंकी भलाई करो। परोपकार से िम�ता करो। इ�ों�ने लोगो ंको बताया िक सागर की
तरह ग�ीर बनो। मन म� अ�े िवचार रखो। इनका कहना था िक �ा� से बढ़कर
कोई लाभ नही।ं जाित-पाँित का भेद-भाव ठीक नही।ं बु� का धम� बौ� धम� के
नाम से �िस� �आ। गौतम बु� ने अपने �ेम बंधन म� सभी को बाँध िलया।

अ�ास

�� 1.
िस�ाथ� िहरण पर तीर �ो ंनही ंचला सके?
उ�र :
िस�ाथ� िहरण पर तीर इसिलए नही ंचला सके, �ों�िक िहर, की माँ अपनी बड़ी-बड़ी आँखो ंसे दया-याचना के
भावो ंसे िस�ाथ� की ओर देख रही थी। उसे देखकर िस�ाथ� का �दय �िवत हो गया और वे लौट गए।

�� 2.
वे कौन-सी घटनाएँ थी,ं िज�� देखकर िस�ाथ� को दुिनया से िवर�� हो गई?
उ�र :
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एक िदन िस�ाथ� नगर �मण के िलए घर से िनकले। रा�े म� उ�� एक वृ� (बूढ़ा मनु�) िमला, वह लाठी के
सहारे चल रहा था। सारथी से पूछने पर उसने बताया िक वृ� होने पर सबकी यही दशा होती है। यह सुनकर ये
ब�त दुखी �ए।

इसी �कार, एक िदन इ�ों�ने िशकार पर जाते समय एक मृतक को देखकर सारथी से पूछा। सारथी ने कहा-
“सबको एक िदन अव� मरना है।” इन दोनो ंघटनाओ ंको देखकरे िस�ाथ� को दुिनया से िवर�� हो गई।

�� 3.
गौतम बु� ने संसार को कौन-कौन सी िश�ाएँ दी?ं
उ�र :
गौतम बु� ने संसार को बताया िक संसार म� दुख ही दुख है। दुख का कारण सांसा�रक व�ुओ ंके िलए इ�ा
और कामना है। दुख से छुटकारा पाने के िलए मनु� को अ�माग� पर चलना चािहए। सब भाई-चारे एवं �ेम से
रह�, पिव�ता से जीवन िबताएँ, स� का पालन कर�। घृणा को घृणा से नही,ं ब�� �ेम से जीतना चािहए। सदैव
दूसरो ंकी भलाई करनी चािहए। दया, �ेह एवं क�णा को अपनाना चािहए। मनु� को धैय�वान बनना चािहए।
उसे िकसी का अपमान नही ंकरना चािहए। मनु� को स�ोष से काम लेना
चािहए तथा �ा� को बनाए रखना चािहए। जाित-पाँित का भेदभाव दूर करना चािहए।

�� 5.
�र� �ानो ंकी पूित� कीिजए (पूित� करके) –

(क) िस�ाथ� की प�ी का नाम यशोधरा था।
(ख) िस�ाथ� ने सेवक से कहवा िदया िक अब म� स� की खोज करके ही लौगा।
(ग) उ�� छह वष� की किठन साधना के बाद �ान �ा� �आ।
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