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पाठ 1

सभी जन एक ह�
भारत �व�वधता� का देश कहा जाता है। इसके �व�भ� भाग� म� अलग-अलग
भौगो�लक एवं जलवायु क� ���तयाँ पाई जाती ह�। द��ण भारत का पठारी �े�
�व� क� �ाचीनतम् कठोर च�ान� �ारा �न�म�त है। उ�र म� �व� का नवीनतम एवं
सबसे ऊँचा पव�त �हमालय है। भारत म� एक ओर जहाँ चेरापूँजी और मा�सनराम
जैसे अ�य�धक वषा� वाले भाग ह� वह� प��मी राज�ान जैसे शु�क म��लीय
�देश भी ह�।
संसार के �व�भ� भाग� म� रहने वाले लोग� का खान-पान, रहन-सहन, पहनावा,
बोली आ�द एक �सरे से �भ� है। समय-समय पर �व� के �व�भ� भाग� से लोग
भारत आते रहे और यहाँ �ायी �प से बसते गए। इन लोगां◌े के साथ नए धम�,
नए री�त-�रवाज़ तथा नई भाषाए ँ आती ग�। इससे भारत क� सं�कृ�त म�
�व�वधता आ गई।
अनेक बो�लयाँ
हमारे समाज म� �ह��, मु��लम, �सख, इसाई, पारसी, जैन, बौ� और अ�य
समुदाय एक साथ �मल-जुलकर रहते ह�। ऐसा कहा जाता है �क हमारे देश म�
��येक 200 से 250 �कमी के बाद बोली, रहन-सहन और री�त-�रवाज� म� अ�तर
हो जाता है। देश म� लगभग 225 भाषाए ँबोली जाती ह� �जनम� 22 भाषाए ँमु�य
ह�, जैसे- �ह�द�, उ��, बां�ला, उ�़डया, मराठ�, पंजाबी, तेलगू, त�मल आ�द।
हमारे �देश म� मु�यतः �ह�द� भाषा बोली जाती है। यहाँ अवधी, �ज, भोजपुरी,
बु�देलख�डी आ�द आंच�लक बो�लयाँ भी बोली जाती ह�। जब हम देश के एक



भाग से �सरे भाग म� आते -जाते ह� तो भाषा क� यह �व�वधता कभी-कभी
परेशानी का कारण बन जाती है। �सरी तरफ इन अलग-अलग भाषा� म�
�लखा गया सा�ह�य हमारे देश क� सा�ह��यक समृ�� को भी बढ़ाता है।
�व�वध �योहार
भारत के �योहार� म� भी �व�वधता �मली �ई है। �व�भ� धम� के अनुयायी
अलग-अलग �योहार� को मनाते ह�। होली, द�पावली तथा दशहरा �ह��� के
�मुख �योहार ह�। ईद मु��लम� का, �काश पव� �सख� का तथा ��समस ईसाइय�
का �मुख �योहार है। बौ� लोग बु� पू�ण�मा, जैन महावीर जय�ती तथा पारसी
नवरोज उ�साह से मनाते ह�। कुछ �योहार ऐसे भी ह� �ज�ह� भारत के �व�भ�
भाग� म� अलग नाम� और अलग तरीक� से मनाया जाता है, जैसे- बैसाखी,
ओणम तथा मकर सं�ा��त फसल के पकने तथा काटने के अवसर पर मनाए
जाने वाले �योहार ह�।
इनके अलावा रा�ीय पव� जैसे �वतं�ता �दवस, गणतं� �दवस तथा गाँधी
जय�ती को हम सभी भारतवासी �मल-जुल कर एक साथ रा�भ�� क� भावना
के साथ मनाते ह�।
देश के �व�वध नृ�य
हमारे देश के अलग-अलग �े�� क� सं�कृ�त वहाँ के नृ�य� म� झलकती है, जैसे-
त�मलनाडु का भरतना�म, उड़ीसा का ओ�डसी तथा केरल का कथकली। इन
नृ�य� क� अपनी अलग �नधा��रत पोशाक� , शैली तथा मु�ाए ँहोती ह�। ये सारे नृ�य
भारतीय पौरा�णक कथा� पर आधा�रत ह�।



पहनावे म� �व�वधता
हमारे देश के �व�भ� भाग� म� पहनावे क� भी �व�वधता �दखाई देती है। साड़ी
और धोती अनेक �ान� पर पहने जाते ह� ले�कन उनके पहनने का ढंग बदल
जाता है। पहनाव� का स�ब� उस �े� क� जलवायु से भी होता है। क�मीर म�
पहने जाने वाला ‘�फरन’ जाड़े से बचाता है। राज�ान म� पहनी जाने वाली बड़ी-
बड़ी पग�़डयाँ वहाँ के गम� रे�ग�तानी मौसम से बचाती ह�।
�व�वधता म� एकता
�या आप भारतीय ��केट ट�म के कुछ �मुख �खला�़डय� के नाम जानते ह� ?
आइए इस ट�म पर एक नजर डाल�-

                                
महे�� �स�ह धोनी, �वराट कोहली, �शखर धवन, रो�हत शमा�, आर0 अ��न, युवराज �स�ह,
रवी�� जडेजा, सुरेश रैना, भुवने�र कुमार, मुह�मद शमी, अ�मत �म�ा।



इस ट�म म� आपने �या खास बात देखी ? ट�म म� अलग-अलग �देश� और धम� के
�खलाड़ी एक साथ खेलते ह�। ये सभी �खलाड़ी �व�भ� �ा�त� एवं धम� से स�ब� रखते ह�।
ये सभी �खलाड़ी अपने-अपने �े�� क� अलग-अलग बो�लयाँ भी बोलते ह� ले�कन �वदेशी
ट�म के �व�� खेलते समय ये सभी �खलाड़ी एक सू� म� बँधकर देश के �लए खेलते ह�।
भारत के �लए जीत हा�सल करके इसका म�तक ऊँचा करते ह�। स�चन त��लकर को भारत
के सव�� स�मान भारत र�न से स�मा�नत �कया गया है।

आपने अपने बड़� से आजाद� क� लड़ाई क� कहानी ज�र सुनी होगी। हमारे
देश को गुलामी क� जंजीर� से �नकालने के �लए देश के कोने-कोने से अलग-
अलग धम� और जा�तय� के लोग� ने एकजुट होकर संघष� �कया। इस लड़ाई म�
सबने अपना योगदान �दया।
आजाद� क� लड़ाई म� महा�मा गाँधी, च��शेखर आजाद, भगत �स�ह तथा
अशफाक उ�ला खाँ के योगदान क� जानकारी एक� क��जए। इनके �च� भी
एक� करके अपनी कॉपी मे लगाइए।
आपने देखा �क अनेक धम�, जा�तय�, भाषा�, पहनाव� आ�द के लोग देश के
�लए एकजुट हो जाते ह�। ढेर सारी �व�वधता� के होते �ए भी भारत म� हमेशा
एकता रही है। यह देश एक ऐसी फुलवारी है जो अलग-अलग रंग� और
खुशबु� के फूल� से सजी है।
हमारे समाज म� भेद-भाव
रामपुर गाँव म� सरजू का प�रवार रहता है। उसके दो ब�े ह�, लड़का �कशन
और लड़क� मीना। �कशन �व�ालय जाता है ले�कन सरजू ने मीना को कभी
�व�ालय नह� भेजा। रोज सुबह मीना अपनी माँ के साथ �कशन के �लए खाना
बनाती है। जब �कशन तैयार होकर �कूल जाने लगता तो मीना माँ से पूछती- माँ
मुझे �कूल �य� नह� भेजती हो ? माँ कहती - तू �कूल जा कर �या करेगी ? तुझे
तो घर का चू�हा ही फँूकना है।



यह कहानी केवल सरजू के घर क� ही नह� है। हमारे समाज म� इसी तरह लड़के और
लड़�कय� म� अनेक �कार से भेद-भाव �कया जाता है। लड़�कय� को कह�-कह� तो
�ाथ�मक �श�ा जैसी मूलभूत आव�यकता� से भी वं�चत रखा जाता है। य�द कोई
लड़क� खेल-कूद म� आगे बढ़ना चाहती है तो उसे “ये सब लड़क� के काम ह�” कह कर
हतो�सा�हत �कया जाता है। घर के सभी काम जैसे- खाना बनाना, बत�न और कपड़े धोना,
झा�-प�छा करना आज भी केवल लड़�कय� के ही काम माने जाते ह�।

लड़�कय� को उनके अ�धकार� से वं�चत करके हम अपने समाज क� श�� का आधा
�ह�सा �थ� कर देते ह�। आज लड़�कयाँ हर �े� म� लड़क� क� बराबरी कर रही ह�। खेल� म�
पी0ट�0 उषा, कण�म्◌् म�लेे�री, सा�नया �मजऱ्◌ा, झूलन गो�वामी, एम0एस0 मैरी कॉम
और साइना नेहवाल आ�द ने भारत का नाम ऊँचा �कया है। समाज सेवा म� मदर टेरेसा
तथा मेधा पाटेकर के नाम उ�लेखनीय ह�।

भारतीय मूल क� दो म�हला�- क�पना चावला एवं सुनीता �व�लय�स ने अंत�र� के �े�
म� �या�त अ�ज�त क� है। कई �देश� के मु�यमं�ी पद को अनेक म�हला� ने सुशो�भत
�कया है।

�ल�ग के आधार पर होने वाले भेद-भाव के अलावा हमारे समाज म� जा�त के आधार पर भी
भेद-भाव देखने को �मलता है।

 



�या आपके पास-पड़ोस म� �कसी के साथ कोई भेद-भाव होता है ? �कसी के साथ भेद-
भाव देखकर आप �या महसूस करते ह� ? इसे रोकने के �लए आप �या कर�गे?

�न�न समझी जाने वाली जा�तय� को उनके अ�धकार �दलाने के �लए महा�मा
गाँधी, �यो�तबा फुले एवं डॉ0 भीमराव अ�बेडकर जैसी महान �वभू�तय� ने
मह�वपूण� योगदान �दया। हमारे देश क� �वतं�ता के बाद सं�वधान बनाते समय
डॉ0 अ�बेडकर ने अ�ृ�यता या छुआ-छूत �मटाने के �लए मह�वपूण� सुझाव
�दए। छुआ-छूत को अब कानूनी �प से समा�त कर �दया गया है। भारत के
��येक नाग�रक को, चाहे वह �कसी जा�त, �ल�ग या धम� का हो, समान अ�धकार
और समान अवसर �ा�त ह�। सभी को सरकारी नौक�रयाँ पाने के �लए समान
अवसर �दया गया है। वष� से भेद-भाव क� �शकार जा�तय� को समाज क� मु�य
धारा से जोड़ने के �लए सं�वधान म� उनके �लए सरकारी सेवा� म� आर�ण क�
भी �व�ा क� गई है।
हमारे रा�ीय �तीक ;�नत छंजपवदंस ◌ैलउइवस�
हमने देखा �क हमारा देश �व�वधता� म� एकता क� भावना को समेटे �ए है।
हमारे देश क� एकता और भाई-चारे क� पहचान कुछ �तीक �च�� से भी होती
है। ये �च� रा�ीय �तीक कहलाते ह�।
आइए अपने रा�ीय �तीक� को जान�-
रा� �वज

                       



हमारे देश के �वज म� तीन रंग �मशः केस�रया, सफेद एवं हरा ह�। इस�लए इसे �तरंगा भी
कहते ह�। हर रंग का अपना एक अलग मह�व एवं संदेश होता है। जैसे- सबसे ऊपर का
केस�रया रंग ब�लदान का �तीक है, बीच का सफेद रंग शा��त का और नीचे का हरा रंग
हमारी धरती क� ह�रयाली दशा�ता है। �वज के बीच बना �आ च� उ��त क� ओर अ�सर
होने का �तीक है। यह च� नीले रंग का बना होता है तथा इसम� कुल 24 ती�लयाँ होती ह�।
�वज क� ल�बाई तथा चौड़ाई म� 3: 2 का अनुपात होता है।
 
 
आप भी एक कागज पर रा� �वज बनाकर उसम� रंग भ�रए।
रा�-�वज सं�हता (रा�-�वज स�ब�ी �नयम)
 
��वज फटा-पुराना या खराब रंग� वाला न हो।
 
��वज म� हमेशा केस�रया रंग ऊपर रहे।
 
�इसे �नजी वाहन� पर तथा प�रधान के �प म� कमर के नीचे या अधोव�� के �प म�
इ�तेमाल न कर�।
 
�सूया��त से पहले �वज को उतार ल�।
 
��वज फहराते समय झुका न हो।
 
�देश के रा�प�त, उपरा�प�त या �धानमं�ी का �नधन होने पर पूरे देश म� रा�-�वज आधा
झुका �दया जाता है।
 
रा�गान
रा�ीय पव� पर �वज फहराने के बाद हम रा�गान गाते ह�। इसके रच�यता गु�देव रवी��
नाथ टैगोर ह�। रा�गान के गायन क� अव�ध लगभग 52 सेक� ड है।
रा�गीत
बं�कम च�� चटज� ने ‘वंदे मातरम्’ गीत क� रचना क�, �जसे ‘जन-गण-मन’ के समान
दजा� �ा�त है। यह गीत �वतं�ता-सं�ाम म� जन-जन का �ेरणा �ोत था। इसका �थम पद
इस �कार है।
व�दे मातरम् !मातृ भू�म क� व�दना करता हँ◌ू।
 



सुजलाम्, सुफलाम्, मलयज-शीतलाम्,�व� जल से प�रपूण�, �वा�द� फल�
 
श�य �यामलाम्, मातरम् !से पूण�, चंदन जैसी शीतल,
 
शु� �यो�सना पुल�कत या�मनी�हरे भरे खेत� वाली माँ। आपक� व�दना करता �ँ।
 
फु�लकुसु�मत �्रमदल शो�भनी��ेत �काश से प�रपूण� चाँदनी रात� से �फु��लत,
 
सुहा�सनीम् सुमधुर भा�षणी��वक�सत फूल� एवं प�लव� से सुशो�भत होती �ई,
 
सुखदाम्, वरदाम्, मातरम् !सु�दर, हा�यमयी, मधुर भा�षणी
 
व�दे मातरम् !सुख देने वाली, वरदान देने वाली माता क� व�दना करता �ँ। माता क� व�दना
करता �ँ।
 
रा�ीय पशु

                                     

भारत का रा�ीय पशु बाघ है। यह पीले रंग का धारीदार पशु है। अपनी �ढ़ता, फुत� और
अपार श�� के �लए बाघ को रा�ीय पशु कहलाने का गौरव �ा�त है। बाघ क� जो �जा�त
भारत म� पाई जाती है उसे ‘रॉयल बंगाल टाइगर’ कहते ह�।

रा�ीय प�ी

 

   

 



भारत का रा�ीय प�ी मोर है। इस रंग-�बरंगे प�ी क� गद�न ल�बी होती है तथा �सर पर
पंखे के आकार क� कलगी होती है। मादा क� अपे�ा नर मोर अ�धक सुंदर होता है। उसक�
गद�न चमक�ली नीली होती है तथा पँूछ ल�बी और चमक�ले हरे पंख� क� बनी होती है। नर
मोर अपने पंख� को फैलाकर आकष�क नृ�य करता है। मादा मोर का रंग भूरा होता है। वह
नर मोर से थोड़ी छोट� होती है और उसक� पँूछ बड़ी नह� होती है।

रा�ीय पु�प

 

भारत का रा�ीय पु�प कमल है। यह एक प�व� पु�प है तथा �ाचीन भारतीय कला और
पुराण� म� इसका एक मह�वपूण� �ान है। �ाचीन काल से ही कमल भारतीय सं�कृ�त का
शुभ �तीक माना जाता रहा है।

राज �च�

भारत का राज �च� सारनाथ म� ��त “अशोक �त�” से �लया गया है। राज �च� म� चार
�स�ह ह�। ��येक �स�ह का मुँह पूरब, प��म, उ�र तथा द��ण �दशा क� तरफ रहता है।
इसके नीचे एक प�� है �जसके बीच म� एक च� है इस च� के दा� ओर एक सांड़ और
बा� ओर एक घोड़ा है इस �त� म� नीचे देवनागरी �ल�प म� ‘स�यमेव जयते’ �लखा है,
�जसका अथ� है- ‘स�य क� ही �वजय होती है’।

 

अ�यास

1. उ�र �देश एवं त�मलनाडु के पारंप�रक नृ�य� के नाम �ल�खए।



2. अ�ृ�यता क� भावना �र करने म� �जन लोग� ने अपना योगदान �दया है उनम� से �क�ह�
दो के बारे म� �ल�खए।

3. आपके �व�ालय म� रा�ीय पव� का आयोजन कैसे होता है ? आप इन पव� म� अपनी
सहभा�गता कैसे करते ह� ?

4. �व�वधता म� एकता से आप �या समझते ह�? �� क��जए।

5. �र� �ान� क� पू�त� क��जए-

रा�गान .............................................................................................................

रा�ीय पशु
.............................................................................................................

रा�ीय प�ी
.............................................................................................................

रा� �वज
.............................................................................................................

रा�ीय पु�प
.............................................................................................................

6. सुमे�लत क��जए-

मदर टेरेसा   अ�त�र� या�ी

स�चन ते��लकर  �ा��तकारी

क�पना चावला   समाज सेवा



बं�कम च�� चटज�  ��केट

अशफ़ाक उ�ला खाँ  व�दे मातरम्

7. �न�न�ल�खत कथन� म� सही कथन के सामने सही तथा गलत कथन के सामने गलत का
�च� लगाइए-

(क) नवरोज ईसाइय� का �मुख �योहार है। ( )

(ख) �वराट कोहली ��केट के �खलाड़ी हं◌ै। ( )

(ग) भारत का रा�गीत “व�दे मातरम्” है। ( )

(घ) चेरापँूजी तथा माॅ�सनरम म� सबसे कम वषा� होती है। ( )

(ङ) राज �च� के नीचे “स�यमेव जयते” �लखा है। ( )

�ोजे�ट वक� -

भारत के मान�च� म� �न�न�ल�खत �देश� को अलग-अलग रंग� से �द�श�त क��जए-

(क) �जस �देश म� चेरापँूजी तथा माॅ�सनरम ��त ह�।

(ख) �जस �देश का �मुख नृ�य क�क है।

(ग) �जस �देश म� जाड़े म� ”�फरन“ पहना जाता है।

(घ) �जस �देश क� मु�य भाषा मराठ� है।

(ङ) �जस �देश म� महा�मा गांधी का ज�म �आ था।

चचा� कर�-



�श�क ब�� से चचा� कर� �क पास-पड़ोस म� होने वाली घरेलू �ह�सा (म�हला उ�पीड़न) को
          कैसे रोका जाए।

 बा�लका सुर�ा से संबं�धत काय��म� के बारे म� चचा� कर�।
 
 

पाठ 2

�ामीण रहन-सहन एवं �ानीय �वशासन
लालगंज गाँव म� ब�त चहल-पहल है। वहाँ ब�� के पढ़ने के �लए एक �व�ालय खुल गया
है। गाँव के लोग अपने ब�� का नाम �लखवाने के �लए बड़े उ�साह से �व�ालय जा रहे ह�।
इसके पहले उस गाँव म� कोई �व�ालय नह� था। पढ़ने के �लए ब�� को अपने गाँव से
काफ� �र के �व�ालय जाना पड़ता था। कालू और रफ�क अपनी �ब�टया का �ाथ�मक
�व�ालय लालगंज म� नाम �लखवाकर लौट रहे थे, रा�ते म� ही उ�ह� गीता �मली जो �क
अपने बेटे के साथ खेत म� काम करने जा रही थी। कालू ने पूछा- गीता बहन, तुम अपने बेटे
का नाम �लखवाने के �लए �व�ालय �य� नह� गई ? गीता ने कहा- कालू भैया, मेरा बेटा तो
मेरे साथ मज�री करने जाता है। रफ�क ने कहा- गीता बहन ! हम लोग तो अनपढ़ रह गए
ले�कन अब गाँव म� �व�ालय खुल जाने से हमारे ब�� को पढ़ने के �लए �र नह� जाना
पड़ेगा। कालू- हाँ, गीता बहन ! ब�ा पढ़ �लखकर लेन-देन का �हसाब समझ सकता है।
�च��-प�ी पढ़ सकता है।



��या आपके पास-पड़ोस म� भी कुछ ऐसे ब�े ह� जो �व�ालय नह� जाते ?
पता क��जए �क वे पढ़ने �य� नह� जाते ? उनके माता-�पता �या काम करते ह� ?

 
मनु�य समुदाय म� रहता है। कई प�रवार� को �मलाकर समुदाय बनता है। यह
समुदाय चाहे गाँव का हो या नगर का। गाँव� म� नगर� क� अपे�ा �नर�रता एवं
गरीबी �यादा है �जसका असर उनके रहन-सहन, वेश-भूषा और खान-पान पर
पड़ता है।
�आपके प�रवार के लोग या �र�तेदार �कसी न �कसी काय� के �लए गाँव से
नगर या नगर से गाँव आते जाते ही ह�गे। उनसे पू�छए �क गाँव तथा नगरवा�सय�
के री�त-�रवाज�, मनोरंजन के तरीक�, काम-ध��, यातायात के साधन�, �योहार
मनाने के ढंग म� �या अ�तर है ? और �य�?
��या आपक� क�ा म� ऐसे भी सहपाठ� ह�, �ज�ह�ने गाँव और नगर दोन� देखे
ह� ?
आइए ! गाँव क� चचा� कर�
रहन-सहन
अपने देश भारत क� जनसं�या का अ�धकांश भाग �ामीण �े� म� रहता है।
इनका मु�य काय� खेती, पशु-पालन व छोटे-छोटे काम-ध�े करना है। गाँव के
लोग �यादातर खेती करते ह�। अपने �देश म� �कसान वष� म� मु�यतः दो फसल�
उगाते ह�- रबी और खरीफ। इन फसल� क� उपज बेचकर �कसान अपनी
आव�यकता क� व�तुए ंबाजार से खरीदते ह�। उनके कृ�ष का आधार �स�चाई है
जो मु�यतः वषा� �ारा एक� जल तथा नलकूप�, नहर� इ�या�द �ारा क� जाती है।



�वचार क�रए-
�बाढ़ से य�द फसल न� हो जाए अथवा सूखा से पैदावार �ब�कुल न हो तो
उसका �कसान� पर �या असर पडेग़ा ?
��या इससे नगरवासी भी �भा�वत ह�गे ?
गाँव� म� खेती के अलावा काम-ध�� के अवसर भी कम होते ह�। गाँव म� सभी
के पास पया��त जमीन नह� होती। ऐसे लोग �सरां◌े के खेत� म� मज�री करते ह�।
फसल� क� बुआई, �नराई और कटाई के समय इन लोग� को खेत� म� काम �मल
जाता है। �जन �दन� उ�ह� गाँव म� काम नह� �मल पाता, वे काम खोजते �ए गाँव
से �र चले जाते ह�।
पता करके अपनी अ�यास पु��तका म� �ल�खए �क-
�काम-ध�े क� खोज म� गाँव के कुछ लोग कहाँ-कहाँ जात े ह�गे ?

............................................................................................................

............................................................................................................

..........................
�खेती से जुड़े �ए �कसान� और मज�र� के अलावा भी गाँव म� अ�य कौन-
कौन से कामगार� के प�रवार रहते ह� ?
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
...............................
अब गाँव क� ���त म� तेजी से बदलाव आ रहा है। खेती म� उ�तशील बीज एवं
उ�म खाद का �योग होने लगा है। खेत� क� जुताई के �लए हल-बैल के �ान
पर टैª�टर का �योग होने लगा है, गाँव म� �व�ालय, प�के मकान, प�क� सड़क� ,
�ाथ�मक �वा�य के�� तथा पंचायत घर इ�या�द बन गये ह�।
गाँव� म� अ�य कौन-कौन से बदलाव आए ह� ? क�ा म� चचा� क��जए-
�ानीय �वशासन
गाँव� म� साव�ज�नक सु�वधा� का �बंध करने के �लए ही �ामीण �वशासन
होता है। �वशासन का अथ� है अपना शासन। गाँव� म� इतना प�रवत�न होने के
बाद भी ब�त सी ऐसी सम�याए ँह� �ज�ह� �र करने के �लए गाँव के सभी लोग�
को �मल-जुलकर काम करने क� ज�रत है। गाँव म� कुआँ, तालाब, सड़क� , नाली,
�व�ालय, है�डप�, नहर, नलकूप आ�द सु�वधाए ँसभी के काम आती ह�। इ�ह�
सु�वधा� को साव�ज�नक सु�वधाए ँकहते ह�। इन साव�ज�नक सु�वधा� को



ु ु ु
उपल� कराने व अ�य सम�या� का �नराकरण करने के �लए पंचायत �व�ा
बनाई गई है।
पंचायत �व�ा तीन �तर� पर काय� करती है-
1. �ाम पंचायत2. �े� पंचायत 3. �जला पंचायत

 
ता�लका (2) देखकर �ल�खए-
1.गाँव म� कुल �कतने ब�े �कूल नह� जा रहे ह�

?.......................................................................................



2.�कूल न जाने वाले ब�� म� से �कतनी लड़�कयाँ �कूल नह� जा रही ह�
?...................................

3.आपके गाँव के ऐसे प�रवार �जनके ब�े �कूल न जाते ह�, उनके माता-
�पता व ब�� से बातचीत करके �न�नवत् ता�लका भ�रए-
ब�े का नाम कारण
 
4.�कूल न जाने वाले ब�� से सरकार �ारा चलाए जा रहे छः काय��म� के
नाम पू�छए-

(क).................................(ख)................................
(ग)................................

(घ)................................(ङ)................................
(च)................................

5.अब तुलना क��जए �क आपको �कतने काय��म� क� जानकारी है, सूची
बनाइए-
काय��म के नाम

��कन काय��म� क� जानकारी नारा लेखन से �ई
?..................................................
��कन काय��म� से आपको लाभ �आ ?
..................................................
��कन काय��म� से आपके पड़ोसी को लाभ �आ ?
..................................................
��कन काय��म� क� जानकारी �ाम सभा क� बैठक से �ई
?..................................................
��कन काय��म� क� जानकारी अ�य मा�यम� से �ई
?..................................................

लालगंज क� एक ब�ती (टोला) म� रहने वाले लोग� के घर� का ग�दा पानी
बहकर सड़क पर जमा हो जाता है �य��क नाली म� लोग घर� का कूड़ा डालते ह�
�जसके कारण वहाँ हमेशा क�चड़ बना रहता है। इस ब�ती का है�डप� जो
कुछ ही महीने पहले लगा था उसका है�डल �कसी ने उखाड़ �लया है। इस
ब�ती के �कूल क� �खड़क� के प�ले लोग उखाड़ ले गए और कमर� म� अनाज
रखते ह�। �या ऐसा करना उ�चत है ?



�सड़क पर तो सब लोग चलते ह�, है�डप� का पानी भी सब लोग पीते ह�
तथा गाँव वाल� के ही ब�े �कूल म� पढ़ते ह� तो �फर हम ऐसा �य� करते ह� ?
चचा� कर� ?
कम से कम 1000 क� आबाद� पर एक �ाम पंचायत होती है। �जन गाँव� क�
आबाद� 1000 से कम है वहाँ पास के अ�य छोटे-छोटे गाँव� को �मलाकर एक
�ाम पंचायत बनाई जाती है या�न एक �ाम पंचायत अ�य �मले �ए सभी गाँव�
के �लए काम करती है।
�ाम पंचायत स�म�त
कंचन और उसका भाई �व�पन रोज शाम को बाग म� अपने बाबाजी के साथ
टहलने जाते ह�। एक �दन बाबाजी ने कहा- ‘‘कंचन, आज म� शाम को बाग म�
टहलने नह� जाऊँगा �य��क आज मुझे �ाम पंचायत स�म�त क� बैठक म� जाना
है।”
कंचन-“�ाम पंचायत स�म�त �या है ? �या यह आपका द�तर है” ?
 
बाबा-नह�, यह द�तर नह� है। म� वहाँ नौकरी नह� करता। म� गाँव म� रहने वाले
लोग� के �ारा पंचायत स�म�त का सद�य चुना गया �ँ।

 
कंचन-�ाम पंचायत स�म�त के सद�य कौन हो सकते ह� ?
 
बाबा-”�ाम पंचायत स�म�त का सद�य होने के �लए ��� को उस गाँव का
�नवासी तथा भारत का नाग�रक होना आव�यक है। उसक� उ� कम से कम
21 वष� क� हो। वह पागल या �दवा�लया न हो। वह �कसी �यायालय �ारा कोई
सजा न पाया हो। इसके अलावा 18 वष� के सभी ��ी-पु�ष मतदान के �ारा
�ाम पंचायत स�म�त के सद�य का चुनाव करते ह�। पंचायत स�म�त के सद�य�
क� सं�या 09 से 15 तक हो सकती है। यह सं�या उस �ाम सभा क� कुल
जनसं�या के आधार पर होती है।

 
ये सद�य �ाम पंचायत के अ�तग�त आने वाले गाँव� से 5 वष� के �लए चुने
जाते ह�। कानून के अनुसार �ाम पंचायत म� म�हला तथा अनुसू�चत जा�त के
सद�य� का होना आव�यक है।
�ाम �धान



बाबाजी ने �व�पन को समझाते �ए बताया �क जैसे तु�हारी क�ा का मॉनीटर
क�ा के ब�� के �ारा चुना जाता है, वैसे ही �ाम �धान का चुनाव मतदान
�ारा उस गाँव के �नवा�सय� �ारा होता है। �ाम पंचायत स�म�त के सद�य� म�
से ही एक सद�य को ब�मत से उप �धान के �लए चुना जाता है। �ाम �धान
क� अनुप���त म� उप �धान ही उसके काय� को करता है। �ाम �धान, उप
�धान तथा पंचायत स�म�त के सद�य गाँव क� जनता �ारा चुने जाते ह� और
गाँव क� जनता क� सुख-सु�वधा के �लए काय� करते ह�। इ�ह� जनता का
��त�न�ध भी कहा जाता है। य�द कोई सद�य ठ�क से काम नह� करता तो वह
पंचायत स�म�त से हटाया भी जा सकता है।
�ाम पंचायत का मह�व
 
गाँव से स�ब��त �नण�य �ाम पंचायत म� �लए जाते ह�। गाँव के लोग अपनी
�ानीय सम�या� को आसानी से �ाम सभा म� ही सुलझा लेते ह� �जससे
उनके समय, स��� और संसाधन� क� बचत होती है।

 
इ�ह� भी जान�
�ाम �धान �ाम �श�ा स�म�त का अ�य� होता है। �व�ालय के रख-रखाव,
�नःशु�क बा�लका डेªस �वतरण, छा�वृ��-�वतरण, �नःशु�क पा� पु�तक-
�वतरण तथा �व�ालय म� दोपहर के भोजन (�मड डे मील) क� �व�ा उसक�
देख-रेख म� होती है।

 
चचा� �ब��
1.आपके गाँव म� �धान म�हला है या पु�ष ?
2.उ�ह� �धान कब चुना गया ?
3.�धान पद के अ�य उ�मीदवार कौन-कौन थे ?
4.आपके घर म� �कसने-�कसने वोट �दया था ?
5.�ाम �धान ने गाँव म� �या- �या काम कराए ह� ?
�ाम पंचायत अ�धकारी, �ाम पंचायत का स�चव होता है, उसे से�ेटरी भी
कहा जाता है। वह जनता �ारा चुना नह� जाता ब��क सरकार �ारा �नयु�
कम�चारी होता है। पंचायत स�चव, �ाम पंचायत स�म�त का �हसाब-�कताब
तथा �कए गए काय� का �यौरा रखता है। पंचायत क� बैठक�  कराता है, सरकारी



योजना� के �वषय म� गाँव वाल� को जानकारी देता है, और बैठक का �ववरण
�लखता है।

‘‘पैसा कहाँ से �ा�त होता है ?’’ �व�पन ने कहा

बाबा-�व�पन बेटा ! सरकार �ारा ब�त अनुदान �दया जाता है। इसके अलावा हाट, �कान,
मकान, जमीन आ�द पर कर (टै�स) वसूला जाता है। कुछ साव�ज�नक भू�म प�े पर द�
जाती है। इ�ह� साधन� से इक�ा �कए गए धन का उपयोग गाँव के �वकास के �लए �कया
जाता है।

जनता �ारा

�नवा��चत

��त�न�ध

�ाम �धान

उप �धान

�ाम पंचायत

स�म�त के सद�य

   

�ाम पंचायत
सरकार �ारा �नयु� कम�चारी
�ाम पंचायत अ�धकारी (से�ेटरी)

�ाम �वकास अ�धकारी
लेखपाल

बे�सक �वा�य काय�क�ी
नलकूप चालक
�धाना�यापक
�श�क

�ाम पंचायत
 



�व�पन-बाबा जी ! आपने यह नह� बताया �क �ाम पंचायत का �या काय� है?
 
पंचायत के काय�
बाबा-पंचायत क� �ज�मेदारी गाँव क� दशा सुधारने क� है। �ाम पंचायत यह देखती है �क
गाँव क� जनता �ाथ�मक �वा�य के�� के �ारा �वा�य क� सु�वधा �ा�त कर रही है या
नह�। यह ब�� क� �श�ा के �लए �व�ालय क� �नगरानी करती है। गाँव क� ग�लय� म�
खड़�जा �बछवाने, सड़क बनवाने, पानी क� �नकासी के �लए नाली बनवाने, �बजली, पीने
के पानी इ�या�द क� �व�ा तथा ज�म और मृ�यु का �यौरा तैयार करने क� �ज�मेदारी
�ाम पंचायत क� होती है। यह ज�रतम�द� को �च��त करने और काया� क� �ाथ�मकता
का �नण�य भी अपनी बैठक� म� करती है।
 
गाँव क� साव�ज�नक स��� का रख-रखाव एवं इनके खरीदने तथा नीलामी का काय� �ाम
पंचायत �ारा ही होता है। पंचायत अपनी आमदनी तथा खच� का �हसाब-�कताब रखती है।
वष� म� दो बार �ाम पंचायत क� बैठक होती ह�। बैठक म� �ाम पंचायत यह देखती है �क
पंचायत स�म�त अपनी �ज�मेदारी वाले काय� ठ�क ढंग से कर रही है या नह�।
 अ�यास

1. �र� �ान� क� पू�त� क��जए-

(क) �ाम पंचायत का चुनाव.................................... वष� के �लए होता है।

(ख) पंचायत स�म�त के सद�य� को चुनने वाले मतदाता क� आयु कम से कम............ वष�
होनी चा�हए।

(ग) �ाम पंचायत के �धान को................................ कहते ह�।

(घ) पंचायत क� �ज�मेदारी गाँव क� दशा......................... क� होती है।

(ङ) पंचायत को सरकार �ारा......................... �मलता है।

2. �दए गए कथन� म� जो सही ह� उनके आगे सही (ü) और जो कथन गलत ह� उनके आगे
गलत (ग) का �च� लगाइए-



(क) पंचायत स�म�त का काय� गाँव म� रोशनी का �बंध करना है। ( )

(ख) हर �ाम सभा म� एक पंचायत स�म�त होती है। ( )

(ग) पंचायत स�म�त के सद�य� क� सं�या �न��त होती है। ( )

(घ) मेला, �कान, मकान आ�द पर लगे कर �ारा �ाम पंचायत क� आय होती है। ( )

 3. �मलान क��जए-

(क)        (ख)

बढ़ई      �म�� के बत�न बनाना
�श�क     इलाज करना
डाॅ�ट     �श�ण काय�
राजगीर लकड़ी का सामान बनाना
कु�हार     घर बनाना
4. �यान से प�ढ़ए और बताइए-

(क) �ाम पंचायत के सद�य� को चुने जाने के �लए कम से कम �कतनी आयु होनी चा�हए
?

(ख) अपने �ाम सभा के �धान का नाम �ल�खए।

(ग) आपक� �ाम सभा क� पंचायत स�म�त म� कुल �कतने सद�य ह� ?

(घ) �ाम पंचायत के काय� �ल�खए ।

(ङ) अपने गाँव म� चल रही �कसी सरकारी योजना का नाम व उसके काय� �ल�खए।

(छ) य�द आपके गाँव म� पंचायत न होती तो �या क�ठनाई होती ?

5. �ाम पंचायत के सद�य� को चुनने के �लए आप वोट �य� नह� दे सकते ?



समूह ग�त�व�ध

�व�ालय म� बाल सरकार का गठन करवाए।ँ चुनाव क� ���या �ाम �धान के चुनाव जैसी
हो।

  �ोजे�ट वक�

अपने गाँव के सुधार के �लए आप अपने �ाम �धान से �या-�या काय� करवाना चाहते ह�,
इसके �लए सूची बनाकर अपने �श�क/�श��का के साथ �ाम �धान से स�क�  क��जए।

 

पाठ 3

�े� पंचायत और �जला पंचायत
�े� पंचायत
कई गाँव� को �मलाकर एक �वकासख�ड बनता है। इसे �वकास �े� (�लॉक)
भी कहते ह�। नीचे माधोपुर �वकासख�ड का मान�च� �दया गया है। बताइये,
इसम� �कतने गाँव� के इलाके शा�मल ह� ? \



माधोपुर �वकासख�ड के सभी गाँव� म� �पछले कई वष� से खूब काम हो रहे ह�। �कसी गाँव
म� नया �कूल बन रहा है तो कह� कुआँ खुदवाया जा रहा है, पानी क� लाइन �बछाई जा रही
है तो कह� गाँव क� फसल जमा करने के �लए गोदाम बन रहा है। ऐसे सभी काय� क� देख-
रेख के �लए माधोपुर �वकास �े� के सभी गाँव� ने �मलकर अपनी �े� पंचायत बनाई है।
माधोपुर क�बे के बीच�-बीच इसका काया�लय है। काया�लय के बाहर एक बड़े से बोड� पर
�लखा है ”�े� पंचायत माधोपुर“। लोग इसे ‘�लॉक आ�फस’ या ‘�लॉक का द�तर’ भी
कहते ह�। इस काया�लय म� �े� पंचायत माधोपुर के सभी सद�य आकर बैठते और बातचीत
करते ह�।

कैसे बनी �े� पंचायत

�पछले साल माधोपुर �वकासख�ड के हर गाँव म� �धान का चुनाव �आ। 18 साल व उससे
ऊपर क� उ� के हर ��� ने वोट �दया। हर गाँव म� एक �धान तो चुना ही गया, �े�
पंचायत के �लए सद�य भी चुने गए। बधनी गाँव से दो, मनकापुर से चार व रो�हतपुर से
तीन �े� पंचायत सद�य चुने गए। �े� पंचायत सद�य� को लोग बी0डी0सी0 मे�बर भी
कहते ह�।

कुछ गाँव� से केवल म�हलाए ँही पंचायत सद�य का चुनाव लड़ सकती ह�। इ�ह� ‘म�हला�
के �लए आर��त सीट�’ कहा जाता है।

माधोपुर �वकासख�ड के सभी गाँव� के �धान और �े� पंचायत सद�य� को �मलाकर ‘�े�
पंचायत माधोपुर’ बनी है।

इस �े� के सांसद और �वधायक भी माधोपुर �े� पंचायत के सद�य ह�।



�े� पंचायत के सभी सद�य� ने अपने बीच म� से एक ‘पंचायत-�मुख’ चुना है। इनका नाम
शा��त देवी है। शा��त देवी पंचायत क� बैठक� म� सभा का संचालन करती ह�। उ�ह� लोग
‘�लॉक �मुख’ भी कहते ह�।

सभी पंचायत सद�य� ने आपस म� �वचार-�वमश� करके एक उप�मुख व एक क�न�
उप�मुख भी चुना है।

मु�ा खाँ उप�मुख व ब�जा�मन क�न� उप�मुख ह�।

मु�ा खाँ और ब�जा�मन को लोग ”छोटका �मुख जी“ कहकर पुकारते ह�।

�े� पंचायत के सद�य� म� कोई भी 21 साल से कम नह� है, �य��क इससे कम उ� का
��� पंचायत सद�य नह� बन सकता।

छोट�-छोट� स�म�तयाँ

माधोपुर �े� पंचायत ने �वकासख�ड के गाँव� म� हो रहे काय� क� देख-रेख के �लए कई
स�म�तयाँ बना ल� ह�। जैसे-

(अ)�े� क� �नमा�ण स�म�त- �े� के गाँव� म� बन रही इमारत� पर नजर रखती है। उसके
रख-रखाव का �यान रखती है।

(ब)�े� क� जल स�म�त- सभी गाँव� म� पानी का ब�दोब�त देखती है। य�द �कसी गाँव म�
पीने का पानी नह� �मल रहा हो तो वहाँ है�डप� लगाने या पानी क� लाइन �बछाने के �लये
�े� पंचायत को राय देती है।

(स)�े� क� �श�ा स�म�त- �कूल� म� जाकर उनक� सम�या� क� जानकारी लेती है।

इसी �कार �े� म� बीमा�रय� क� रोकथाम व लोग� के �वा�य क� देख-भाल के �लये ‘�े�
�वा�य र�ा स�म�त’ बनाई गई है।

हर एक स�म�त म� सद�य� क� सं�या 10 से 15 तक होती है।

 

अपने �े� पंचायत के अ�तग�त बनी स�म�तय� के नाम �ल�खए।

 

�े� पंचायत के काम

माधोपुर �े� पंचायत ने �पछले साल अपने �लॉक (�े�) म� �न�न�ल�खत काम करवाए-



कंजाराह गाँव म� एक खाद व बीज के�� खुलवाया। यहाँ से गाँव� के �कसान स�ते दाम� पर
नये बीज और खाद ले जाते ह�।

�सकरा गाँव से कंजाराह तक 2 �क.मी. प�क� सड़क बनवाई। �जसक� लागत लगभग 15
लाख आई।

�े� पंचायत ने �वकास ख�ड के सभी ऐसे गाँव� म� जहाँ पशु अ�ताल, �ाथ�मक �वा�य
के��, �कूल नह� थे, बनवाने का �नण�य �लया।

�े� के सभी गाँव� के काय� पर कड़ी �नगरानी रखते ह�।

ब�� ! आपक� �े� पंचायत �या-�या काय� करती है, �ल�खए।

पंचायत ने ठेकेदार से �बारा पु�लया बनवाई

 

जुलाई का महीना था। र�ववार का �दन। तेज वषा� हो रही थी। अचानक जगद�शपुर गाँव
क� पु�लया का एक �ह�सा टूट कर �गर पड़ा। उस �दन �कसी को कोई नुकसान नह� �आ।

 

अगले �दन सुबह गाँव के सब लोग पु�लया पर जमा हो गए। सब लोग आपस म� बात� करने
लगे। ”आ�खर पु�लया �य� टूट गई ? इसी गम� म� तो ठेकेदार ने उसे बनवाया था।“ ठेकेदार
�सरे गाँव कंजाराह का था। जगद�शपुर के �धान ने उसे बुलवाया, वह नह� आया। अब
गाँव के लोग जुलूस बनाकर �े� पंचायत के द�तर प�ँचे। सभी ने �मुख घन�याम �स�ह से
�शकायत क�। घन�याम �स�ह ने �नमा�ण स�म�त के सद�य� से कहा �क जाकर पु�लया देख
आए।ँ �नमा�ण स�म�त के लोग� ने जाकर टूट� �ई पु�लया देखी। पता लगा �क टूटे �ए �ह�से
म� सीमे�ट और लोहा (स�रया) ब�त कम लगाया गया है। इसी कारण पु�लया टूट�।

 

�े� �मुख घन�याम �स�ह ने कंजाराह क� �ाम पंचायत से कहा �क वह गाँव के ठेकेदार को
पंचायत म� बुलाए।ँ अब ठेकेदार को �े�-पंचायत के द�तर म� आना पड़ा। पंचायत सद�य�
ने उससे जमकर पूछताछ क�। उसे कड़ी फटकार भी लगाई। कुछ लोग� ने राय द� �क
ठेकेदार के �खलाफ थाने म� �शकायत (�रपोट�) �लखवाओ। ठेकेदार डरकर माफ� माँगने
लगा। उसने माना �क जो पु�लया टूट� है उसम� सीमे�ट और स�रया ब�त कम लगाई गयी
है। तब पंचायत ने तय �कया �क ठेकेदार �बारा अपने �पय� से पु�लया बनवाए, वरना
मामला पु�लस को दे �दया जाएगा।



 

ठेकेदार मान गया और उसने �बारा मजबूत और प�क� पु�लया बनवाई।

 

�े� पंचायत क� आमदनी

�े� पंचायत माधोपुर को अपने काम� के �लए धन कहाँ से �मलता है ?

कर� से आया �आ और सरकार से �मला धन ब�क म� �े� पंचायत के खाते म� जमा कर
�दया जाता है।

पाँच साल काम करेगी पंचायत

�े� पंचायत क� �मुख शा��तदेवी सभी सद�य� से कहती ह� �क ‘उन’ सबको पाँच साल के
�लए चुना गया है। य�द वे अपने �े� के गाँव� के �लये ईमानदारी और मेहनत से काम नह�
कर�गे तो लोग उ�ह� अगले पंचायत चुनाव म� वोट नह� द�गे।

माधोपुर �े� पंचायत का काम पूरा करने के �लये सरकार ने पंचायत के द�तर म� कुछ
कम�चारी व अ�धकारी रखे ह� इनम� सबसे बड़े अ�धकारी को लोग ख�ड �वकास अ�धकारी
या बी0डी0ओ0 भी कहते ह�। रामराज �स�ह माधोपुर के ख�ड �वकास अ�धकारी ह�। वे �े�
�मुख के स�चव के �प म� काम करते ह�।

उ�र �देश म� माधोपुर क� तरह सैकड़� �े� पंचायत� ह�। सभी का गठन माधोपुर �े�
पंचायत क� तरह होता है। ये सभी पंचायत� लगभग माधोपुर क� तरह काम भी करती ह�।
कई �वकासख�ड� म� �े� �मुख के पद म�हला�, अनुसू�चत जा�त या �पछड़ी जा�त के
लोग� के �लए आर��त रहते ह�।

�जला पंचायत

�वके���कृत पंचायती राज �व�ा के अ�तग�त �जस तरह हर गाँव म� �ाम पंचायत व हर
�वकासख�ड म� एक �े� पंचायत काम करती है, उसी तरह उ�र �देश के हर �जले
(जनपद) म� �जला पंचायत काम करती है। �जले क� सभी �े� पंचायत� को �मलाकर
�जला पंचायत बनती है।

�जला पंचायत के सद�य

��े� पंचायत के सभी �मुख �जला पंचायत� के सद�य होते ह�।

��जले के सांसद व �वधायक भी �जला पंचायत के सद�य होते ह�।



��जला पंचायत के सद�य अपने बीच म� से एक अ�य� और एक उपा�य� चुनते ह�।

��जले का मु�य �वकास अ�धकारी (सी0डी0ओ0) �जला पंचायत का स�चव होता है।

चुनाव क� ���या

��जला पंचायत के सद�य भी पाँच साल के �लये चुने जाते ह�।

�21 वष� से कम उ� का ��� �जला पंचायत का सद�य नह� बन सकता।

�कुछ �जला पंचायत� म� अ�य� का पद म�हला� के �लए ही छोड़ा गया है, ये म�हला�
के �लए आर��त सीट� ह�। इन पर पु�ष चुनाव नह� लड़ सकते। �जला पंचायत क� एक
बैठक तीन महीने म� ज�र होनी चा�हए, ऐसा �नयम है।

�जला पंचायत के काय�

��वकासख�ड का काम-काज देखने के �लए �जला पंचायत अपने सद�य� क� छोट�-छोट�
स�म�तयाँ बनाती है। जैसे �श�ा स�म�त, �स�चाई �व�ा स�म�त, पशु-पालन स�म�त, भू�म
�वकास स�म�त आ�द।

�ये स�म�तयाँ �जले के पशु-पालन, �स�चाई, खेती व जमीन� क� देख-भाल का काम करती
ह�।

��े� पंचायत के काम� का �जला पंचायत पय�वे�ण (देख-रेख) भी करती है।

�तीन �तरीय पंचायत �व�ा म� हमने देखा �क �ाम, �वकासख�ड व �जला �तर पर
पंचायत �व�ा कायम है। तीन� �तर� पर ��त�न�धय� क� चुनाव ���या, आय के �ोत
एवं काय� लगभग एक जैसे ही ह�।

आमदनी

��जला पंचायत �जले क� जमीन� पर कर लगाती है। मेल� तथा बाजार� म� �कान� का
लाइस�स देकर फ�स वसूलती है, इसके अलावा उसे सरकार से भी धन �मलता है।

�इनम� अंतर मु�यतः भौगो�लक �े�फल, �ा�त धनरा�श का योग, काय� का मू�य व
सम�या� को सुलझाने क� �मता म� है। सबसे छोटे �े� व छोट� सम�या� के �लए �ाम
पंचायत भी है और अ�धक ज�टल सम�या� के �लए �जला पंचायत।

इस पूरी �व�ा को हम �वके���कृत पंचायती राज कहते ह�।

 



 अ�यास

1. �दए गए कथन� म� जो सही ह� उनके आगे सही और जो कथन गलत ह� उनके आगे
गलत  का �च� लगाइए-

स एक �ाम सभा के �लए एक �े� पंचायत बनाई जाती है। ( ) स सांसद और �वधायक
�े� पंचायत के सद�य होते ह�। ( )

स �े� पंचायत का �मुख �लाॅक �मुख होता है। ( )

स �े� पंचायत� के सद�य �मलकर अपना एक �ाम �धान चुनते ह�। ( )

2. अपने �म�� और �श�क से बातचीत करके उ�र द��जए-

स अपने आस-पास क� पाँच �ाम सभा� के नाम �ल�खए।

स अपने पड़ोस के दो �वकासख�ड या �े� पंचायत� के नाम �ल�खए।

आपके �वकासख�ड या �े� पंचायत का द�तर/आ◌ॅ�फस कहाँ पर है ? उस �ान का नाम
�ल�खए।

3. अपने �श�क से यह पू�छए या इस पर चचा� क��जए �क म�हला�, �पछड़ी जा�त और
अनुसू�चत जा�त के लोग� के �लए आर�ण �य� ज�री है ?

  �ोजे�ट वक�



स य�द आपके गाँव म� �े� पंचायत ने कोई काय� कराया है तो उसका पता लगाइए और
उस काम के बारे म� कुछ बात� �ल�खए।

स �े� �वा�य र�ा स�म�त आपके �वा�य के �लए �या-�या करती है, इसक� सूची
बनाइए।

 

 
पाठ 4

नगरीय रहन-सहन एवं नगरपा�लकाएँ
गम� क� छु�� के बाद जब मीरा अपने गाँव से शहर जाने लगी तो उसका भाई
गोकुल भी मीरा के साथ जाने को तैयार हो गया। गोकुल गाँव म� ही पढ़ता है। वह
पहली बार नगर जा रहा था। उसक� बस ने नगर म� �वेश �कया तो गोकुल
आ�य�च�कत होकर कभी इधर देखता था तो कभी उधर। उसने कहा- द�द�,
नगर म� इतनी भीड़ और बड़े-बड़े मकान देखकर मुझे आ�य� हो रहा है।



मीरा-अभी तुमने देखा ही �या है ? यहाँ कई कारखाने ह� और ब�त �कार के उ�ोग-ध�े
ह�। कुछ लोग तो गाँव से भी यहाँ काय� करने आते ह�। वे मज�री करके मकान एवं सड़क�

आ�द को बनाने का काम करत ेह�।

 

 

 

गोकुल-द�द�, यहाँ तो पैदल चलना भी मु��कल है-साइ�कल, �कूटर, कार� क� भरमार है।
सड़क� क� हालत भी अ�� नह� है। सड़क के �कनारे उस नल पर ब�त से आदमी और
औरत� अपना बत�न �लए खड़े ह�। जब इतनी सारी सम�याए ँह� तो उ�ह� �र करने का काम

कौन करता है ?

 

मीरा-यह काम सभी नगरवा�सय� को आपसी सहयोग से करना होता है। वे इन सम�या�
पर �वचार करते ह� और उ�ह� �र करने के उपाय सोचते ह�। �जस �कार गाँव� क� भलाई के
�लये �ाम पंचायत�, �े� पंचायत� तथा �जला पंचायत� होती ह� उसी �कार शहर� क� भलाई



के काय� के �लए नगरपा�लकाए ँग�ठत क� जाती ह�। ब�त छोटे नगर� म� नगर पंचायत
उससे कुछ बड़े नगर� म� नगरपा�लका प�रषद ्तथा ब�त बड़े नगर� म� नगर �नगम होते ह�।
�जस �कार �ाम पंचायत म� हर वाड� के लोग अपना ��त�न�ध चुनते ह� उसी �कार नगर भी

कई वाड� म� बाँट �दए जाते ह� तथा हर वाड� से एक सद�य चुना जाता है।

 

ऐसे बनी खैरागढ़ नगर पंचायत

यहाँ हम खैरागढ़ क� नगर पंचायत के गठन और काय� के बारे म� पढ़�गे। ब�त पहले
खैरागढ़ एक गाँव ही था और यहाँ �ाम पंचायत काम करती थी। पर अब यह एक नगर
पंचायत बन गई है। �जस समय खैरागढ़ गाँव को नगर पंचायत बनाया गया उसक� आबाद�
10 हजार थी। यह सरकारी �नयम है �क �जस शहर या क�बे क� आबाद� 5 हजार से एक
लाख के बीच होती है वहाँ नगर पंचायत बन सकती है इस�लये खैरागढ़ को नगर पंचायत

का दजा� �मला।

यह समझ ली�जए �क नगर पंचायत शहर क� पंचायत जैसी ही है। चूँ�क शहर या क�बे म�
गाँव से ब�त अ�धक सं�या म� लोग रहते ह�, इस कारण नगर पंचायत के सद�य भी अ�धक

होते ह�। इन सद�य� क� सं�या और अ�धकार� म� अ�तर होता है।

�पाँच हजार से एक लाख तक क� जनसं�या वाले शहर म� नगर पंचायत बनती है। एक
नगर पंचायत म� सद�य� क� सं�या 10 से 24 तक होती है।

�एक लाख से पाँच लाख तक क� जनसं�या वाले शहर म� नगरपा�लका प�रषद ्बनती है।
नगरपा�लका प�रषद ्म� सद�य� क� सं�या 25 से 55 तक होती है।

�5 लाख से अ�धक जनसं�या वाले शहर म� नगर �नगम बनता है। नगर �नगम म� सद�य�
क� सं�या 60 से 110 तक होती है।

लोग� क� सम�याएँ

�र�े से घर जाते समय गोकुल बड़ी उ�सुकता से आस-पास देख रहा था। शहर म� डामर
क� प�क� सड़क�  थ�, गाँव क� धूल भरी सड़क� से काफ� अलग। ले�कन सड़क पर कई
जगह बड़े-बड़े ग�े भी थे। �र�ा ग�े म� फँस गया। “धीरे चलना भैया” गोकुल ने �र�े



वाले से कहा, “तु�हारे शहर क� सड़क�  तो ब�त खराब ह�। कई जगह मोह�ले के लोग, नल
म� पानी न आने के कारण परेशान लग रहे थे। उ�ह� देखकर गोकुल ने पूछा-नगरपा�लका
पानी क� �व�ा को सुधारती �य� नह� ?

�र�ेवाला-“�या कर� भैया ? पहले जो नगर पा�लका प�रषद ्के सद�य थे, उ�ह�ने कई
काम �कए- एक पाक�  बनवाया, कई प�क� �कान� भी बनवाई, पर न तो ये सड़क�  ठ�क
करवाई, न पानी क� सम�या पर कुछ �यान �दया। रात के समय इन सड़क� पर अंधेरा होता
है �य��क ���ट-लाइट� को खराब होने पर बदला नह� जाता है। पाक�  क� चहारद�वारी एक
तरफ टूट गई है �जसक� मर�मत काफ� �दन� से नह� �ई है। कूड़ा-कचरा इधर-उधर फैला
रहता है। समझ म� नह� आता �क �कससे �शकायत कर� ?

 

�या आप जानते ह� �क आपके मोह�ले एवं गली म� कब और �कतनी बार कूड़ा उठाया
जाता है ? �या आपको लगता है �क सभी मोह�ल� म� उतनी ही बार सफाई क� जाती है
एवं कूड़ा उठाया जाता है ? य�द नह�, तो �य� ? चचा� क��जए-

सम�याए ँ�कससे कह� ? कैसे सुलझाए ँ?

 

मीरा के मोह�ले म� गंगाताई रहती थ�। गंगाताई के मोह�ले तथा आसपास के कई मोह�ले
के लोग �मलकर नगरपा�लका अ�य� के पास गए। गंगाताई ने कहा, “हम रोज-रोज पानी
क� �क�लत से ऊब गए ह�। हम� पता है �क यहाँ के प� बदलवाने क� ज�रत है। हम
सरकार को इसके �लए अज� देने आए ह�। इस अज� पर 500 लोग� के ह�ता�र ह�। आप
जब सरकार को अनुदान के �लए �लख� तो हमारी अज� भी साथ भेज द�। कम से कम उ�ह�
पता तो चले �क यहाँ के लोग �कतने परेशान हो रहे ह�। अगर अनुदान क� अज� क� एक
��त हम� �मल सकती है तो हम �जला अ�धकारी (डी0एम) और �वधायक से भी �मलने क�
को�शश कर�गे।

कुछ जगह� क� नगरपा�लका प�रषद ्या नगर �नगम के �व�� इस शहर के लोग �शकायत
करते ह�। �शकायत काम न करने के बारे म� हो सकती है या पैस� के ��पयोग के बारे म�।
रा�य क� सरकार इन �शकायत� के बारे म� जाँच करती है। य�द जाँच म� �शकायत सही
�नकली तो रा�य सरकार उस नगर पा�लका प�रषद ्या नगर �नगम को भंग कर सकती है।

नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्और नगर �नगम के �नयम



नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्और नगर �नगम के कुछ �नयम कानून ह�। ये �नयम
कानून रा�य क� सरकार बनाती है।

�नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्या नगर �नगम 5 वष� के �लए बनाई जाती है।

 

�शहर म� रहने वाले वे सभी लोग �जनक� उ� 18 वष� या उससे अ�धक है, नगर पंचायत,
नगर पा�लका प�रषद ्व नगर �नगम के सद�य� के चुनाव म� वोट डाल सकते ह�।

 

�शहर म� रहने वाला कोई भी ��� �जसक� उ� 21 वष� से अ�धक हो, नगर पंचायत,
नगर पा�लका प�रषद ्या नगर �नगम का सद�य बनने के �लए चुनाव लड़ सकता है।

 

���येक नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्या नगर �नगम म� कम से कम एक �तहाई
म�हला सद�य और कुछ अनुसू�चत जा�त के सद�य होते ह�।

 

�नगरपा�लका प�रषद ्का एक अ�य� होता है। वह उसका सद�य होता है।वह जनता
�ारा चुना जाता है। इसके कुछ पद आर��त होते ह�।

 

�नगर �नगम का भी एक अ�य� होता है जो महापौर या मेयर कहलाता है। महापौर
जनता �ारा चुना जाता है।

 

�हर नगरपा�लका प�रषद ्का एक मु�य काय�पा�लका अ�धकारी होता है और हर नगर
�नगम का एक आयु�। मु�य काय�पा�लका अ�धकारी और आयु� जनता �ारा नह� चुने
जाते, सरकार �ारा �नयु� �कए जाते ह�। वे ही नगरपा�लका प�रषद ्और नगर �नगम के
काय� क� देख-रेख करते ह� और लेखा-जोखा रखते ह�।

 

�य�द �कसी वजह से नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्या नगर �नगम भंग कर द� जाए
तो सरकार �ारा �नयु� �कया गया �शासक उसका काम सँभालता है।

 



नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्और नगर �नगम के मु�य काय�

�े� पंचायत क� तरह नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्और नगर �नगम भी अपनी
स�म�तयाँ बनाते ह�। ये स�म�तयाँ अलग-अलग काय� करती ह� जैसे- पानी क� �व�ा
स�म�त, सफाई- �व�ा स�म�त, �वा�य स�म�त आ�द। वाड� मे�बर (सद�य) इन
स�म�तय� के सद�य होते ह�। ये स�म�तयाँ ही इन सं�ा� के काय� के बारे म� �नण�य लेती
ह�।

नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्और नगर �नगम के काय� �न�न�ल�खत ह�-

�सड़क� क� �व�ा, पानी क� �व�ा, सड़क� पर रोशनी (लाइट) क� �व�ा करना।

�शहर क� साफ-सफाई करवाना, कचरा उठवाना।

�बाजार एवं स�जी बाजार क� सफाई क� �व�ा करना।

�कांजी हाउस, आवारा मवे�शय� क� देख-रेख का �बंध करना।

�शहर म� होने वाले ज�म और मृ�यु का लेखा-जोखा रखना।

�जब शहर म� कोई भी बीमारी फैलती है, तो उसे फैलने से रोकने के �लए ट�काकरण,
पानी क� सफाई आ�द का काम कराना।



�पु�तकालय, पाठशाला, बाग, पाक� , बगीचे आ�द बनवाना।

चचा� क��जए �क नगर� म� पाक�  होना �य� आव�यक है ?

नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्और नगर �नगम क� आय के साधन

1.शहर म� �जनके �नज़ी मकान या ज़मीन ह�, उ�ह� मकान या ज़मीन पर कर (टै�स) देना
पड़ता है। यह कर उस शहर क� नगर पंचायत, नगरपा�लका प�रषद ्या नगर �नगम इक�ा
करती है।

2.पानी, सड़क� क� �बजली और शहर क� सफाई के �लए लोग� से महीने का टै�स या कर
वसूल �कया जाता है।

3.शहर म� जो �कान लगाता है, उसे अपनी �कानदारी के �लये टै�स भरना पड़ता है।

4.शहर म� चलने वाली सवारी गा�़डयाँ, �जनम� लोग पैसे देकर सफर करते ह�, जैसे- बस,
टै�ो, जीप उनसे या�ी-कर वसूल �कया जाता है। यह कर उस शहर से जाने पर या उस
शहर तक सफर करने वाले हर या�ी से �लया जाता है।

5.ये सं�ाए ँइन कर� के अलावा �कसी भी मनोरंजन पर टै�स या कर ले सकती ह�, जैसे-
�फ�म, �दश�नी, सक� स, नौटंक� आ�द पर।

6.इन सं�ा� को सरकार से अनुदान भी �मलता है।

 श�दावली

वाड� -नगर पंचायत, नगर पा�लका प�रषद ्अथवा नगर �नगम के सद�य� के चुनाव के �लए
नगर �े� को ख�ड� या भाग� म� �वभा�जत कर �दया जाता है, इस ख�ड या भाग को वाड�
कहते ह�।

 अ�यास

1.आपने नगर पंचायत और नगरपा�लका प�रषद ्के बारे म� पढ़ा है। दोन� क� तुलना करते
�ए ता�लका को पूरा क��जए:-

नगर पंचायत और नगर पा�लका प�रषद ्के �नयम

नगर पंचायत नगर पा�लका प�रषद्

1. पाँच साल के �लए बनाई जाती है। ..............................................

2. उस शहर म� रहने वाले ��� वोट दे सकते ह�। ..............................................



3. अट्◌्ठारह या उससे अ�धक उ� वाला ��� वोट दे सकता है।
..............................................

4. हर वाड� से एक सद�य चुना जाता है। .........................................

5. अ�य� �मुख होता है। ...............................................

6. अ�य� नगर क� जनता �ारा चुना जाता है। ..............................................

 

पाठ 5



�जले का �शासन
हमारा �देश एक बड़ा रा�य है। पूरे रा�य का शासन एक �ान से चलाने म�
क�ठनाई आती है। अतः शासन क� सु�वधा के �लए इसे कई �जल� म� बाँट �दया
गया है। �देश के मान�च� म� अपने �जले का नाम दे�खए। �शासन म� �जला
ब�त मह�वपूण� इकाई है। रा�य क� उ��त �जल� के अ�े �शासन पर �नभ�र
करती है।
हमारे सं�वधान के अनुसार चुनी �ई सरकार� 5 वष� के �लए होती ह� एवं �व�भ�
�तर� पर उनक� सहायता के �लए सरकारी �वभाग के अ�धकारी व कम�चारी होते
ह�। यह जन��त�न�धय� क� तरह जनता �ारा �न��त समय के �लए नह� चुने
जाते ह� ब��क ये �व�भ� ��तयोगी परी�ा� एवं चयन ���या �ारा चय�नत
�कए जाते ह�। ये 60 वष� क� आयु तक अपने पद पर काय�रत रहते ह�।

एक �जला�धकारी क� �दनचया�
आजमगढ़ �जले के �जला�धकारी महेश कुमार का द�तर आजमगढ़ शहर म� है। वह रोज
दस बजे अपने द�तर प�ँचते ह�।
आज साढ़े �यारह बजे �जले के सभी �वभाग� के अ�धका�रय� क� बैठक है। यह बैठक
�जला�धकारी महेश कुमार के द�तर म� है। इसम� �श�ा, �वा�य, �स�चाई, कृ�ष- सभी



�वभाग� के अ�धकारी आए ह�। महेश कुमार ने एक-एक करके हर �वभागा�य� से �पछले
महीने �कए गए काम� क� जानकारी ली। जो काम नह� हो पाए थे, उनम� आ रही
सम�या� के बारे म� पूछा एवं �नद�श �दए। बैठक दो बजे तक चलती रही।
बैठक के बाद महेश कुमार ने फाइल� देख�। उनक� मेज पर फाइल� का ढेर था। वह एक-
एक करके फाइल पढ़ते जा रहे थे। उस पर अपने आदेश भी �लखते जा रहे थे।
एक फाइल म� मनकापुर �ाम पंचायत के सरपंच के �व�� �शकायत थी। महेश कुमार ने
फाइल पढ़�। �फर फोन उठाकर उ�ह�ने अपने बाबू से कहा, ”जरा �जला पंचायत
अ�धकारी से बात कराइए।“
अ�धकारी क� बात सुनकर महेश कुमार ने कहा ”अ�ा ! पंचायत इं�े�टर ने जाँच कर
ली है? उसक� �रपोट� अभी मुझ तक प�ँची नह�। जरा भेज द��जए ता�क म� काय�वाही कर
सकँू। एक दो बात� और ��।“ �फर महेश कुमार ने फोन रख �दया।
फाइल देखते-देखते तीन बज गए थे। रोज तीन बजे से साढ़े चार बजे तक महेश कुमार
�जले के लोग� से �मलते ह�। आजमगढ़ �जले क� सभी तहसील� के लोग अपनी सम�याएँ
लेकर �जलाधीश से �मलने आते ह�।
मेसद�हा तहसील का एक छोटा �कसान आया है। उसक� जमीन पर �कसी �सरे ने
क�जा कर �लया था। इस �कसान ने एक साल पहले तहसीलदार क� कचहरी म� अज� द�
थी। वह कई बार तहसीलदार से �मल भी चुका था। पर अब तक उसक� सुनवाई नह� �ई
थी। महेश कुमार ने उससे अज� क� एक ��त लेकर रख ली और कहा �क वह खुद इस
मामले म� तहसीलदार से बात कर�गे।
इतने म� एक और �कसान वहाँ आया। ”भैया जी, म� अपने खेत पर कुआँ खुदवाना
चाहता �ँ। कुए ँके �लए ब�क से सरकारी लोन भी चा�हए। म� लोन के �लए अज� दे रहा �ँ।
मेरे पास केवल तीन एकड़ जमीन है और म� अनुसू�चत जा�त का �ँ। मुझे कज� म� छूट के
�लए खसरा, खतौनी और यह �माण प� चा�हए। ले�कन लेखपाल ये �माण प� नह� दे
रहा है। आप मुझे �माणप� दे द�।
तहसील �पपलौदा के कुछ �कसान आए थे। मनकापुर म� बने बाँध क� नहर� पास के गाँव�
तक प�ँच गई थ�, पर उनके गाँव तक नहर का पानी नह� आता था �फर भी �स�चाई कर
लग रहा था। वे चाहते थे �क उनके गाँव म� भी नहर साफ कराई जाए ता�क उ�ह� भी �स�चाई
का फायदा �मल पाए।
रा�य सरकार �ारा बनाए गए �नयम-कानून और योजना� को �जलाधीश, तहसीलदार
और लेखपाल �जले म� लागू करते ह�। वे रा�य सरकार �ारा �दए गए आदेश� का पालन
करते ह�। वे �वयं कोई �नयम-कानून या नी�त नह� बदल सकते ह�, न ही कोई नया कानून
या योजना बना सकते ह�।



अगली सुबह पाँच बजे महेश कुमार के घर पर फोन आया। कह� पर �ई के कारखाने म�
रखे कपास के ढेर म� आग लग गई थी। जलती �ई कपास उड़कर आसपास भी जा रही
थी। अभी भी आग को रोकने क� को�शश चल रही थी। महेश कुमार ने तय �कया �क वह
थोड़ी देर म� उस �ान के �लए रवाना ह�गे। उ�ह�ने पु�लस अधी�क और �स�वल सज�न से
साथ चलने को कहा। महेश कुमार ने जले �ए घर� के मा�लक� को बीस-बीस हजार �पये
का मुआवजा देने क� घोषणा क�। आग लगने क� जाँच करवाने का भी वादा �कया। महेश
कुमार दोन� घायल मज�र� से भी �मले। उ�ह�ने उन दोन� को दस-दस हजार �पये देने क�
घोषणा क�।
वापस आजमगढ़ लौटते समय महेश कुमार दो-तीन गाँव� म� �के। वहाँ के �कसान� और
पंच� से उनक� सम�या� पर चचा� भी क�। तहसील से �नकलकर मनकापुर म� सरपंच के
�खलाफ �शकायत के बारे म� पता �कया। शाम को अंधेरा होने के बाद ही वह आजमगढ़
वापस प�ँच पाए।
�जले का शासन
�जला�धकारी �जले के सम�त अ�धका�रय� क� सहायता से �जले का शासन चलाता है।
जनता के �हत के सभी काय� को �जला�धकारी ही करता है। वह दौर� तथा बैठक के �ारा
जनता से स�क�  करता है। �जला�धकारी समय-समय पर तहसील �दवस व अ�य बैठक�
के �ारा जन��त�न�धय� से �वचार �वमश� व �व�भ� �वभाग� के अ�धका�रय� के काय� क�
समी�ा भी करता है।
जो आपने पढ़ा, उसके आधार पर बताइए �क �जला�धकारी �या-�या काम करता है ?
�या
�जला�धकारी कोई नया कानून बना सकता है ?
आपके �जले का �जला�धकारी कौन है ?
�जला �शासन के काय�
1.�जले म� शा��त और �व�ा बनाए रखना।
2.भू�म �व�ा जैसे- भू�म माप, खसरा, खतौनी का रख-रखाव व लगान क� वसूली
करना।

3.नाग�रक सु�वधा व सभी को �वकास के समान अवसर देना।
हम सभी के �लए पानी, �बजली, सड़क, �वा�य एवं �श�ा क� सु�वधा आव�यक है।
सभी जीवन क� सुर�ा चाहते ह�। इन काय� के �लए �जले म� ब�त से सरकारी �वभाग,
अ�धकारी व कम�चारी होते ह�।
आइए �जले के कुछ अ�य अ�धका�रय� व उनके काय� को जान�-

�जला �शासन के अ�धकारी व उनके काय�
 



 

 

ये अपने-अपने �े� म� काम करते ह�। पु�लस, लोग� के जान-माल व अ�धकार� क� सुर�ा
करती है। कानून तोड़ने वाल� पर पु�लस मुकदमा चलाती है तथा �यायालय �ारा उसे सजा



�मलती है। सजा �मलने पर अपरा�धय� को जेल भी जाना पड़ता है। �जले क� जेल� म�
अपरा�धय� को सुधार कर अ�े नाग�रक बनाने का �यास �कया जाता है। जेल के मु�य
अ�धकारी जेलर व �ड�ट� जेलर होते ह�।

आपके �े� म� कौन सा पु�लस थाना है ? नाम �ल�खए।

पाठ 6



यातायात एवं सुर�ा
आज क�वता को �कूल प�ँचने म� ब�त देर हो गई। वह हाँफती �ई क�ा म�
प�ँची। अ�यापक ने पूछा, अरे ! क�वता आज तु�ह� �कूल आने म� देर कैसे हो गई
? क�वता ने बताया �क आज सड़क पर ब�त जाम लगा �आ था। चार� ओर से
�र�ा, गाड़ी, �कूटर, साइ�कल, बस, कार इ�या�द इक�े हो गए थे। म� ब�त
मु��कल से उस भीड़ से �नकल सक�। थोड़ा आगे आने पर पता चला �क दो
गा�़डयाँ आपस म� टकरा ग� थ� �जसम� काफ� लोग� को चोट� भी आई ह�। म�
ब�त घबरा गई थी।



 
ब�� ! आपने सोचा ऐसा �य� �आ ? लगातार बढ़ती जनसं�या के कारण
�दन� �दन भीड़ बढ़ती चली जा रही है। हम सभी ��त�दन अखबार , रे�डयो,
ट�0वी0 के मा�यम से सड़क पर होने वाली �घ�टना� के बारे म� पढ़ते, सुनते
और देखते ह�। कभी-कभी यह घटनाए ँहमारी आँख� के सामने भी होती ह�। जैसे-
आज क�वता ने देखा।
�घ�टना जो आपके साथ भी हो सकती है!
 
रमेश अपने �म� के साथ �कसी काम के �लए जा रहे थे। रा�ते म� एक जगह
सड़क �घ�टना �ई थी। उ�ह�ने अपने �म� से कहा, हम� घायल ��� क� मदद
करनी चा�हए। उनके �म� ने जवाब �दया �क इतने लोग ह� यहाँ, कोई न कोई
मदद कर ही देगा। य�द हम लोग समय पर ऑ�फस नह� प�ँचे, तो हमारा काम
आज नह� हो पाएगा। अभी वे ऑ�फस प�ँचे ही थे �क �म� के मोबाइल पर घर
से फोन आया। पता चला �क उनके �पता का ए�सीड�ट �आ है, और उ�ह� ब�त
चोट आयी है। जब उ�ह�ने यह पूछा �क ए�सीड�ट �कस जगह पर �आ तो जवाब
सुनकर उन दोन� का चेहरा दद� और प�ाताप से भर उठा। उ�ह�ने भीड़ से �घरे
�जस ज�रतमंद क� मदद नह� क� थी, वे उनके ही �पता थे।
��या आप भी सड़क �घ�टना म� घायल �कसी अनजान ��� क� मदद �सफ�
इस डर से नह� करते �क पु�लस पूछताछ करेगी ?



��या आपने कभी सोचा है �क सही समय पर आपक� मदद �कसी क� जान
बचा सकती है ?
��बना �कसी भय के हम� घायल ��� को डॉ�टर के पास ले जाना चा�हए।
मदद करने वाले ��� से पु�लस �सफ�  घटना से जुड़ी सामा�य जानकारी चाहती
है।
�मोटर वे�हकल ए�ट के से�न 134 म� कहा गया है �क �जसक� गाड़ी से
�घ�टना �ई है उसका दा�य�व है �क वह घायल को डॉ�टर के पास ले जाए और
पु�लस को सूचना दे। डॉ�टर क� �ज�मेदारी है �क वह �बना देर �कए घायल का
इलाज करे। ऐसा न करने पर तीन महीने क� कैद और जुमा�ने का �ावधान है।
�यादातर �घ�टनाए ंलापरवाही व ज�दबाजी के कारण होती ह�। कभी-कभी
एक छोट� सी गलती बड़ी �घ�टना का कारण बन जाती है। य�द हम सावधान रह�
तो इससे बचा जा सकता है। इसके �लए यातायात के कुछ �नयम बनाए गए ह�
�जनका पालन करके न केवल हम सुर��त रह�गे ब��क �सरे लोग� का भी जीवन
बचा सकतेे ह�।

 
आइए, यातायात के कुछ �नयम� को जान�-
�सड़क पर सदैव अपनी बाय� ओर से चल�।
�सड़क पार करने के �लए सुर��त �ान चुन�।
�सड़क पार करते समय �ै�फक क� ओर देख� और उसक� आवाज पर �यान
द�।
�य�द फुटपाथ हो तो उसका �योग कर� और य�द न हो तो अपनी बाय� तरफ
सड़क के �कनारे से चल�।
�सड़क पार करते समय पहले अपनी दाय� ओर देख� �फर बाय� ओर देख� और
पुनः दाय� ओर देख�, �ै�फक नह� आ रहा हो तो ज�द� से सड़क पार कर�।
�महानगर� के चौराह� पर टैª�फक �स�नल (लाल/हरा) देखकर चौराहा पार
कर�।
�य�द सामने लाल ब�ी जल रही हो, तो चौराहा कदा�प न पार कर�।
�रात म� वाहन चलाते समय संकेतक का �योग अव�य कर�।
�साइ�कल या मोटर साइ�कल सवार ��� को मोड़ पर हाथ से इशारा करके
मुड़ना चा�हए।
पैदल, साइ�कल, �र�ा, ताँगा, मोटर साइ�कल, मोपेड, ऑटो �र�ा, जीप,
�ै�टर, �क, बस आ�द से होने वाली सड़क �घ�टना� के स�ब� म� क�ा म�



�
चचा� कर�।
वाहन� क� सं�या म� तेजी से होन ेवाली बढ़ो�री के साथ-साथ सड़क पर होने
वाली �घ�टना� क� सं�या म� भी वृ�� हो रही है। सड़क पर चलने वाले बस
या�ी और मोटर साइ�कल या �कूटर चालक भी इन �घ�टना� के �लए �ज�मेदार
होते ह�। �ायः यह देखा गया है �क जब बस या�ी चलती बस से उतरने का �यास
करते ह�, तो वे मुँह के बल जमीन पर �गर पड़ते ह�। इस �कार वे �वयं खतरा मोल
लेते ह� और कभी- कभी उ�ह� अपनी जान से भी हाथ धोना पड़ता है। बस या�ा
करते समय नीचे �दए गए सुझाव� का पालन करके �घ�टना� से बचा जा सकता
है-
�बस के पायदान या बस के पीछे बनी सीढ़� पर लटक कर या�ा न कर�।
�चलती बस से न उतर� और न चढ़�। बस �क जाने पर ही बस म� चढ़�  या उतर�।
चलती बस म� पीछे क� ओर मुँह करके न उतर�।
�बस क� �खड़क� से बाहर न तो झाँके और न ही शरीर का कोई �ह�सा बाहर
�नकाल�।
�चलती बस म� �ाइवर से बात� न कर�।
आइए जान�-सड़क पर वाहन चलाते समय हम �या कर�, �या न कर�-
अतः यातायात के �नयम� का पालन न करने से कई �कार क� �घ�टनाए ंहो
सकती ह�। �घ�टना से �भा�वत ��� को आ�थ�क नुकसान होता है। कभी-कभी
�घ�टना��त ��� आजीवन �वकलांग हो जाता है और उसके भरण-पोषण क�
�ज�मेदारी प�रवार को उठानी पड़ती है।
सड़क पर चलने वाले वाहन� के शोर-शराबे (�व�न ��षण) एवं �न�का�सत
गैस, धुए ंआ�द से होने वाले ��षण पर क�ा म� चचा� कर�।
ऐसा कर�
�मोटर साइ�कल/�कूटर चलाते समय हेलमेट अव�य पहन�।
�कार चालक एवं इसम� बैठने वाले लोग सीट बे�ट अव�य बाँध�।
�ए�बुल�स, दमकल और पु�लस जैसे- आपात �ूट� पर तैनात वाहन� को
रा�ता द�।
�खतरे के संकेत� एवं सड़क सुर�ा के �नयम� का पालन अव�य कर�।
�वाहन के �ेक व इंजन हमेशा चेक कराते रह� �य��क इनक� खराबी �घ�टना
का कारण बनती है।
�वाहन चालक� को समय-समय पर ने� जाँच करानी चा�हए।
ऐसा न कर�



��प�हया वाहन� पर दो से अ�धक ��� न बैठ� ।
�वाहन तेज ग�त से न चलाए।ं
�नशीली दवा� का सेवन करके या शराब (अ�कोहल) पीकर वाहन न
चलाए।ं
�वाहन चलाते समय मोबाइल फोन से बात� न कर�।
�असावधानी, थकान, गु�सा, मान�सक तनाव म� वाहन न चलाए।ं
�वाहन चलाते समय संगीत न सुन�।
 
रेल सुर�ा
रेल एक श��शाली तथा तेज ग�त वाला यातायात का साधन है। इसके �ारा
एक �ान से �सरे �ान पर शी� ही प�ँचा जा सकता है। रेलगाड़ी से या�ा
करने म� ब�त आन�द आता है पर�तु या�ा करते समय हम� कुछ सावधा�नयाँ
अव�य रखनी चा�हए-
��टकट लेकर ही या�ा कर�।
�चलती रेल पर चढ़ने और उतरने का �यास नह� करना चा�हए �य��क इस
�यास से ��� �वकलांग हो सकता है तथा मृ�यु भी हो सकती है।
�रेल के दरवाजे पर खड़े होकर या�ा नह� करनी चा�हए।
�रेल क� बो�गय� क� छत पर बैठकर या�ा न कर�।
�रेल क� �खड़�कय� से अपने शरीर का कोई अंग बाहर न �नकाल� �य��क
बाहर क� �कसी चीज से टकराकर चोट लग सकती है।
�चलती �ेन क� जंजीर ख�च कर या हौज पाइप काट कर �वधान उ�प� नह�
करना चा�हए। इससे या��य� को अपने ग�त� �ान पर प�ँचने म� देर हो सकती
है।
�रेल म� या�ा करते समय कभी भी �कसी अप�र�चत �ारा �दया गया पदाथ� न
खाना चा�हए, न पीना और न ही सूँघना चा�हए। हो सकता है �क उसम� कुछ
नशीला पदाथ� �मला �दया गया हो �जससे ��� बेहोश हो जाए और उसका
सामान लूट �लया जाए।
�या�ा करते समय अपने सामान तथा ब�� क� सुर�ा �वयं करनी चा�हए,
जहाँ तक हो सके आव�यक और कम सामान लेकर या�ा करनी चा�हए। रा�� म�
सामान को जंजीर से बाँध कर सुर��त रखा जा सकता है।
�बोगी या �लेटफाम� पर पड़ी �कसी लावा�रस व�तु को छूना नह� चा�हए, इस
�कार क� पड़ी लावा�रस व�तु क� सूचना रेलवे सुर�ा बल को देनी चा�हए।



ु ू ु
�रेल म� कभी भी कोई �वलनशील पदाथ� (�जसम� आग लगने क� �बल
स�ावना हो) जैसे �टोव या गैस का �सले�र लेकर या�ा नह� करनी चा�हए।

ब�� ! आपने सोचा ऐसा �य� �आ ? लगातार बढ़ती जनसं�या के कारण �दन� �दन भीड़
बढ़ती चली जा रही है। हम सभी ��त�दन अखबार , रे�डयो, ट�0वी0 के मा�यम से सड़क
पर होने वाली �घ�टना� के बारे म� पढ़ते, सुनते और देखते ह�। कभी-कभी यह घटनाएँ
हमारी आँख� के सामने भी होती ह�। जैसे- आज क�वता ने देखा।

�घ�टना जो आपके साथ भी हो सकती है!

रमेश अपने �म� के साथ �कसी काम के �लए जा रहे थे। रा�ते म� एक जगह सड़क �घ�टना
�ई थी। उ�ह�ने अपने �म� से कहा, हम� घायल ��� क� मदद करनी चा�हए। उनके �म�
ने जवाब �दया �क इतने लोग ह� यहाँ, कोई न कोई मदद कर ही देगा। य�द हम लोग समय
पर ऑ�फस नह� प�ँचे, तो हमारा काम आज नह� हो पाएगा। अभी वे ऑ�फस प�ँचे ही थे
�क �म� के मोबाइल पर घर से फोन आया। पता चला �क उनके �पता का ए�सीड�ट �आ
है, और उ�ह� ब�त चोट आयी है। जब उ�ह�ने यह पूछा �क ए�सीड�ट �कस जगह पर �आ
तो जवाब सुनकर उन दोन� का चेहरा दद� और प�ाताप से भर उठा। उ�ह�ने भीड़ से �घरे
�जस ज�रतमंद क� मदद नह� क� थी, वे उनके ही �पता थे।

��या आप भी सड़क �घ�टना म� घायल �कसी अनजान ��� क� मदद �सफ�  इस डर से
नह� करते �क पु�लस पूछताछ करेगी ?

��या आपने कभी सोचा है �क सही समय पर आपक� मदद �कसी क� जान बचा सकती
है ?

��बना �कसी भय के हम� घायल ��� को डॉ�टर के पास ले जाना चा�हए। मदद करने
वाले ��� से पु�लस �सफ�  घटना से जुड़ी सामा�य जानकारी चाहती है।



�मोटर वे�हकल ए�ट के से�न 134 म� कहा गया है �क �जसक� गाड़ी से �घ�टना �ई है
उसका दा�य�व है �क वह घायल को डॉ�टर के पास ले जाए और पु�लस को सूचना दे।
डॉ�टर क� �ज�मेदारी है �क वह �बना देर �कए घायल का इलाज करे। ऐसा न करने पर
तीन महीने क� कैद और जुमा�ने का �ावधान है।

�यादातर �घ�टनाए ंलापरवाही व ज�दबाजी के कारण होती ह�। कभी-कभी एक छोट� सी
गलती बड़ी �घ�टना का कारण बन जाती है। य�द हम सावधान रह� तो इससे बचा जा
सकता है। इसके �लए यातायात के कुछ �नयम बनाए गए ह� �जनका पालन करके न केवल
हम सुर��त रह�गे ब��क �सरे लोग� का भी जीवन बचा सकतेे ह�।

 

आइए, यातायात के कुछ �नयम� को जान�-

�सड़क पर सदैव अपनी बाय� ओर से चल�।

�सड़क पार करने के �लए सुर��त �ान चुन�।

�सड़क पार करते समय �ै�फक क� ओर देख� और उसक� आवाज पर �यान द�।

�य�द फुटपाथ हो तो उसका �योग कर� और य�द न हो तो अपनी बाय� तरफ सड़क के
�कनारे से चल�।

�सड़क पार करते समय पहले अपनी दाय� ओर देख� �फर बाय� ओर देख� और पुनः दाय�
ओर देख�, �ै�फक नह� आ रहा हो तो ज�द� से सड़क पार कर�।

�महानगर� के चौराह� पर टैª�फक �स�नल (लाल/हरा) देखकर चौराहा पार कर�।

�य�द सामने लाल ब�ी जल रही हो, तो चौराहा कदा�प न पार कर�।

�रात म� वाहन चलाते समय संकेतक (�दकपबंजवत) का �योग अव�य कर�।

�साइ�कल या मोटर साइ�कल सवार ��� को मोड़ पर हाथ से इशारा करके मुड़ना
चा�हए।

पैदल, साइ�कल, �र�ा, ताँगा, मोटर साइ�कल, मोपेड, ऑटो �र�ा, जीप, �ै�टर, �क,
बस आ�द से होने वाली सड़क �घ�टना� के स�ब� म� क�ा म� चचा� कर�।

 

वाहन� क� सं�या म� तेजी से होने वाली बढ़ो�री के साथ-साथ सड़क पर होने वाली
�घ�टना� क� सं�या म� भी वृ�� हो रही है। सड़क पर चलने वाले बस या�ी और मोटर



साइ�कल या �कूटर चालक भी इन �घ�टना� के �लए �ज�मेदार होते ह�। �ायः यह देखा
गया है �क जब बस या�ी चलती बस से उतरने का �यास करते ह�, तो वे मुँह के बल जमीन
पर �गर पड़ते ह�। इस �कार वे �वयं खतरा मोल लेते ह� और कभी- कभी उ�ह� अपनी जान
से भी हाथ धोना पड़ता है। बस या�ा करते समय नीचे �दए गए सुझाव� का पालन करके
�घ�टना� से बचा जा सकता है-

�बस के पायदान या बस के पीछे बनी सीढ़� पर लटक कर या�ा न कर�।

�चलती बस से न उतर� और न चढ़�। बस �क जाने पर ही बस म� चढ़�  या उतर�। चलती बस
म� पीछे क� ओर मँुह करके न उतर�।

�बस क� �खड़क� से बाहर न तो झाँके और न ही शरीर का कोई �ह�सा बाहर �नकाल�।

�चलती बस म� �ाइवर से बात� न कर�।

आइए जान�-सड़क पर वाहन चलाते समय हम �या कर�, �या न कर�-

अतः यातायात के �नयम� का पालन न करने से कई �कार क� �घ�टनाए ंहो सकती ह�।
�घ�टना से �भा�वत ��� को आ�थ�क नुकसान होता है। कभी-कभी �घ�टना��त ���
आजीवन �वकलांग हो जाता है और उसके भरण-पोषण क� �ज�मेदारी प�रवार को उठानी
पड़ती है।

सड़क पर चलने वाले वाहन� के शोर-शराबे (�व�न ��षण) एवं �न�का�सत गैस, धुए ंआ�द
से होने वाले ��षण पर क�ा म� चचा� कर�।

ऐसा कर�

�मोटर साइ�कल/�कूटर चलाते समय हेलमेट अव�य पहन�।

�कार चालक एवं इसम� बैठने वाले लोग सीट बे�ट अव�य बाँध�।

�ए�बुल�स, दमकल और पु�लस जैसे- आपात �ूट� पर तैनात वाहन� को रा�ता द�।

�खतरे के संकेत� एवं सड़क सुर�ा के �नयम� का पालन अव�य कर�।

�वाहन के �ेक व इंजन हमेशा चेक कराते रह� �य��क इनक� खराबी �घ�टना का कारण
बनती है।

�वाहन चालक� को समय-समय पर ने� जाँच करानी चा�हए।

ऐसा न कर�



��प�हया वाहन� पर दो से अ�धक ��� न बैठ� ।

�वाहन तेज ग�त से न चलाए।ं

�नशीली दवा� का सेवन करके या शराब (अ�कोहल) पीकर वाहन न चलाए।ं

�वाहन चलाते समय मोबाइल फोन से बात� न कर�।

�असावधानी, थकान, गु�सा, मान�सक तनाव म� वाहन न चलाए।ं

�वाहन चलाते समय सं◌ीत न सुन�।

रेल सुर�ा

रेल एक श��शाली तथा तेज ग�त वाला यातायात का साधन है। इसके �ारा एक �ान से
�सरे �ान पर शी� ही प�ँचा जा सकता है। रेलगाड़ी से या�ा करने म� ब�त आन�द आता
है पर�तु या�ा करते समय हम� कुछ सावधा�नयाँ अव�य रखनी चा�हए-

��टकट लेकर ही या�ा कर�।

�चलती रेल पर चढ़ने और उतरने का �यास नह� करना चा�हए �य��क इस �यास से
��� �वकलांग हो सकता है तथा मृ�यु भी हो सकती है।

�रेल के दरवाजे पर खड़े होकर या�ा नह� करनी चा�हए।

�रेल क� बो�गय� क� छत पर बैठकर या�ा न कर�।

�रेल क� �खड़�कय� से अपने शरीर का कोई अंग बाहर न �नकाल� �य��क बाहर क� �कसी
चीज से टकराकर चोट लग सकती है।

�चलती �ेन क� जंजीर ख�च कर या हौज पाइप काट कर �वधान उ�प� नह� करना
चा�हए। इससे या��य� को अपने ग�त� �ान पर प�ँचने म� देर हो सकती है।

�रेल म� या�ा करते समय कभी भी �कसी अप�र�चत �ारा �दया गया पदाथ� न खाना
चा�हए, न पीना और न ही सँूघना चा�हए। हो सकता है �क उसम� कुछ नशीला पदाथ� �मला
�दया गया हो �जससे ��� बेहोश हो जाए और उसका सामान लूट �लया जाए।

�या�ा करते समय अपने सामान तथा ब�� क� सुर�ा �वयं करनी चा�हए, जहाँ तक हो
सके आव�यक और कम सामान लेकर या�ा करनी चा�हए। रा�� म� सामान को जंजीर से
बाँध कर सुर��त रखा जा सकता है।



�बोगी या �लेटफाम� पर पड़ी �कसी लावा�रस व�तु को छूना नह� चा�हए, इस �कार क�
पड़ी लावा�रस व�तु क� सूचना रेलवे सुर�ा बल को देनी चा�हए।

�रेल म� कभी भी कोई �वलनशील पदाथ� (�जसम� आग लगने क� �बल स�ावना हो)
जैसे �टोव या गैस का �सले�र लेकर या�ा नह� करनी चा�हए।

 

�टोव गैस �सले�डर केरो�सन/पे�ोल

ब��, रेल क� स��� आपक� भी तो है। अगर उसको नुकसान प�ँचाया तो आपका भी
तो नुकसान होगा। इस�लये बोगी के अ�दर �यु� �कसी भी सामान जैसे पंखा, �ूबलाइट,
नल तथा सीट इ�या�द को नुकसान नह� प�ँचाना चा�हए।

आइए, जापान क� एक घटना के बारे म� जान�-

 

एक �वदेशी पय�टक ने अपनी जापान या�ा के सं�मरण सुनाते �ए कहा है �क जब वह
जापान म� एक �ेन से या�ा कर रहा था तो उसने अ�� वेशभूषा धारण �कए �ए एक
जापानी को टेªन क� एक फट� �ई सीट �सलते �ए देखा। �वदेशी पय�टक ने उस जापानी से
पूछा, ”�ेन क� सीट क� �सलाई का काम आप �य� कर रहे ह�? यह तो रेलवे �वभाग का
दा�य�व है।“ �� के उ�र म� जापानी ने सहज �प म� कहा, ”यह सीट और �ेन जापान क�
है तथा जापान मेरा देश है। इस तरह यह सीट भी तो मेरी �ई। इस समय संयोगवश सुई-
धागा मेरे पास था, सो म�ने अपनी सीट क� �सलाई कर ली तो इसम� बुराई �या है?“

 

इसके अ�त�र� य�द आप या�ा नह� कर रहे ह� और रेल गुजरने वाले माग� के पास ह� तो
�यान रख� �क-

�रेलगाड़ी एक सेके�ड म� 25 मीटर चलती है जब�क आप एक सेके�ड म� अ�धक से
अ�धक 2.8 मीटर चल सकते ह�। इस �कार आपको रेलवे �ा�स�ग को पार करने म� 6-7



सेके�ड लग सकते ह� जब�क इतने ही समय म� रेलगाड़ी 150-175 मीटर तक चलकर रेलवे
फाटक पर प�ँच सकती है तथा आपके देखते ही देखते ग�ीर �घ�टना घट सकती है।

रेलवे लाइन पार करने से पहले इन संकेत� पर �यान द�

ग�त अवरोधक

 

�बना चौक�दार वाला फाटक

चौक�दार वाला फाटक

�रेलवे लाइन वह� से पार करना चा�हए जहाँ पर फाटक बना होता है।

�य�द फाटक ब�द हो तो �वयं लाइन पार करने या वाहन पार कराने का �यास न कर�।

�मानवर�हत/�बना गेट क� �ॉ�स�ग हो तो ब�त अ�धक सावधान रहने क� आव�यकता है। लाइन पार करते समय अपने
दोन� ओर अव�य देख ल� �क टेªन आ तो नह� रही है।

��क� �ई टेªन के नीचे से �सरी तरफ जाने क� को�शश न कर�।

�रेल पट�रय� के साथ �बछे तार� को न छुए,ं उसम� �व�ुत करे�ट हो सकता है।

�एक �लेटफाम� से �सरे �लेटफाम� परजाने के �लए ओवर��ज का �योग करना चा�हए।

�हम� �लेटफाम� क� सफाई का भी �यान रखना चा�हए।

 

ब��, अगर हम थोड़ी सी सावधानी रख�गे तो रा� क� हा�न के साथ-साथ �वयं के क� से भी बचे रह�गे।

�वयं जा�नए �क आप सुर�ा के ��त �कतना सजग ह�, आप जो करते ह� उस पर सही (�) का �च� लगाइए-

आप �या करते ह� ?।ठब्

हमेशाकभी-कभीकभी नह�

1.साइ�कल पर दो या दो से अ�धक लोग बैठकर चलते ह�।

2.साइ�कल क� ह��डल छोड़कर कलाबाजी करते �ए चलते ह�।



3.भारी व बड़े वाहन� से आगे �नकलने क� को�शश करते ह�।

4.बड़े वाहन� को पीछे से पकड़कर साथ चलने क� को�शश करते ह�।

5.सड़क पर मुड़ने से पहले हाथ से इशारा करते ह�।

6.सड़क पार करते समय �यान से दाए,ँ बाए ँ�फर दाए ँदेखते ह�।

7.सड़क पर बाए ँसे चलते ह�।

8.य�द जे�ा �ा�स�ग है तो पैदल सड़क पार करने के �लए केवल

इसी का उपयोग करते ह�।

9.सड़क पर ��केट खेलते ह�।

10.सड़क के बीच खड़े होकर दो�त� से बात करते ह�।

11.चलती �ई बस पर चढ़ते और उतरते ह�।

12.बस के पायदान या पीछे बनी सीढ़� पर लटककर या�ा करते ह�।

13.रेल-फाटक ब�द होने पर भी रेलवे लाइन पार करने का �यास करते ह�।

14.चलती बस से �सर व हाथ बाहर �नकालते ह�।

15.जब आप रात म� बाहर �नकलते ह� तो ह�के रंग के कपड़े पहनते ह�।

16.�दन के समय गहरे/चटक रंग के कपड़े पहनकर बाहर जाते ह�।

उ�र ता�लका से अपने उ�र का �मलान कर� और यह जान� �क आपका उ�र हमेशा �या होना चा�हए
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