
अितलघू�रा�क ��:

�� 1. 
पया�वरण के अ�ग�त िकसका अ�यन िकया जाता है?
उ�र:
पया�वरण म� जैिवक एवं अजैिवक घटको ंके म� अ�स�बंधो ंका अ�यन िकया जाता है।

�� 2. 
जल �दूषण से होने वाले िक�ी ंदो रोगो ंका नाम बताइए।
उ�र:

1. हैजा 
2. पीिलया।

�� 3. 
�िन �दूषण से होने वाले िक�ी ंदो रोगो ंके नाम िल�खए।
उ�र:

1. मानिसक िवकृत 
2. अिन�ा। 

�� 4. 
वैि�क उ�ता का मु� कारण �ा है?
उ�र:
वैि�क उ�ता का मु� कारण �ीन हाउस गैसो ंम� वृ�� होना है।

�� 5. 
ओजोन अप�य का पया�वरण पर �ा �भाव पड़ता है?
उ�र:
इससे पराब�गनी िविकरणो ंका अवशोषण नही ंहो पाता िजससे जीवो ंएवं वन�ित को �ित प�ंचती है।

�� 6. 
दि�ण के पठार की काली िम�ी िकस फसल के िलए उपयु� है?
उ�र:
काली िम�ी कपास की फसल के िलए उपयु�
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�� 7. 
वायु �दूषण से होने वाली कोई दो बीमा�रयाँ बताइए।
उ�र:

1. दमा एवं �ास स��ी रोग 
2. र� चाप।

�� 8. 
बढ़ते �ए पया�वरण �दूषण को रोकने हेतु आप िकस पार��रक ऊजा� �ोत का उपयोग िवद्युत उ�ादन संयं�
हेतु कर� गे? िकसी एक �ोत का नाम िल�खए।
उ�र:
पन िबजली। 

�� 9. 
पया�वरण का �ा अथ� है?
उ�र:
सम� भूमंडलीय िवरासत तथा सभी संसाधनो ंको सम� �प से पया�वरण कहा जाता है।

�� 10. 
पया�वरण का कोई एक �मुख काय� बताइए।
उ�र:
पया�वरण जनिनक और जैिवक िविवधता �दान करके जीवन का पोषण करता है।

�� 11. 
यिद संसाधनो ंका िन�ष�ण इनके पुनः  सृजन की दर से अिधक है तो पया�वरण पर �ा �भाव पड़ेगा?
उ�र:
यिद संसाधनो ंका िन�ष�ण इनके पुनः  सृजन की दर से अिधक है तो पया�वरण पर �ितकूल �भाव पड़ेगा।

�� 12. 
पया�वरण की अवशोषी �मता का �ा अथ�।
उ�र:
पया�वरण की अवशोषी �मता का अथ� पया�वरण की अप�य को सोखने की यो�ता से है।

�� 13. 
जल एक आिथ�क उपभो�ा व�ु �ो ंबन गया है?
उ�र:
देश म� निदयाँ तथा जल के अ� �ोत �दूिषत हो गए ह� या सूख गए ह� अत: जल एक आिथ�क व�ु बन गया है।

�� 14. 
वैि�क उ�ता िकसे कहते ह�?
उ�र:
वैि�क उ�ता पृ�ी और समु� के वातावरण के औसत तापमान म� वृ�� को कहते ह�।
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�� 15. 
वष� 1997 म� जापान के िकस शहर म� जलवायु प�रवत�न पर एक संयु� रा��  स�ेलन �आ?
उ�र:
वष� 1997 म� जापान के �ोटो शहर म� जलवायु प�रवत�न पर एक संयु� रा��  स�ेलन �आ।

�� 16. 
िचपको आ�ोलन का उ�े� �ा था?
उ�र:
िचपको आ�ोलन का मु� उ�े� िहमालय पव�त-�ेणी म� वनो ंका संर�ण करना था।

�� 17. 
भारत म� के�ीय �दूषण िनय�ण बोड� की �थापना कब एवं �ो ंकी गई?
उ�र:
के�ीय �दूषण िनय�ण बोड� की �थापना 1974 म� वायु एवं जल �दूषण की रोकथाम हेतु की गई।

�� 18. 
िव� म� उ�� वैि�क उ�ता की सम�ा के कोई दो कारण बताइए।
उ�र:

1. वनो ंका िवनाश होना। 
2. �ीन हाउस गैसो ंम� वृ�� होना। 

�� 19. 
नवीकरणीय संसाधन कौनसे ह�?
उ�र:
वे संसाधन िजनका उपयोग संसाधन के �य या समा� होने की आशंका के िबना िकया जाता है।

�� 20. 
कोई दो नवीकरणीय संसाधनो ंका नाम बताइए।
उ�र:

1. वनो ंम� पेड़ 
2. समु� म� मछिलयाँ। 

�� 21. 
गैर नवीकरणीय यो� संसाधन कौनसे होते।
उ�र:
गैर नवीकरणीय यो� संसाधन वे संसाधन ह� जो िक िन�ष�ण एवं उपभोग से समा� हो जाते ह�।

�� 22. 
िक�ी ंदो गैर नवीकरणीय यो� संसाधनो ंका नाम बताइए।
उ�र:

1. खिनज तेल के भ�ार 



2. लौह अय�। 

�� 23. 
ओजोन अप�य का अथ� बताइए।
उ�र:
ओजोन अप�य का अथ� समताप मंडल म� ओजोन की मा�ा की कमी है।

�� 24. 
ओजोन अप�य के िलए िज�ेदार �मुख गैस का नाम बताइए।
उ�र:
�ोरो�ोरोकाब�� (CFC)।

�� 25. 
संसाधनो ंके िन�ष�ण की दर के संसाधनो ंकी पुनः  सूजन दर से अिधक होने के कोई
दो कारण बताइए।
उ�र:

1. जनसं�ा म� ती� गित से वृ�� होना। 
2. ती� गित से बढ़ता �आ औ�ोगीकरण।

�� 26. 
भारत म� िक�ी ंदो खिनज संसाधनो ंके नाम बताइए िजनके देश म� �चुर भंडार ह�।
उ�र:

1. लौह अय� 
2. कोयला।

�� 27.
भारत की कोई दो �मुख पया�वरण सम�ाएँ बताइए।
उ�र:

1. भूिम अप�य 
2. शहरो ंम� बढ़ता �आ वायु �दूषण।

�� 28. 
भारत म� भूिम के अप�य के िलए उ�रदायी कोई दो कारण बताइए।
उ�र:

1. वन भूिम का अित�मण
2. भू-संर�ण हेतु समुिचत उपायो ंको न अपनाया जाना।

लघू�रा�क ��:
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�� 1. 
जैिवक कंपो� खाद �ा है?
उ�र:
जैिवक कंपो� खाद रासायिनक खाद का िवक� है। देश म� ल�े समय से कृिष उ�ादन बढ़ाने हेतु रासायिनक
खाद का �योग िकया जा रहा है िजसका भूिम, जल, �ा�, पया�वरण आिद पर �ितकूल �भाव पड़ा अतः  कृषक
इन �ितकूल �भावो ंसे बचने हेतु अब जैिवक खाद का उपयोग कर रहे ह� । इसम� मु� �प से करकट से बनी
कंपो� खाद, क� चुए की खाद, गोबर से बनी खाद आिद का �योग िकया जा रहा है।

�� 2. 
लघु जलीय �ांट �ा है? इनका �ा मह�।
उ�र:
लघु जलीय �ांट पहाड़ी झरनो ंपर लगे िमिनहाइडल �ांट है जो झरनो ंकी ऊजा� से छोटी टरबाइन चलाते ह�
िजससे िबजली का उ�ादन होता है। इन �ांटो ंहेतु बड़े-बड़े संचरण टावर एवं तारो ंकी आव�कता नही ंपड़ती
है िजससे पया�वरण पर �ितकूल �भाव नही ंपड़ता है। साथ ही जहां पर ये �ांट लगाए जाते ह� वहाँ ये भूउपयोग
की �णाली म� कोई प�रवत�न नही ंकरते ह�।

�� 3. 
"आपकी आव�कताएँ असीिमत ह� तथा उनकी पूित� के िलए आपके पास साधन सीिमत ह�।" इस कथन को
िक�ी ंदो उदाहरणो ं�ारा �� कीिजए।
उ�र:

1. देश म� बढ़ते औ�ोगीकरण एवं बढ़ती जनसं�ा के कारण पेट� ोिलयम संसाधन की माँग ब�त अिधक बढ़
गई है जबिक पेट� ोिलयम संसाधन की पूित� अ�� सीिमत है।

2. देश म� जनसं�ा म� ती� वृ�� हो रही है िजससे शु� पेयजल की मांग ब�त अिधक बढ़ गई है जबिक शु�
पेयजल की पूित� सीिमत है तथा बढ़ते �ए जल �दूषण के कारण पेयजल की पूित� और अिधक सीिमत हो
गई है।

�� 4. 
पया�वरण से �ा� िविभ� संसाधनो ंको िकतने भागो ंम� िवभािजत िकया जा सकता है?
उ�र:
पया�वरण से �ा� िविभ� संसाधनो ंको दो भागो ंम� िवभािजत िकया जा सकता है।

1. नवीकरणीय संसाधन: नवीकरणीय यो� संसाधनो ंम� उन संसाधनो ंको शािमल िकया जाता है िजनका
उपयोग संसाधन के �य या समा� होने की

2. आशंका के िबना िकया जाता है। उदाहरण के िलए वनो ंम� पेड़, समु� म� मछिलयाँ आिद।
3. गैर नवीकरणीय संसाधन: गैर नवीकरणीय संसाधनो ंम� उन संसाधनो ंको शािमल िकया जाता है िजनके
िन�ष�ण तथा उपयोग करने से वे समा� हो जाते ह�। उदाहरण के िलए पेट� ोिलयम संसाधन, खिनज पदाथ�
आिद।

�� 5. 
ओजोन अप�य पर संि�� िट�णी िल�खए।
उ�र:
ओजोन अप�य का ता�य� समतापमंडल म� ओजोन की मा�ा की कमी से है। ओजोन अप�य की सम�ा का



कारण समतापमंडल म� �ोरीन और �ोमीन के ऊँचे �र ह� तथा ओजोन अप�य का मु� कारण
�ोरो�ोरोकाब�न (CFC) गैस है जो कई कारणो ंसे उ�िज�त होती है। ओजोन अप�य के कारण पराब�गनी
िविकरण पृ�ी पर आ जाती है िजससे पया�वरण को कई �कार से �ित प�ँचती है, पृ�ी पर रहने वाले
जीवज�ुओ ंको �ित प�ंचती है। िव� म� ओजोन �य एक गंभीर पया�वरणीय सम�ा बनी �ई है तथा इसे रोकने
हेतु सभी देश �यास कर रहे ह�। 

�� 6. 
�ाचीन समय म� पया�वरण सम�ाएँ उ�� �ो ंनही ं�ई? 
उ�र:
�ाचीन समय म� जनसं�ा ब�त कम थी तथा तब औ�ोिगकीकरण अिधक नही ंथा अतः  उस समय पया�वरण
संसाधनो ंकी मांग ब�त कम थी तथा इन संसाधनो ंकी पूित� अिधक थी। दूसरे श�ो ंम� यह कहा जा सकता है िक
�दूषण, पया�वरण की अवशोषी �मता के भीतर या और संसाधनो ंके िन�ष� की दर इन संसाधनो ंकी पुनः  सृजन
की दर से कम थी अत: उस समय पया�वरण की सम�ा उ�� नही ं�ई थी।

�� 7. 
�ा आप इस कथन से सहमत ह� िक भारतीय भू-संसाधनो ंपर अ�िधक दबाव है?
उ�र:
हाँ, हम इस कथन से पूण�तया सहमत ह� िक भारतीय भू-संसाधनो ंपर अ�िधक दबाव है। भारत म� िव� के कुल
भू-भाग का मा� 25 �ितशत भू-भाग ही है िक�ु इस 25 �ितशत भू-भाग पर िव� की लगभग 17 �ितशत
जनसं�ा िनवास करती है। भारत के इस 25 �ितशतं भू-भाग पर िव� के कुल पशुधन का लगभग 20 �ितशत
िनवास करता है। अतः  जनसं�ा और पशुधन का अिधक घन� और वािनकी, कृिष, चराई, मानव ब��याँ और
उ�ोगो ंके �ित�ध� उपयोगो ंसे देश के िनि�त भूसंसाधनो ंपर भारी दबाव है।

�� 8. 
जैिवक कीट िनय�ण से आप �ा समझते ह�? उपयु� उदाहरण देव�।
उ�र:
कृिष म� रासायिनक कीटनाशको ंके �थान पर जैिवक िविधयो ंसे कीटो ंको िनय��त करना जैिवक कीट िनय�ण
कहते ह�। उदाहरण के िलए नीम के पेड़ से अनेक कीट िनयं�क रसायन बनाए गए ह�। इसके अित�र� यिद खेत
म� सांपो ंको रहने िदया जाए तो वे चूहो ंएवं अ� कीड़ो ंको खा जाएंगे। इसी �कार उ�ू, मोर जैसे प�ी भी अनेक
कीटो ंका भ�ण करते ह�। इन िविधयो ंसे पया�वरण एवं मृदा पर कोई हािनकारक �भाव नही ंपड़ता।

�� 9. 
देश म� मृदा �रण से �ा हािन होती है?
उ�र:
देश म� मृदा �रण की �मुख सम�ा है। मृदा �रण के अनुमान यह दशा�ते ह� िक पूरे देश म� एक वष� म� भूिम का
�रण 53 िबिलयन टन �ितशत की दर से हो रहा है और इसके फल��प देश को ��ेक वष� 0.8 िमिलयन टन
नाइट� ोजन, 1.8 िमिलयन टन फॉ�ोरस और 263 िमिलयन टन पोटेिशयम का नुकसान होता है। भारत सरकार
के अनुसार ��ेक वष� भूिम �य से 5.8 िमिलयन टन से 8.4 िमिलयन टन पोषक त�ो ंको �ित होती है।
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�� 10. 
धारणीय िवकास हेतु �मुख आव�कताएँ �ा है?
उ�र:
िव�ात पया�वरणवादी अथ�शा�ी हरमन डेली के अनुसार धारणीय िवकास की �ा�� के िलए िन�िल�खत
आव�कताएँ ह�।

1. मानव जनसं�ा को पया�वरण की धारण समता के �र तक सीिमत करना होगा।
2. �ौ�ोिगक �गित आगत िनपुण हो न िक आगत उपयोगी।
3. नवीकरणीय संसाधनो ंका िन�ष�ण धारणीय आधार पर हो तािक िकसी भी ��थित म� िन�ष�ण की दर पुनः
सृजन की दर से अिधक नही ंहोनी चािहए।

4. गैर नवीकरणीय संसाधनो ंकी अप�य दर नवीनीकृत �ित�थापको ंसे अिधक नही ंहोनी चािहए।
5. �दूषण के कारण उ�� अ�मताओ ंका सुधार िकया जाना चािहए।

�� 11. 
धारणीय िवकास पर संि�� िट�णी िल�खए।
उ�र:
अथ��व�था तथा पया�वरण पर�र एक - दूसरे पर िनभ�र ह� तथा एक- दूसरे के िलए आव�क ह�। माँ पया�वरण
को �ान म� रखे िबना िकये जाने वाले िवकास - से पया�वरण पर �ितकूल �भाव पड़ता है। धारणीय िवकास की
अवधारणा म� भावी पीिढ़यो ंकी आव�कताओ ंको ने �ान म� रखा जाता है। इसके अ�ग�त गरीबो ंके जीवन के
भौितक मानको ंको ऊँचा उठाने पर बल िदया जाता है तथा उ�� सभी बुिनयादी आव�कताएँ उपल� करवाने
का �यास िकया जाता है, साथ ही भावी पीढ़ी हेतु अ�ी क गुणव�ा वाली स�ि�यो ंका भंडार छोड़ने पर बल
िदया जाता है।

�� 12. 
धारणीय िवकास की िक�ी ंदो रणनीितयो ंक का उ�ेख कीिजए।
उ�र:
(1) ऊजा� के गैर पार��रक �ोतो ंका उपयोग-देश म� थम�ल तथा हाइड� ो पावर का पया�वरण पर �ितकूल �भाव
पड़ता है तथा इससे िविभ� �कार के �दूषण फैलते ह�। अतः  धारणीय िवकास के तहत वायु श�� तथा म� सौर
ऊजा� जैसे गैर पार��रक �ोतो ंका उपयोग िकया जाना चािहए। 

(2) �ामीण �े�ो ंम� एल.पी.जी. व गोबर गैस �ामीण �े�ो ंम� लकड़ी, उपले तथा अ� जैिवक पदाथ� पर का
इ�ेमाल ईंधन के �प म� करते ह�, इसका पया�वरण से पर �ितकूल �भाव पड़ता है। इस हेतु �ामीण �े�ो ंम� कम
कीमत पर तरल पैट� ोिलयम गैस (एल. पी. जी.) एँ तथा ऋण एवं सहाियकी देकर गोबर गैस संयं� उपल� करवाए
जा रहे है। इससे पया�वरण �� रहगा तथा नी ऊजा� का अप�य भी �ूनतम होगा।

�� 13. 
धारणीय िवकास की िन� रणनीितयो ंको �� कीिजए
(क) पार��रक �ान व �वहार
(ख) जैिवक क�ो� खाद। 
उ�र:
(क) पार��रक �ान व �वहार: �ाचीन समय पर िविभ� आिथ�क काय� पर�रागत �णािलयो ंसे र िकए जाते थे
िक�ु वत�मान म� हम पर�रागत �णािलयो ंनः  को छोड़ रहे ह�। वत�मान म� पुनः  पर�रागत िविधयो ंका सकते ह�।



(ख) जैिवक क�ो� खाद: िवगत कुछ वष� से र कृिष म� रासायिनक खाद का �योग अ�िधक बढ़ गया है।
इसका पया�वरण तथा भूिम पर �ितकूल �भाव पड़ रहा है। अब इन �ितकूल �भावो ंसे बचने के िलए जैिवक
क�ो� खाद का �योग बढ़ रहा है।

�� 14. 
धारणीय िवकास की �ा�� हेतु िकए जाने वाले िक�ी ंचार �यासो ंका उ�ेख कीिजए।
उ�र:

1. भारत म� ऊजा� के पार��रक �ोतो ंसे पया�वरण पर �ितकूल �भाव पड़ रहा है अत: गैर पार��रक �ोतों
के उपभोग पर जोर िदया जा रहा है।

2. भारत म� �ामीण �े�ो ंम� एल. पी. जी. तथा गोबर गैस के उपयोग पर बल िदया जा रहा है।
3. शहरी �े�ो ंम� वायु �दूषण को कम करने हेतु उ� दाब �ाकृितक गैस (CNG) का �योग िकया जा रहा है।
4. देश म� पवन च��यो ंके मा�म से िवद्युत उ�ादन को बढ़ावा िदया जा रहा है।

�� 15. 
वायु �दूषण �ा है? वायु �दूषण के कारण बताइए।
उ�र:
�� वायु म� िविभ� �कार के हािनकारक रसायनो,ं िवषैला धुआँ, हािनकारक गैसो ंआिद के िमलने को वायु
�दूषण कहते ह�। वायु �दूषण के अनेक कारण ह� जैसे।

1. बढ़ता �आ शहरीकरण 
2. वाहनो ंसे िनकलने वाला िवषैला धुआँ 
3. उ�ोगो ंसे िनकलती हािनकारक गैस� 
4. थम�ल पावर संयं�ो ंका अविश� 
5. बढ़ता औ�ोिगकीकरण।

�� 16. 
पया�वरण अस�ुलन अथवा संकट से आप �ा समझते ह�?
उ�र:
पया�वरण अस�ुलन तथा संकट का ता�य� पया�वरण स��ी कई सम�ाएँ उ�� होने से है। जब पया�वरण के
संसाधनो ंकी मांग उनकी पूित� से कम होती है तो पया�वरण स��ी कोई संकट उ�� नही ंहोता है तथा पया�वरण
स�ुलन म� रहता है। जब संसाधनो ंकी मांग संसाधनो ंकी पूित� से अिधक हो जाती है तथा �ाकृितक संसाधनो ंकी
िन�ष�ण की दर इनके पुनः  सृजन की दर से अिधक हो जाती है तो पया�वरण म�| अस�ुलन की ��थित उ�� हो
जाती है तथा पया�वरण म� कई �कार की सम�ाएँ उ�� हो जाती ह� जैसे जल �दूषण, वायु �दूषण, वैि�क
उ�ता इ�ािद।

�� 17. 
फोटोवॉ�ीय सेल �ा है?
उ�र:
फोटोवॉ�ीय सेलो ंकी मदद से सौर ऊजा� को िवद्युत म� प�रवत�न िकया जा सकता है। ये सेल सौर ऊजा� को एक
िविश� �कार के उपकरण �दान करते ह� और िफर ऊजा� को िबजली म� बदल देते ह�। यह �ौ�ोिगकी दूर दराज
के �े�ो ंम� ऐसी जगहो ंके िलए उपयोगी है जहाँ ि�ड अथवा तारो ं�ारा िवद्युत पूित� या तो संभव नही ंहै या अ��
खच�ली है। इस �ौ�ोिगकी का पया�वरण पर कोई ने �ितकूल �भाव नही ंपड़ता है।
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�� 18. 
वैि�क उ�ता का अथ� िल�खए।
उ�र:
हाल ही के वष� म� स�ूण� िव� के स�ुख 7 वैि�क उ�ता की सम�ा उ�� हो गई है। वैि�क उ�ता पृ�ी और
समु� के वातावरण के औसत तापमान म� वृ�� को कहते ह�। वैि�क उ�ता औ�ोिगक �ा�� से �ीन हाउस गैसों
म� वृ�� के प�रणाम��प पृ�ी के िनचले वायुम�ल के औसत तापमान म� होने वाली वृ�� है। वैि�क उ�ता म�
वायुम�ल का तापमान बढ़ जाता है, बफ�  िपघलने लगती है िजससे समु� का जल �र ऊपर उठ जाता है तथा
पया�वरण म� कई �कार के अस�ुलन उ�� होने लगते ह�।

�� 19. 
िन� धारणीय िवकास रणनीितयो ंको �� कीिजए।
(क) वायु श�� 
(ख) फोटो - वो�ीय सेल �ारा सौर श��।
उ�र:
(क) वायु श��: देश के िविभ� �े�ो ंम� जहाँ हवा म� तेजी होती है वहाँ पर पवन च�ी के मा�म से िबजली �ा�
की जा रही है इस �कार वायु से �ा� िबजली से पया�वरण पर कोई �ितकूल �भाव नही ंपड़ता है।

(ख) फोटो - वो�ीय सेल �ारा सौर श��: भारत म� सौर ऊजा� को भी बढ़ावा िदया जा रहा है �ों�िक इससे
पया�वरण पर कोई �ितकूल �भाव नही ंपड़ता है। भारत म� अब फोटोवो�ीय सेलो ंकी सहायता से सौर ऊजा� को
िवद्युत म� प�रवित�त िकया जा सकता है। ये सेल सौर ऊजा� को एक िविश� �कार के उपकरण से पकड़ते ह� तथा
िफर ऊजा� को िबजली म� बदल देते ह�।

�� 20. 
वायु �दूषण को रोकने हेतु कोई तीन उपाय बताइए।
उ�र:

1. िविभ� औ�ोिगक इकाइयो ंकी �थापना शहरो ंसे ब�त दूर हो एवं उनम� अविश� िन�ारण की उपयु�
�व�था हो।

2. लोगो ंको सी.एन.जी, चािलत वाहनो ंके उपयोग हेतु �ो�ािहत करना चािहए।
3. अिधक से अिधक वृ�ारोपण करना चािहए, वृ� वायु �दूषण को कम करने म� सहायक होते ह�। 

�� 21. 
वायु, जल एवं �िन �दूषण के कोई तीन �भाव बताइए।
उ�र:

1. वायु, जल एवं �िन �दूषण का मानव �ा� एवं वन�ित पर िवपरीत �भाव पड़ता है।
2. मनु� इन �दूषणो ंसे रोग �� हो जाता है।
3. वायु, जल एवं �िन �दूषण से पया�वरण पर िवपरीत �भाव पड़ता है एवं पया�वरण अस�ुलन उ�� होता
है। 



�� 22. 
नवीकरणीय तथा गैर नवीकरणीय = संसाधनो ंम� अ�र बताइए।
उ�र:
नवीकरणीय यो� संसाधनो ंम� उन संसाधनो ंको शािमल िकया जाता है िजनका उपयोग संसाधन के �य या
समा� होने की आशंका के िबना िकया जाता है जैसे वनो ंम� पेड़, समु� म� मछिलयाँ इ�ािद। इसके िवपरीत गैर
नवीकरणीय संसाधनो ंम� उन संसाधनो ंको शािमल िकया जाता है िजनके िन�ष�ण तथा उपयोग करने से वे
समा� हो जाते ह� जैसे जीवा� इंधन।

�� 23.
"अविश� सृजन और �दूषण के पया�वरण मु�े आजकल ब�त गंभीर हो गए ह�।" इस कथन को �� कीिजए।
उ�र:
वत�मान म� जनसं�ा म� ती� वृ�� तथा िविभ� देशो ंम� औ�ोगीकरण के फल��प उ�ादन और उपभोग के
िलए संसाधनो ंकी मांग संसाधनो ंकी पुनः  सृजन की दर से ब�त अिधक हो गई, पया�वरण की अवशोषी �मता पर
बुरी तरह दबाव बढ़ गया है। यह �वृि� आज भी जारी है। इस तरह से पया�वरण की गुणव�ा के मामले म� मांग-
पूित� स�� पूरी तरह से उलट गया है। अब हमारे सामने पया�वरण संसाधनो ंऔर सेवाओ ंकी मांग अिधक है
लेिकन उनकी पूित� सीिमत है, िजसके कारण अिधक उपयोग और दु�पयोग है। इसीिलए, अविश� सूजन और
�दूषण के पया�वरण मु�े आजकल ब�त गंभीर हो गए ह�।

�� 24. 
भारत म� पया�वरण स��ी खतरो ंको �� कीिजए।
उ�र:
भारत के पया�वरण को दो तरह से खतरा हैएक तो गरीबी के कारण पया�वरण का अप�य और दूसरा खतरा
साधन-स��ता और तेजी से बढ़ता �आ औ�ोिगक �े�क के �दूषण से है। भारत की अ�िधक गंभीर पया�वरण
सम�ाओ ंम� वायु �दूषण, दूिषत जल, मृदा �रण, व� कटाव और व� जीवन की िवलु�� ह�। इनम� से �मुख ये
ह�:

1. भूिम अप�य 
2. जैिवक िविवधता की हािन 
3. शहरी �े�ो ंम� वाहन �दूषण से उ�� वायु �दूषण 
4. ताजे पानी का �ब�न और 
5. ठोस अपिश� �ब�न।

�� 25. 
धारणीय िवकास की लघु जलीय �ांट स��ी रणनीित को �� कीिजए।
उ�र:
पहाड़ी इलाको ंम� कई झरने िमलते ह� तथा इन झरनो ंम� से अिधकांश �थायी ह� िजन पर िमिनहाइडल �ांट लगाए
जा रहे ह�। िमिनहाइडल �ांट इन झरनो ंकी ऊजा� से छोटी टरबाइन चलाते ह�। टरबाइन से िबजली का उ�ादन
होता है, िजसका �योग �थानीय �र पर िकया जाता है। इस �कार ये पावर �ांट पया�वरण के िलए िहतकर होते
ह�, �ों�िक जहाँ वे लगाये जाते ह� वहां भू उपयोग की �णाली म� कोई प�रवत�न नही ंकरते। इस �कार के �ांटो ंके
संचालन हेतु बड़े-बड़े संचरण टावर तथा तारो ंकी ज�रत भी नही ंपड़ती है। अतः  लघु जलीय �ांटो ंके उपयोग से
पया�वरण पर पड़ने वाले �ितकूल �भावो ंको रोका जा सकता है।
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�� 26. 
भूिम अप�य को रोकने हेतु कोई चार 7 उपाय बताइए।
उ�र:

1. भूिम अप�य रोकने हेतु अिधक से अिधक वृ�ारोपण करना चािहए।
2. कृिष म� जैिवक खाद एवं जैिवक कीटनाशको ंका उपयोग िकया जाना चािहए।
3. िसंचाई �व�था का सही िनयोजन एवं िववेकपूण� न| �ब�न िकया जाना चािहए।
4. भूिम के फसलो ंका सही चुनाव िकया जाए एवं जल �व�था को सही करना चािहए। 




