
UP Board Solutions for Class 6 Civics Chapter 6 यातायात एवं सुर�ा

अ�ास

�� 1.
िन�िल�खत ��ो ंके उ�र िल�खए –

(क) सड़क दुघ�टनाएँ �ो ंहोती ह�?
उ�र :
सड़को ंपर अिधक भीड़, ज�बाजी, असावधानी और सड़क सुर�ा िनयमो ंका पालन न करने से सड़क दुघ�टनाएँ
होती ह�।

(ख) सड़को ंपर यातायात के साधनो ंकी अिधकता के �ा कारण ह�?
उ�र :
सड़को ंपर यातायात के साधनो ंकी अिधकता जनसं�ा की वृ�� के कारण है।

(ग) सड़क दुघ�टना से बचाव के पाँच उपाय बताइए।
उ�र :
सड़क दुघ�टना से बचाव के पाँच उपाय िन� ह� –

1. सड़क पर अपने बाईं तरफ चलना चािहए।
2. सड़क पार करते समय ट� ै िफक की आवाज पर �ान देना चािहए।
3. फुटपाथ का �योग करना चािहए।
4. ट� ै िफक नही ंआने पर ज�ी से सड़क पार करनी चािहए।
5. महानगरो ंके चौराहो ंपर ट� ै िफक िस�ल देखकर ही चौराहा पार कर�।

(घ) �िन �दूषण को कारण िल�खए।
उ�र :
�िन �दूषण को कारण वाहनो ंकी अिधक सं�ा का होना है।

(ङ) रेल से या�ा करते समय िकन-िकन बातो ंको �ान म� रखना चािहए?
उ�र :
रेल से या�ा करते समय िन� बातो ंका �ान रखना चािहए –

1. िटकट लेकर या�ा करनी चािहए।
2. चलती रेल म� चढ़ना एवं उतरना नही ंचािहए।
3. दरवाजे पर खड़े होकर या�ा नही ंकरनी चािहए।
4. बोिगयो ंके ऊपर चढ़कर या�ा न कर�।
5. �लनशील पदाथ� लेकर या�ा न कर�।
6. �खड़िकयो ंसे बाहर शरीर के अंग न िनकाल�
ि ी � ि े ि ँ ी ी ो



7. िकसी अप�रिचत से िदया गया कुछ खाना या सँघना ठीक नही ंहोता।
8. या�ा करते समय अपने सामान की सुर�ा �यं करनी चािहए।
9. िकसी लावा�रस व�ु को नही ंछूना चािहए।

10. रेल स�ि� को हािन नही ंप�ँचानी चािहए।

(च) सड़क िश�ाचार से आप �ा समझते ह� ?
उ�र :
सड़क िश�ाचार का ता�य� उन अ�ी आदतो ंया उपायो ंसे है िजससे हम� सड़क पर चल रहे अ� ���यो ंको
िकसी हािन या दुघ�टना से बचा सकते ह�। इन छोटी-छोटी आदतो ंका पालन करने से ��� दूसरो ंकी सहायता व
सुर�ा के साथ-साथ अपनी अ�ी आदतो ंका संदेश भी देता है।

�� 2.
�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए –

(क) सड़क पर सदैव सावधानी से चल�।
(ख) सड़क दुघ�टना से बचने के िलए सड़क सुर�ा िनयमो ंका पालन कर�।
(ग) वाहनो ंसे िन�ािसत थुएँ से वायु �दूषण होता है।
(घ) चलती बस म� ड� ाइवर से बात� न कर�।
(ङ) चलती ट� ेन की जंजीर खीचंकर और हाउस पाइप काट कर �वधान उ�� नही ंकरना चािहए।

�� 3.
स�/अस� कथन पर िनशान लगाइए –

(क) बस के पीछे बनी सीढ़ी पर लटककर या�ा न कर�। (स� ✓/ अस�)
(ख) सड़क पर अपने दािहने ओर से चलना चािहए। (स� / अस� ✓)

(ग) सड़क पार करते समय सुरि�त �थान चुन�। (स� ✓/ अस�)
(घ) �ूटर/मोटर साइिकल पर केवल दो ��� बैठ सकते ह�। (स� ✓ / अस�)
(ङ) सड़क पर साइिकल मौज-म�ी के साथ चलानी चािहए। (स� / अस� ✓)
(च) बोगी और �ेटफाम� पर पड़ी लावा�रस व�ु को छूना चािहए। (स� / अस� ✓)
(छ) रेल फाटक ब� होने पर लाइन पार नही ंकरनी चािहए। (स� ✓/ अस�)
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