
UP Board Solutions for Class 6 Civics Chapter 1 सभी जन एक ह�

अ�ास

�� 1.
उ�र �देश एवं तिमलनाडु के पारंप�रक नृ�ो ंके नाम िल�खए।
उ�र :
उ�र �देश का पारंप�रक नृ� ‘कथक’ एवं तिमलनाडु को भरतना�म है।

�� 2.
अ�ृ�ता की भावना दूर करने म� िजन लोगो ंने अपना योगदान िदया है उनम� से िक�ी ंदो के बारे म� िल�खए।
उ�र :
अ�ृ�ता की भावना को दूर करने म� महा�ा गांधी, �ोितबा फुले एवं डॉ० भीम राव अ�ेडकर जैसी महान
िवभूितयो ंने अपना मह�पूण� योगदान िदया।

�ोितबा फुले – महा�ा �ोितबा फुले का ज� पूना के िनकट एक गाँव म� �आ था। महा�ा �ोितबा के समय
समाज म� धािम�क बुराइयाँ, छुआ-छूत, दिलतो ंएवं मिहलाओ ंको िशि�त न होने देने वाले ढोगं-ढकोसलो ंका बोल-
बाला था। महा�ा फुले ने इन सामािजक बुराइयो ंको दूर करने के िलए देश के दिलतो ंके िलए पहली पाठशाला ।
खोली। महा�ा फुले लड़के व लड़िकयो ंम� भेद-भाव करने वालो ंके िवरोधी थे। वे क�ा पाठशाला खोलने वाले
पहले भारतीय थे और लड़िकयो ंकी िश�ा की शु�आत उ�ों�न ेअपने घर से ही की। सबसे पहले उ�ों�ने अपनी
प�ी सािव�ी बाई को पढ़ाया। जो उनके �ारा खोली गई पहली क�ा पाठशाला की िशि�का बनी।

�ोितबा फुले के �शंसनीय काय� के कारण ही मंुबई के लोगो ंने उ�� महा�ा की पदवी दी।

डॉ० भीम राव अ�ेडकर – देश की �त�ता के बाद संिवधान बनाते समय डॉ० अ�ेडकर ने अ�ृ�ता या
छुआछूत िमटाने के िलए मह�पूण� सुझाव िदए – भारत के ��ेक नाग�रक को चाहे वह िकसी भी धम�, जाित या
िलंग का हो, समान अिधकार और समान अवसर �ा� ह�। वष� से भेदभाव के िशकार जाितयो ंको समाज की
मु� धारा से जोड़ने के िलए संिवधान म� उनके िलए सरकारी सेवाओ ंम� आर�ण की भी �व�था की गई है।

�� 3.
आपके िव�ालय म� रा�� ीय पव� का आयोजन कैसे होता है? आप इन पय� म� अपनी सहभािगता कैसे करते ह�?
नोट – िव�ाथ� �यं िलख�।

�� 4.
िविवधता म� एकता से आप �ा समझते ह�? �� कीिजए।
उ�र :
हमारा देश भारत एक िवशाल देश ह� जहाँ िविभ� �ांतो ंम� िविभ� सं�ृित है। अलग-अलग �देशो ंके लोग अलग-

� े � े



अलग धम�, रीित-�रवाज, का पालन करते ह�। उनके रहन-सहन, खान-पान, नृ�-संगीत, कला, भाषा, बोली आिद
म� भी अंतर है। लेिकन इन सबके बावजूद वे भारतीय ह�। जब देश की बात आती है। तो िविवध सं�दायो ंऔर
सं�ृितयो ंके लोग एक से जाते ह�। िविवधता म� एकता का यही अथ� है।

�� 5.
�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए –
उ�र :

�� 6.
सुमेिलत कीिजए –
उ�र :

�� 7.
िन�िल�खत कथनो ंम� सही कथन के सामने (✓) तथा गलत कथन के सामने गलत (✗) का िच� लगाइए –

(क) नवरोज ईसाइयो ंका �मुख �ोहार है। (✗)
(ख) िवराट कोहली ि�केट के �खलाड़ी ह�। (✓)
(ग) भारत का रा�� गीत “व�े मातरमू” है। (✓)
(घ) चेरापँूजी तथा मिसनरम म� सबसे कम वषा� होती है। (✗)
(ङ) राज िच� के नीचे “स�मेव जयते” िलखा है। (✓)
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